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marion.doering@helios-kliniken.de

www.helios-kliniken.de/duisburg

  
Haus im Hof – staatlich anerkannte Beratungsstelle  

für Schwangere und ihre Familien

Kaiser Wilhelm Str. 278 · 47169 Duisburg

Telefon: (02  03) 57  93  731

haus-im-hof@t-online.de 
 

Das Elterncafé wird vom Netzwerk  
„Frühe Hilfen Duisburg“ gefördert.
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Beratungsstelle für 
Schwangere und  
ihre Familien



Für einen guten Start  
ins Leben
Herzliche Einladung  
in unser Elterncafé 
Treffpunkt für junge Mütter und Väter  
mit ihren Kindern

 
Liebe Eltern,
 
ab sofort laden wir Sie zweimal im Monat 
sehr herzlich in unser neues Elterncafé an 
der HELIOS St. Johannes Klinik ein. 
 
In entspannter Atmosphäre können Sie 
Gleichgesinnte kennenlernen, Erfahrungen 
austauschen, über die Entwicklung Ihres 
Kindes sprechen und sich Tipps zum 
Familienalltag holen und weitergeben.  
 
Eine Gesundheits- und Kinderkranken-
schwester sowie eine Schwangerenberaterin 
stehen Ihnen für Fragen und Informationen 
zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Sie  
und Ihre Familie!
   
Wann?    
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat  
von 14.30-16.30 Uhr

Wer?    
Mütter, Väter und Kinder bis 3 Jahre

Wo?    
HELIOS Klinikum 
Spielzimmer, Station 35, 3. Etage.

Wie teuer?   
2 Euro pro erwachsener Person

Mit dabei:   
Bettina Thomas, Familien- Gesundheits-  
und Kinderkrankenschwester
Ulla Beckers, Dipl.-Päd.,  
Beraterin im Haus im Hof

Interessiert?   
Dann kommen Sie einfach vorbei!

 
Termine 2015  
 

26. Mai 2015  

9.  und  23. Juni 2015  

14. und  28. Juli 2015

11. und  25. August 2015   

8.  und  22. September 2015  

13.  und  27. Oktober 2015

10.  und  24. November 2015  

8.  und  22. Dezember 2015


