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Patienteninformation

Information zur ambulanten 
Operation

—

Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden

Wir sind für Sie da –  
sprechen Sie uns an

Prof. Dr. Michael Eichbaum, MHBA 
Klinikdirektor 
Sekretariat 
Susanne Löffel 
Telefon  (0611) 43-2377 
E-Mail  susanne.loeffel@helios-gesundheit.de

Gynäkologische Ambulanz /  
Terminvergabe / Sprechstunde 
Stephanie Willmann 
Telefon  (0611) 43-2382 
E-Mail   ambulanz.gynaekologie@ 

helios-gesundheit.de

Ambulanzmanagement / OP-Koordination
Ilse Franzmann 
Telefon (0611) 43-2381 
E-Mail  ilse.franzmann@helios-gesundheit.de

Breast / Pelvic Care Nurse 
Verena Hickey / Silke Radu 
Telefon (0611) 43-2871 
E-Mail verena.hickey@helios-gesundheit.de 
 silke.radu@helios-gesundheit.de

Bereichsleitung Gynäkologie 
Neslihan Leylek 
Telefon (0611) 43-2064 
E-Mail neslihan.leylek@helios-gesundheit.de

www.helios-gesundheit.de



Medikamentenumstellung

Folgende Medikamente müssen vor Ihrer  
Operation abgesetzt oder umgestellt werden:

MARCUMAR® 
Wirkstoff: Phenprocoumon

PLAVIX® 
Wirkstoff: Clopidogrel

ARIXTRA® 
Wirkstoff: Fondaparinux

PRADAXA® 
Wirkstoff: Dabigatran

ASS® 
Wirkstoff: Acetylsalicylsäure

Dieser Wirkstoff ist auch in vielen Schmerz- 
mitteln enthalten und darf vor einer Operation 
nicht eingenommen werden. Bei Fragen sprechen 
Sie uns an!

Sehr geehrte Frau 
 —
unsere Klinik befasst sich mit Ihrer Gesund-
heit. Das Leistungsangebot erstreckt sich 
über alle Bereiche der konservativen und 
operativen Gynäkologie. Dafür steht Ihnen 
ein freundliches und kompetentes Behand-
lungsteam zur Seite – sei es stationär oder 
ambulant.

Eine moderne und umfassende Diagnostik, 
Therapie sowie die entsprechende Nach- 
sorge sind selbstverständlich. Gutartige und 
bösartige Erkrankungen werden nach den  
jeweils neuesten klinisch und wissenschaft-
lich gesicherten Erkenntnissen behandelt.

Sowohl die Ärztinnen und Ärzte als auch 
die Pflegenden besitzen große Erfahrung in 
dem gesamten Bereich der operativen und 
konservativen Gynäkologie. Auf allen Gebie-
ten der Frauenheilkunde sind wir in unserer 
Klinik durch eigene Schwerpunktbereiche 
vertreten.

Auf den folgenden Seiten möchten wir Sie 
über die Organisation bzw. Vorbereitung  
Ihrer ambulanten Operation informieren.

Wir unterstützen Sie gerne und wünschen 
Ihnen einen angenehmen Aufenthalt in  
unserer Klinik.   

Das Team der Gynäkologie  
und Gynäkologischen Onkologie

Sie finden das OP Haus A im A-Kern  
unseres Hauses im 1. Obergeschoss neben 
der Notaufnahme. 

Organisation

Vorgehensweise zur ambulanten Operation

Anmeldung zur ambulanten Operation

 

Bitte melden Sie sich in der gynäkologischen 
Ambulanz zur ambulanten Operation an. 
Dort werden alle notwendigen Vorbereitun-
gen zur Operation getroffen.

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:

□   Überweisungsschein  
 (Frauenärztin/Frauenarzt)

□   Krankenhauseinweisungsschein  
 (Frauenärztin/Frauenarzt)

Datum & Uhrzeit

Datum & Uhrzeit


