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Helios

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Kolleginnen und  Kollegen, 

wie in in der Vergangenheit auch wollen wir Sie mit dieser 

Ausgabe unseres Ärztebriefs wieder über aktuelle Entwicklun-

gen in unserer Helios Frankenwaldklinik Kronach informieren.

Im Laufe des letzten Jahres haben wir eine Reihe struktureller Änderungen 
angestoßen. So haben wir im Sommer die neue Klinik für Viszeralmedizin und  
Unfallchirurgie gegründet. Hier haben wir folgende Fachbereiche zusammen-
gefasst:
– Sektion Gastroenterologie
– Sektion Unfallchirurgie/Orthopädie
– Sektion Neurochirurgie
– Sektion Allgemein- und Viszeralchirurgie
 
Mit dieser Neuaufstellung wollen wir die Zusammenarbeit unserer chirur-
gischen und internistischen Disziplinen weiter stärken, die Patientenversor-
gung verbessern. Die Leitung der Klinik liegt bei Chefarzt Tom Hoffmann.

Ich danke Ihnen für die gute Zusammenarbeit im vergangenen Jahr und  
wünsche Ihnen und Ihrem Team ein gutes und erfolgreiches Jahr 2018!

Herzliche Grüße
Ihr

Dr. med. Christian Kloeters 
Klinikgeschäftsführer

Themen:

- Räume in neuem Licht:  
 Zentrale Patientenaufnahme umgebaut und neu organisiert
- Verbesserte Diagnostik und Therapie bei  
 Rhythmusstörungen
- Erweiterung der Geriatrie um eine „Memory-Station“
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Räume in neuem Licht: Zentrale patienten-
aufnahme umgebaut und neu organisiert
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KoNTaKT: Dr. med. Henriette Hönings
Chefärztin Geriatrie
Helios Frankenwaldklinik Kronach
Friesener Straße 41 · 96317 Kronach
Tel. (09261) 59-70 95 · Fax (09261) 59-70 94

Die Kardiologen im Herzkatheterlabor der Helios 
Frankenwaldklinik Kronach setzen bei elektrophysio-
logischen Untersuchungen wieder die hochauflösende 
und hochpräzise 3-D-Darstellung des Herzens ein. 

Das Team unter Chefarzt Roy Hoffmann verwendet 
hierzu ein spezielles Mappingsystem, das erlaubt, far-
bige Karten des menschlichen Herzens zu erzeugen. 
Dabei werden sie einmal in der Woche von Ärzten aus 
dem Helios Herzzentrum Leipzig unterstützt.  Mit den 
speziellen 3-D-Karten, die nun wieder in der Helios 

Frankenwaldklinik erzeugt werden, lassen sich die  
Katheter exakter als bisher an den Störherden im Herz-
gewebe platzieren und die Ablationen noch punkt- 
genauer durchführen.
 
KoNTaKT: Roy Hoffmann
Chefarzt Kardiologie
Tel. (09261) 59-75 10 
roy.hoffmann@helios-gesundheit.de

Die Räumlichkeiten der Zentralen Patientenaufnah-
me und Notaufnahme der Helios Frankenwaldkli-
nik wurden in den vergangenen Wochen umfassend 
renoviert und auf den neusten Stand gebracht.

Fast alle Patienten, die in der Klinik aufgenommen wer-
den, durchlaufen die Zentrale Patientenaufnahme. Hier 
werden die Eingangsuntersuchungen für die elektiven 
Patienten durchgeführt, bevor sie die jeweilige Station 
des entsprechenden Fachbereichs aufsuchen.

Für die Notfallpatienten, die in der Regel durch den 
Rettungsdienst eingeliefert werden, stehen spezielle 
Untersuchungsräume zur Verfügung. Kritische Pati-
enten, die z. B. einen schweren Verkehrsunfall oder 
einen Herzinfarkt erlitten haben, können in den 
Schockräumen erstversorgt werden, bevor weitere 

operative Maßnahmen oder Untersuchungen, etwa 
im Herzkatheterlabor, eingeleitet werden. 

Neben räumlichen Veränderungen wurden auch die 
Abläufe in der zentralen Notaufnahme angepasst. Im 
bisherigen Bereich der ZNA steht nun ein Raum für 
die sogenannte „Triage“ zur Verfügung. Speziell ge-
schulte Mitarbeiter werden dort zukünftig alle Pati-
enten, die die Notaufnahme liegend oder gehend er-
reichen, voruntersuchen. Entsprechend der Schwere 
ihrer Erkrankungen wird dann entschieden, ob eine 
sofortige Weiterbehandlung erforderlich ist oder ob 
der Patienten ggf. warten kann, falls weitere „schwe-
rere Fälle“ eintreffen oder eingetroffen sind. Über ei-
nen großen Monitor im Wartebereich der Notaufnah-
me können die Patienten und Begleiter erkennen, wie 
lange sie warten müssen.

Neuer Chefarzt der „Klinik für Intensivmedizin“

Seit Mitte Dezember ist Dr. 
med. Ralf Walper als neuer 
Chefarzt der Klinik für Inten-
sivmedizin in der Helios Fran-
kenwaldklinik Kronach tätig. 
Er ist Facharzt für Anästhesie 
und Intensivmedizin und hat 
sich in den vergangenen Jah-
ren in weiteren Bereichen fort-

gebildet. Der Mediziner wird sich vor allem um die 
Leitung der Intensiv- und Intermediate-Care-Station 

kümmern und mit seinem Team von Ärzten und Pfle-
gekräften die Versorgung der postoperativen und 
schwerkranken Patienten übernehmen.
 

Klinikgeschäftsführer Dr. med. Christian Kloeters 
freut sich über den Neuzugang in der Kronach: „Mit 
Dr. Walper konnten wir einen sehr erfahrenen und 
breit aufgestellten Kollegen für unseren intensivme-
dizinischen Bereich gewinnen. Ich wünsche ihm ei-
nen guten und erfolgreichen Start in unserer Klinik.“

Erweiterung der geriatrie um „memory-Station“ 

Im Zuge der Weiterentwicklung der Akutgeriatrie er-
folgt derzeit eine Differenzierung des Angebots für 
ältere Menschen. Angelehnt wird dieses Konzept an 
die „Helios Handlungsempfehlung Delir“, denn ins-
besondere bei Patienten ab 65 ist ein sprunghafter An-
stieg des Delir-Risikos zu verzeichnen.

Mit dem besonderen Setting einer „Memory Station“ 
wollen wir innerhalb der Klinik für Innere Medizin 
dem entgegentreten. Einerseits besteht ein eher an-
spruchsvolles Klientel im Bereich der akutgeriat-
rischen Behandlung und auch Durchführung der 
frührehabilitativen Komplexbehandlung, die sich im 
engen Kontakt mit anderen schwerst kognitiv beein-
trächtigten Patienten im selben Setting psychisch be-
lastet fühlen. Andererseits erfordert eine ständig 
wachsende Gruppe von Patienten mit deutlicher ge-
rontopsychiatrischer Komorbidität, insbesondere De-
menzerkrankungen bis hin zum Delir, ein besonderes 
Betreuungsangebot. 

Mit der Schaffung eines eigenständigen, beschüt-
zenden Bereichs, wird das Problem der kognitiven 
Erkrankung bei zusätzlichen Akuterkrankungen in 
den Fokus gerückt und zu einer Verbesserung der Be-
handlung dieser Patientengruppe führen. Ziel ist es, 
unsere Patienten, die wir schon behandeln, noch besser 
zu versorgen. 

Aufgrund verschiedener Umstrukturierungen wurde 
nun ein gesonderter Bereich für zehn Patienten ge-
schaffen. Innerhalb dieses Bereichs ist ein Aufenthalts-
raum – Wohnzimmer-, der gleichzeitig als Essensraum 
und Therapieraum genutzt werden kann, gestaltet 
worden. Die wesentlichen therapeutischen Maßnah-
men werden auf der Station stattfinden. Schwerpunkt 
der speziellen Betreuung der Patienten ist jedoch die 
kontinuierliche Betreuung und Überwachung. Insbe-
sondere durch Screening, Diagnose und Monitoring 
wird der betroffene Patient dem Setting zugeführt. 
Die modernisierten Räumlichkeiten vermitteln durch 
Farbe, Licht und Einrichtung eine Atmosphäre der 
Ruhe und Wohnlichkeit.Verbesserte Diagnostik und Therapie  

bei Rhythmusstörungen durch Kooperation
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MVZ Kronach mit neuem Angebot
Das Medizinische Versorgungszentrum an der Helios Frankenwaldklinik 

Kronach erweitert sein chirurgisches Angebot. Ab sofort bietet Dr. med. 

Abdulfattah Elkhader ambulante Sprechstunden für Patienten mit neuro- 

chirurgischen Erkrankungen an. Das ganzheitliche Therapiespektrum 

reicht von der Beratung und Diagnostik bis hin zur konservativen und 

operativen Behandlung von Wirbelsäulenleiden sowie weiterer Erkran-

kungen wie operative Behandlung der Hirntumore (bösartige, gutartige, 

Metastasen, Abszeße), Behandlung der Großhirn- und Kleinhirnblutun-

gen, Versorgung (operativ/konservativ) der Schädel-Hirn-Verletzung, 

sowie Behandlung des Hydrocephalus (Ventrikeldrainage, Shuntim-

plantation).

Mobile Visite und elektronische patientenakte starten
Derzeit laufen in der Helios Frankenwaldklinik die Vorbereitungen für den Start des Projekts Mobile Visite. Hier kommt auch erstmals die 
elektronische Patientenakte zum Einsatz. Auf Tablets oder Laptops haben Ärzte und Pflegekräfte dann immer einen vollen Zugriff auf die für 
die Versorgung des Patienten relevanten Daten. Ob Blutwerte oder Röntgenbilder - alle elektronisch erfassten Daten können online am Pa-
tientenbett eingesehen werden. Die Klinik setzt damit ein Projekt um, das vom Helios-Konzern als eine der ersten Gesundheitseinrichtungen 
in Deutschland in Angriff genommen wurde. In der nächsten Ausgabe des Ärztebriefs werden wir Sie ausführlich informieren.

 Helios Frankenwaldklinik Kronach - Fachbereiche und Ansprechpartner  mVZ Kronach

Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Sektionsleiter Thomas Wendrich

Telefon (09261) 59-74 20

Telefax (09261) 59-74 25

Anästhesie

Chefarzt Uwe Fleischmann

Telefon (09261) 59-76 10

Telefax (09261) 59-76 19

Gastroenterologie 

Sektionsleiter Dr. med. Martin Medve

Telefon (09261) 59-79 10

Telefax (09261) 59-79 18

Gefäßchirurgie und Gefäßmedizin

Chefarzt Dr. med. Eike Dedow

Telefon (09261) 59-74 60

Telefax (09261) 59-74 69

Geriatrie 

Chefärztin Dr. med. univ. Henriette Hönings 

Telefon (09261) 59-70 95

Telefax (09261) 59-70 94

Gynäkologie und Geburtshilfe 

Chefärztin Dr. med. Annett Reinisch

Telefon (09261) 59-77 10

Telefax (09261) 59-77 15

Chirurgische Praxis 

Sissis Potsis

Telefon (09261) 5 42 34

Telefax (09261) 95 01 89

Internistische Praxis 

Schwerpunkt Gastroenterologie

Frank Rainer Schlund

Telefon (09261) 59-73 60

Telefax (09261) 59-73 70

Neurochirurgische Praxis 

Dr. med. Abdulfattah Elkhader

Telefon (09261) 59-74 10

Telefax (09261) 59-74 19

Praxis für Radiologische Diagnostik – CT

Alexander von Nippold

Telefon (09261) 59-73 30

Telefax (09261) 59-73 32

Praxis für Radiologische Diagnostik – MRT 

Dr. Christof Igler

Telefon (09261) 59-73 35

Telefax (09261) 59-73 70

Hals-Nasen-Ohren-Heilkunde 

Belegabteilung

Telefon (09261) 59-70 60 

 

Intensivmedizin

Chefarzt Dr. Ralf Walper

Telefon (09261) 59-31 63

Kardiologie 

Chefarzt Roy Hoffman

Telefon (09261) 59-75 10

Telefax (09261) 59-75 19

Orthopädie und Unfallchirurgie

Chefarzt Dr med. Abolfazl Ajeli-Kargar 

Chefarzt Tom Hoffmann

Telefon (09261) 59-74 10

Telefax (09261) 59-74 19

Neurochirurgie/Wirbelsäulenchirurgie 

Sektionsleiter Dr. med. Abdulfattah Elkhader

Telefon (09261) 59-74 10

Telefax (09261) 59-74 19

Diagnostische und 

interventionelle Radiologie

Chefarzt Dr. med. Gabor Horváth

Telefon (09261) 59-73 10

Telefax (09261) 59-73 25
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