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Sehr geehrte Nachwuchsmedizine-
rinnen und Nachwuchsmediziner, 

wir im Landkreis Miltenberg, dem 
bayerischen Herzen der Metropol-
region FrankfurtRheinMain, freuen 
uns über Ihr Interesse am  Weiter-
bildungsverbund für Allgemeinme-
dizin im Landkreis Miltenberg. Mit 
dem Weiterbildungsverbund lernen 

Sie gleichzeitig eine spannende Region mit vielfältigen 
Möglichkeiten kennen: Ein erster Einblick ist möglich. Die 
Internetadressen hierzu finden Sie in diesem Informations-
flyer unter „Kontakte“.

Sie und Ihre Anliegen sind uns wichtig, denn wir sind an dy-
namischen, qualifizierten und motivierten Nachwuchsme-
dizinerinnen und Nachwuchsmedizinern sehr interessiert. 
Seit 2015 ist der Landkreis Miltenberg daher auch Ge-
sundheitsregionplus. Bitte scheuen Sie sich nicht, bei Fragen 
oder Anliegen den direkten Kontakt zur Geschäftsstelle zu 
suchen. Weiterführende Kontaktdaten finden Sie ebenfalls 
unter „Kontakte“!  Die Internetseite der Gesundheitsregi-
onplus vermittelt zudem Einblicke in die Projekte der Ge-
sundheitsregionplus Miltenberg.  

Ich wünsche Ihnen eine erfolgreiche Weiterbildung zur 
Fachärztin / zum Facharzt Allgemeinmedizin und freue 
mich darauf, Sie dauerhaft für unsere Heimat gewinnen 
zu können. 

Freundliche Grüße 

Jens Marco Scherf
Landrat

Grußwort



Willkommen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin des Land-
kreises Miltenberg begrüßt Sie herzlich. Der Verbund 
bietet Ihnen die Ausbildung zum Allgemeinmediziner aus 
einem Guss und das in einer Region, die das quirlige Leben 
in der Metropolregion FrankfurtRheinMain mit der Ruhe 
im Naturpark Spessart verbindet.

Profitieren Sie von einer hochqualifizierten Ausbildung 
eines kompetenten Partners der Qualitätsmedizin, den  
HELIOS Kliniken Miltenberg und Erlenbach. Ein individu-
ell nach Ihren Wünschen erstellter Rotations- und Zeitplan 
führt Sie durch die einzelnen Fachabteilungen der beiden 
Krankenhäuser. Nach Ihrer dreijährigen Zeit in der Klinik 
beginnen Sie in einer der teilnehmenden Facharztpraxen 
Ihre zweijährige Praxis-Zeit.

Sie haben dabei die Möglichkeit, bei niedergelassenen Kolle-
ginnen oder Kollegen verschiedener Fachrichtungen wert-
volle Erfahrungen zu sammeln. Unserem im Herbst 2016 
gegründeten Weiterbildungsverbund gehören bislang auch 
orthopädische, unfallchirurgische und urologische Facharzt-
Praxen an. Während der gesamten Ausbildung erhalten Sie 
das für Sie gültige Krankenhaus-Tarifgehalt. Nach Ende Ih-
rer Ausbildung bietet Ihnen der Landkreis hervorragende 
Möglichkeiten zur Niederlassung: Mittelfristig wird ca. ein 
Drittel der zur Zeit tätigen Hausärzte in den Ruhestand ge-
hen. Ob Neugründung oder Übernahme - das entscheiden 
Sie selbst.

Ihr Weiterbildungsverbund Allgemeinmedizin
des Landkreises Miltenberg



Die Klinik

Die HELIOS Kliniken Miltenberg und Erlenbach sind 
Krankenhäuser der Grund- und Regelversorgung mit 
292 Akutbetten in Erlenbach und einer Fachklink für 
Geriatrische Rehabilitation mit 32 Betten am Standort 
Miltenberg. Über 600 hochqualifizierte Mitarbeiter 
versorgen jährlich rund 36.000 Patienten aus der gan-
zen Region stationär und ambulant; dazu kommen etwa 
12.000 Patienten ambulant in den Facharztpraxen des 
Medizinischen Versorgungszentrums (MVZ Erlenbach). 

Die HELIOS Klinik Erlenbach ist unter anderem als ba-
byfreundliche Geburtsklinik und lokales Traumazentrum 
zertifiziert und verfügt über neun Fachabteilungen mit 
hochmoderner Ausstattung wie die zertifizierte Chest 
Pain Unit, zwei Herzkatheterlabore sowie die speziali-
sierte Schlaganfall-Einheit TRANSIT-Stroke.

Zur HELIOS Kliniken Gruppe gehören 112 Akut- und 
Rehabilitationskliniken inklusive sieben Maximalversor-
ger, 72 Medizinische Versorgungszentren, fünf Reha-
zentren, 18 Präventionszentren und 14 Pflegeeinrich-
tungen in ganz Deutschland. Das starke Netzwerk, der 
intensive, fachübergreifende Wissensaustausch und die 
schnelle Umsetzung von Innovationen garantieren Kom-
petenz und Qualitätsmedizin in allen Bereichen der Pa-
tientenversorgung: von der ambulanten und stationären 
Akutmedizin über die Rehabilitation und Prävention bis 
hin zur Altenpflege. Die HELIOS Kliniken gehören zum 
Gesundheitskonzern Fresenius und sind Partner des Kli-
niknetzwerks „Wir für Gesundheit“. Sitz der HELIOS-
Unternehmenszentrale ist Berlin.



Teilnehmende Fachärzte   
für Allgemeinmedizin:

Dr. med. Britta Bongard   
Sickentalstraße 8, 63839 Kleinwallstadt
Tel.: 06022 654400
Dr. med. Heider und Ingrid Dietl     
Kleinwallstädter Straße1, 63820 Elsenfeld
Tel.: 06022 8510
Gunther Kriegbaum     
63928 Kleinheubach, In der Seehecke 1
Tel.: 09371 3041
Dr. med Hubert Prentner und     
Dr. med. Florian Prentner 
Breiter Weg 18 , 63834 Sulzbach a.Main
Tel.: 06028 1533

Fachärzte                          
anderer Disziplinen:
Orthopädie und Unfallchirurgie 
Dr. Michael Päckert 
Marienstraße 3,  63820 Elsenfeld
Tel.: 06022 4046

Urologie
Dr. med. Achim Luther, Dr. med. Paul Hengsbach 
Hauptstraße 21, 63897 Miltenberg
Tel.: 09371 2070 



„Die jungen Kollegen haben bei uns die 
Möglichkeit, sämtliche Fachabteilungen 
in kürzester Zeit zu durchlaufen. Für die 
Ausbildung zum Facharzt für Allgemein-
medizin sind alle erforderlichen Klinik-
strukturen und Weiterbildungsermächti-
gungen vorhanden.“

Dr. med. Siegfried Beller
Ärztlicher Direktor der 
HELIOS Klinik Erlenbach

„Es ist eine enorme Erleichterung, dass ich 
hier einen festen Rotationsplan und damit 
Planungssicherheit habe. Ich habe mich 
sehr gut im Landkreis Miltenberg eingelebt 
und kann mir vorstellen, mich hier eines 
Tages als Hausarzt niederzulassen.“

Daniel Feldberg
Arzt in Weiterbildung   
in der HELIOS Klinik Erlenbach

Chancen für junge Ärzte

„Haben Sie keine Angst vor der Nieder-
lassung als Fachärztin/Facharzt. Ich stehe 
Ihnen gerne vertraulich mit Rat undTat in 
allen Fragen zur Verfügung. “ 

Jörg Fries
1. Vorsitzender Ärztlicher Kreisverband 
Aschaffenburg-Untermain



ÄKV Aschaffenburg, 
Goldbacher Str. 57, 63741 Aschaffenburg  
E-Mail: info@aekv-ab.de
http://www.aekv-ab.de

1. Vorsitzender Jörg Frieß, 
Tel.: 06028 9791250

Kontakt
Ärtzlicher Kreisverband
Aschaffenburg

HELIOS Klinik Erlenbach
Krankenhausstraße 45, 63906 Erlenbach 
Tel.: 09372 700-0
E-Mail: gf.erlenbach@helios-kliniken.de
www.helios-kliniken.de/miltenberg
www.helios-kliniken.de/erlenbach

Landratsamt Miltenberg
Geschäftsstelle Gesundheitsregionplus

Brückenstraße 2, 63897 Miltenberg
Tel.: 09371 501-554
E-Mail: gesundheitsregionplus@lra-mil.de
http://www.gesundheitsregion-plus-
miltenberg.de unter der Rubrik Projekte, 
Gesundheitsversorgung, 
Weiterbildung

Informationen zum Landkreis 
Miltenberg und seiner Umgebung
finden Sie auf folgenden Internetseiten:
http://www.landkreis-miltenberg.de 
http://www.bayerischer-untermain.de  



Lernen Sie uns kennen
Damit Sie möglichst schnell Land und Leute in der Region 
kennenlernen, bieten wir Ihnen gerne unser Willkom-
menspaket an. Wir laden Sie beispielsweise zu einer ge-
führten Kanu-Tour auf dem Main ein. Oder Sie gehen mit 
uns in die Luft und schauen sich den Landkreis bei einem 
Segelflug aus der Vogelperspektive an. Für alle die Kultur 
lieben, bieten sich die jährlich im Juli stattfindenden Clingen-
burg-Festspiele in historischen Gemäuern hoch über dem 
Maintal an oder der vielfältige Kulturwochenherbst. Sport-
begeisterte finden z.B. attraktive Mountainbikestrecken 
oder nehmen am neuen MainDuathlon Miltenberg teil. Wir 
begleiten Sie gerne bei einer Stadtführung durch die Altstadt 
Miltenbergs und kehren mit Ihnen anschließend in das ältes-
te Gasthaus Deutschlands ein - „Zum Riesen“. Erleben Sie 
fränkische Gastlichkeit und geniessen Sie unsere heimischen 
Spezialitäten wie z.B. Wildgerichte, heimischen Wein oder 
Bier in geschichtsträchtiger Umgebung. Und wenn Sie eige-
ne Ideen haben, wenden Sie sich an uns, wir unterstützen 
Sie gerne, unseren Landkreis kennnezulernen.



Der Landkreis Miltenberg –  
die Region am    
bayerischen Untermain
Der Landkreis Miltenberg liegt in der nordwestlichs-
ten Region Bayerns, im Dreiländereck zu Hessen und 
Baden-Württemberg und profitiert insbesondere durch 
seine Nähe zum Rhein-Main-Gebiet.
Über die B 469 oder mit der Maintalbahn erreicht man 
schnell Aschaffenburg mit  ICE-Anschluss nach Frankfurt 
und Würzburg, Köln und München.

Der Main verbindet den Spessart und den Odenwald. 
Von dem großen Waldreichtum profitiert sowohl der 
Gast als auch die einheimische Bevölkerung mit zahlrei-
chen Wanderwegen, herrlichen Ausblicken und attrakti-
ven Rad- und Mountainbikestrecken.

Der Main steht immer wieder im Mittelpunkt. Steil ab-
fallende Bundsandsteinterrassen entlang des Flusses 
prägen das Landschaftsbild im südlichen Landkreis und 
beherbergen den fantastischen Rotwein.
Zahlreiche historische Städte mit mittelalterlichen Stadt-
kernen entlang des Mains laden zu einem Besuch ein.

Zum Landkreis Miltenberg gehören 32 Städte, Märk-
te und Gemeinden mit rund 129.000 Einwohnern. Im 
Landkreis Miltenberg leben und arbeiten die Menschen 
dort, wo andere Urlaub machen. 



Wohnen und Arbeiten 
Als „Bayer in Rhein-Main“ profitiert der Landkreis (und 
damit die Bürgerinnen und Bürger) als Teil der Metro-
polregion FrankfurtRheinMain sowohl von der Nähe zu 
diesem Großraum als auch von den sehr guten wirt-
schaftlichen Rahmenbedingungen vor Ort. Etwa die 
Hälfte der Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer sind 
im produzierenden Sektor tätig. Mittelständische bis 
große Unternehmen etablieren sich zunehmend im Be-
reich der erneuerbaren Energien, sind Vorreiter bei op-
tischen Technologien und Medizintechnik.

Die Ausgewogenheit zwischen Arbeits- und Freizeit-
möglichkeiten ist das wichtige Argument für die Be-
urteilung der hohen Lebensqualität dieser Region. Die 
Menschen schätzen die landschaftlichen und kulturellen 
Vorzüge bei gleichzeitig hoher Wirtschaftskraft. Der 
Landkreis ist einfach ein Fleckchen Deutschland, in dem 
es sich sehr gut leben lässt.



Familie und  Leben
Gut ausgebaute Betreuungsangebote in Kindergär-
ten, Horten oder auch Ganztagsschulen bieten beste 
Voraussetzungen für die Vereinbarkeit von Familie 
und Beruf. Die gesamte Bandbreite des bayerischen 
Schulsystems bis hin zu Berufsfachschulen ist im Land-
kreis vorzufinden. Die an den Landkreis grenzende 
Hochschule in Aschaffenburg mit den Fakultäten für 
Wirtschaft, Recht und Ingenieurwesen ist eine ideale 
Ergänzung im Bildungsangebot. Ab dem Wintersemes-
ter 2017/18 wird die Hochschule in der Berufsschule 
Miltenberg einen Studiengang Betriebswirtschaft für 
kleinere und mittlere Unternehmen anbieten.

Das mannigfaltige Freizeitangebot für Kinder und de-
ren Familien in Kombination mit der Naturlandschaft 
hat schon zahlreiche Städter in den Landkreis gezogen.

Freizeit, Kultur und Sport
Freizeit bedeutet für die einen Ausruhen, die Seele bau-
meln lassen und nichts tun - beispielsweise an der Nie-
derberger Seenplatte oder die Ausblicke genießen, die 
das Maintal bietet. Die anderen suchen die sportliche 
Betätigung. 

Entlang des Mains lässt es sich insbesondere mit Kin-
dern ideal auf ebener Strecke radeln oder wandern. 
Und in den Hügeln des Odenwaldes und Spessarts be-
finden sich zahlreiche ausgewiesene Trails für Moun-
tainbiker. 



Ob Wassersport, Kanu fahren, baden im Main oder in 
einer der zahlreichen Badeseen - alles ist möglich. Die 
zwei Golfplätze auf den Hügeln des Odenwaldes bieten 
herrliche Ausblicke bei gleichzeitig sportlicher Betäti-
gung. Attraktiv ist auch die Golfanlage in der Gemeinde 
Niedernberg im nördlichen Landkreis.  

Das Kulturprogramm des Landkreises ist vielfältig und 
lockt jährlich viele Besucherinnen und Besucher. Beson-
ders attraktiv sind die Aufführungen in den bedeutsa-
men Schlössern, Burgen, Kirchen und Rathäusern. Ob 
die Aufführungen im Alten Rathaus und die alljährlichen 
Theatertage auf der Mildenburg in Miltenberg oder die 
Konzerte auf der berühmten Stumm-Orgel in Amor-
bach, der Internatinale Chorwettbewerb oder der Kul-
turwochenherbst - alle Veranstaltungen sind ein Besuch 
wert. 

Der Weinanbau ist im Landkreis das Aushängeschild 
schlechthin. Die Landschaft ist geprägt von den steilen 
Terrassenlagen entlang des Mains, wobei Spätburgun-
der Rotweine dominieren. Der Besuch einer der rund 
90 Häckerwirtschaften ist ein so geselliges Erlebnis, dass 
es schon so manchem in Erinnerung geblieben ist.
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