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Liebe Patientin,  
lieber Patient, 
 —
Sie suchen einen kompetenten Haus- 
oder Facharzt? 

Dann sind Sie in den ambulanten Ärztezentren 
der Helios Kliniken in Leipzig und Umgebung 
richtig!
 
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Deshalb 
gewährleisten wir eine Versorgung, die über die 
jeweilige Fachdisziplin hinausschaut. Weiter-
bildungen auf dem neuesten Stand der Wissen-
schaft und der Rückgriff auf ein interdisziplinär 
besetztes Ärzteteam sind Bestandteil unseres 
hohen professionellen Anspruchs. 

Die Anbindung an das Helios Park-Klinikum 
Leipzig, das Herzzentrum Leipzig und die  
Helios Klinik Schkeuditz ermöglicht eine enge 

Verzahnung von ambulanter und stationärer 
Patientenversorgung. Zeitnahe Behandlungster-
mine, kurze Wege zu diagnostischen und the-
rapeutischen Maßnahmen sowie vertretbare 
Wartezeiten runden unser Leistungsangebot ab.

Als Tochterunternehmen der Helios Kliniken 
GmbH stehen wir für einen fach- und sektoren-
übergreifenden Behandlungsansatz aus einer 
Hand. Unser tägliches Handeln richten wir an 
den Kriterien Freundlichkeit, Kompetenz und 
Komfort aus. Daran wollen wir uns von Ihnen 
messen lassen. 

Wir sind für Sie da! 

 

Erika Schmidt
Geschäftsführerin
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MVZ Leipzig
Strümpellstraße 41
04289 Leipzig
T (0341) 149 52 20    
F (0341) 149 52 25
Info.MVZLeipzig@helios-gesundheit.de
www.mvz-in-leipzig.de

MVZ Leipzig II
Friedrich-Ebert-Straße 33
04109 Leipzig 
T (0341) 99 85 86 42      
F (0341) 96 27 38 37
Info.Orthopaedie@helios-gesundheit.de
www.mvz-leipzig2.de

MVZ Markranstädt
Leipziger Straße 2
04420 Markranstädt
T (034205) 585 02  
F (034205) 45 41 25
Allgemeinarzt.Markranstaedt@
helios-gesundheit.de
www.mvz-markranstädt.de

MVZ IGP – Standort Leipzig
Meusdorfer Straße 61
04277 Leipzig
T (0341) 338 38 75
 F (0341) 338 60 44
Gastroenterologie.Leipzig@ 
helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/ 
mvz-igp/gastro-leipzig

MVZ Telemannstraße
Telemannstraße 6
04107 Leipzig 
T (0341) 21 38 20
F  (0341) 21 38 211
Radiologie.Leipzig-Telemannstrasse@ 
helios-gesundheit.de
www.mvz-telemannstraße-leipzig.de
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Zur Gruppe der Medizinischen 
Versorgungszentren (MVZ) der 
Helios Kliniken in Leipzig und  
Umgebung gehören:  
—
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Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149-5237
F (0341) 149-5225 

 

Markkleeberg 
Bornaische Str. 46 
04416 Markkleeberg
T (0341) 338 02 63
 F (0341) 24 82 42 14

                                                                                                                                                      

                                                                                    

Markkleeberg
Kirschallee 1 
04416 Markkleeberg
T (0341) 35 02 22 55
F (0341) 35 02 22 54 

Eilenburg
Wilhelm-Raabe-Str. 9, 04838 Eilenburg 
T (03423) 60 73 00
F (03423) 60 06 96

Leipzig (Böhlitz-Ehrenberg)
Buchener Str. 1, 04178 Leipzig
T (0341) 442 45 55
F (0341) 442 45 56
 

Leipzig (Gohlis)
Landsberger Str. 81 (Gohlis-Park)
04157 Leipzig 
T (0341) 911 82 07; F (0341) 900 39 16

Allgemeinmedizin/ 
Hausärztliche Versorgung 
—

Sprechzeiten Dipl.-Med. Martin Jüttner 
Mo  08:00–12:00 Uhr 
Di  08:00–12:00 Uhr und 15:00–17:00 Uhr 
Mi  08:00–12:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und 15:00–17:00 Uhr 
Fr  08:00–12:00 Uhr

Sprechzeiten Marc Schittenhelm 
Mo 08:00–12:00 Uhr 
Di 08:00–12:00 Uhr und 16:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr 
Do 08:00–12:00 Uhr 
Fr 08:00–11:00 Uhr 

Sprechzeiten Dipl.-Med. Eva Hager 
Mo 07:00–12:00 Uhr und  16:00–18:00 Uhr 
Di 07:00–12:00 Uhr 
Mi 07:00–12:00 Uhr 
Do 07:00–12:00 Uhr und  16:00–18:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Sprechzeiten Dr. med. Anja Gerullis,  
Dr. med. Caren Kaisers, Dr. med. Folke Lindner  
Mo  08:00–12:00 Uhr und  14:00–17:00 Uhr 
Di  08:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr 
Do  08:00–13:30 Uhr und  15:30–18:00 Uhr 
Fr  08:00–11:00 Uhr

Sprechzeiten Dr. med. Beatrice Schubert 
Mo 08:00–12:00 Uhr 
Di 13:00–18:00 Uhr 
Mi 09:00–13:00 Uhr 
Do 08:00–13:00 Uhr 
Fr 08:00–11:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Sprechzeiten Dr. med. Julia Wolf  
Mo  08:00–12:00 Uhr 
Di  08:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Fr  08:00–12:00 Uhr
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Markranstädt
Leipziger Str. 2
04420 Markranstädt
T (034205) 585 02
F (034205) 45 41 25

Wurzen
Schillerstr. 44, 04808 Wurzen 
T (03425) 92 01 88
F (03425) 92 01 71

 

Sprechzeiten MR Dr. med. Willmar Schwarze  
Mo 08:00–12:00 Uhr 
Di 09:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr 
Do 08:00–12:00 Uhr  
Fr 08:00–11:00 Uhr

Sprechzeiten Dr. med. Juliane Kronberg und  
David Schüürmann (Vertretg. f. Dr. med. Julia Lubo Romero) 
Mo 08:00–12:00 Uhr 
Di 08:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–11:00 Uhr 
Do 08:00–12:00 Uhr und  15:00–18:00 Uhr 
Fr 08:00–11:00 Uhr

Unser allgemeinmedizinische und 
hausärztliche Versorgung umfasst 
alle üblichen hausärztlichen 
Untersuchungen/Behandlungen. 

D.h. inbegriffen sind Vorsorgeuntersuchungen, 
Impfungen, Hausbesuche, Laboruntersuchun-
gen, Langzeitblutdruckmessungen und EKG. 
Je nach Profil wird darüber hinaus eine psy-
chosomatische Grundversorgung, ergänzende 
internistische Untersuchungen (Lungenfunk-
tionsprüfungen, Audiometrien – Hörtests und 
Sonographien), geriatrische oder palliativmedi-
zinische Therapien sowie eine explizite Wund-
versorgung gewährleistet. 

Besonderen Wert wird zudem auf die ausführ-
liche Beratung zur Vorbeugung von Diabetes 
mellitus sowie von Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen gelegt.
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Chirurgie/Proktologie/ 
Handchirurgie 
—

Leipzig (Zentrum-West)
Friedrich-Ebert-Str. 33, 04109 Leipzig 
T (0341) 99 85 86 42  
F (0341) 96 27 38 37

Sprechzeiten Dr. med. Harald Kaisers (Chirurgie),  
Dr. med. Karl Heinz Horak (Chirurgie),  
Dr. med. Nora Dietze (Gefäßchirurgie) 
Dr. med. Christiane Köpcke (Handchirurgie) und 
Dr. med. Ina Smialek (Chirurgie) 
Mo 08:30–16:00 Uhr 
Di  08:00–18:00 Uhr 
Mi  08:00–12:15 Uhr und 13:00–18:00 Uhr 
Do  08:30–16:00 Uhr 
Fr  08:00–13:00 Uhr 

Termine nur nach vorheriger Vereinbarung

Das Leistungsprofil erstreckt sich von 
der „herkömmlichen“ Chirurgie über die 
Handchirurgie bis hin zur Proktologie.

Eine enge Anbindung an das Helios-Park-Klini-
kum Leipzig, das Herzzentrum Leipzig und die 
Helios Klinik Schkeuditz erlaubt eine sektorü-
bergreifende Betreuung.

Im Rahmen der vertragsärztlichen Leistung 
bieten die Doktoren Kaisers und Horak u.a. die 

Entfernung von Hauttumoren und Leberfle-
cken, die operative Narbenkorrektur sowie die 
Defektdeckung mittels Lappenplastiken. Indivi-
duelle chirurgische Behandlungen sind im IGeL-
Paket abgebildet.

Als Gefäßmedizinerin diagnostiziert und ver-
sorgt Frau Dr. Dietze Erkrankungen arterieller 
und venöser Blutgefäße sowie des Lymph-
systems. Das Spektrum reicht vom Vorsorge-
screening (z. B. Bauchaortenaneurysma) über 
die konventionelle Therapie bis hin zur opera-
tiven Versorgung in Zusammenarbeit mit den 
Kliniken.

Spezialisiert auf die Handchirurgie betreut Frau 
Dr. Köpcke Patienten mit Erkrankungen des 
Unterarms und der Hand (Gelenkschmerzen, 
Frakturen, Arthrosen, Entzündungen, Brand-
verletzung, Sehnen-/Nerven-/Gefäßstörungen, 
Narbenkorrekturen, sowie ästhetische und plas-
tische Sanierungen). 

Die Proktologie beinhaltet die Behandlung von 
Enddarmerkrankungen (z. B. Hämorrhoiden, 
Analfissuren/-abszesse/-fisteln/-ekzem, 
Stuhlentleerungsstörungen/-inkontinenz,
Steißbeinfisteln). Allgemeinchirurgisch bietet 
Frau Dr. Smialek neben der Entfernung von 
Haut-/Weichteiltumoren, Muttermalen und 
Abszessen  auch die Versorgung von Zehen-
nagelentzündungen sowie die Operation bei 
schnellendem Finger. 

Vereinbaren Sie Ihren Termin online: 
www.helios-gesundheit.de/terminbuchung



Chirurgie: Schwerpunkt  
Onkologie und Palliativmedizin  
—

Leipzig (Zentrum-West)
Käthe-Kollwitz-Str. 71, 04109 Leipzig 
T (0341) 983 00 11
F (0341) 983 00 13

Sprechzeiten Dr. med. Klaus-Dieter Schürer 
Mo 08:00–12:00 Uhr und    14:00-18:00 Uhr 
Di  08:00–12:00 Uhr und    14:00-18:00 Uhr 
Mi  08:00–14:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und    14:00-18:00 Uhr 
Fr  08:00–13:00 Uhr

Der Fachbegriff Onkologie beschreibt 
die Behandlung von Krebserkrankungen, 
also bösartigen Tumoren.  

Dabei stellt die onkologische Chirurgie eine der 
drei Hauptsäulen der onkologischen Therapie 
dar (neben Chemotherapie und Strahlenthera-
pie). Sie beinhaltet die komplette Entfernung 
des bösartigen Tumors und der lokalen Lym-
phabflusswege.  

Herr Dr. Schürer betreut Patienten mit unter-
schiedlichsten Karzinomen (z.B. Speiseröhre, 
Magen, Darm, Lunge, Leber, Bauchspeicheldrü-
se, endokrine Organe). Die angebotene chirurgi-
sche Therapie umfasst darüber hinaus auch  
die Versorgung von Tumorabsiedlungen/
Tochtergeschwüren und wiederkehrenden 
Krebszellen. 

Bei fortgeschrittenen Erkrankungen mit be-
grenzter Lebenserwartung und ohne weitere 
kurative Behandlungsmöglichkeiten bietet er 
den Patienten und ihren Angehörigen eine pal-
liativmedizinische Betreuung. Mittelpunkt die-
ser ist die Verbesserung der Lebensqualität der 
Betroffenen und damit die Beherrschung von 
Schmerzen und anderer Krankheitsbeschwer-
den sowie eine psychologische und soziale 
Hilfestellung. 

Die Grundlage hierzu bildet eine enge Verzah-
nung mit anderen medizinischen Fachrichtun-
gen sowie eine vollumfängliche Ausrichtung 
der Therapiekonzepte an den Wünschen und 
Bedürfnissen der Patienten. 
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Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41,  
04289 Leipzig
T (0341) 149 52 46

      F (0341) 149 52 25

Leipzig (Leutzsch)
Georg-Schwarz-Str. 51, 04177 Leipzig
T (0341) 441 31 55
T (0341) 441 31 56

Das Fachgebiet der Angiologie betrachtet 
den ungestörten Blutfluss im Körper.

Das Fachgebiet der Angiologie betrachtet den 
ungestörten Blutfluss im Körper. Moderne Tech-
nik und Fachkompetenz erlauben eine genaue 
Diagnosefindung und zielgerichtete Behandlun-
gen von arteriellen, venösen und lymphatischen 

Gefäßerkrankungen. An zwei Standorten in 
Leipzig (Strümpellstraße und Georg-Schwarz-
Straße) bieten Dr. med. I. Körner und Dr. med. K. 
Wittig umfängliche Beratung, Diagnostik und 
konservative Therapie für vielzählige Gefäßer-
krankungen. Der Schwerpunkt liegt auf den 
arteriosklerosebedingten Durchblutungsstö-
rungen der Arterien und den thrombotischen 
Erkrankungen der Venen. 

Reicht die konservative Therapie nicht mehr 
aus, so behandelt Priv.-Doz. Dr. med. Ch. Rühl-
mann Gefäßverengungen und Gefäßverschlüs-
se im Katheterlabor mittels minimalinvasiver 
Technik. Zur Darstellung des Gefäßsystems 
steht die Digitale Subtraktionsangiographie zur 
Verfügung. 

Wie das Gefäßsystem selbst ist die Angiologie 
des MVZ Leipzig eng mit anderen Fachgebieten, 
wie z.B. der Gefäßchirurgie oder der Radiologie, 
vernetzt und pflegt eine direkte Kooperation 
mit den Kliniken in der Umgebung. 

Innere Medizin/ 
Angiologie 
—

Sprechzeiten PD Dr. med. habil. Christof Rühlmann und 
Dr. med. Ines Körner 
Mo  08:00–12:00 Uhr und 12:30–15:00 Uhr 
Di  08:00–12:00 Uhr und 12:30–15:00 Uhr 
Mi  08:00–12:00 Uhr und 12:30–15:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und 12:30–15:00 Uhr 
Fr  08:00–12:00 Uhr

Sprechzeiten PD Dr. med. habil. Christof Rühlmann und 
Dr. med. Kathrin Wittig  
Mo  08:00–14:00 Uhr 
Di  08:00–14:00 Uhr 
Mi  08:00–13:00 Uhr 
Do  08:00–13:00 Uhr 



Innere Medizin/Gastroenterologie 
—

Leipzig (Connewitz)
Meusdorfer Str. 61, 04277 Leipzig 
T (0341) 338 38 75 
F (0341) 338 60 44

Sprechzeiten Dr. med. Thomas Hansen 
Mo  07:30–12:30 Uhr und  13:30–14:30 Uhr 
Di  07:30–12:30 Uhr und  13:30–14:30 Uhr 
Mi 07:30–11:30 Uhr 
Do  07:30–12:30 Uhr und  13:30–14:30 Uhr 
Fr  07:30–11:30 Uhr 

Terminvereinbarungen sind Mo, Di, Do bis 13:00 Uhr bzw.    

15:30 Uhr und Mi, Fr bis 12:00 Uhr möglich 

Das Feld der Gastroenterologie befasst sich mit 
der Diagnostik, der Therapie und der Prävention 
von Erkrankungen des Magen-Darm-Trakts so-
wie der verbundenen Organe (Leber, Gallenblase, 
Bauchspeicheldrüse). Beispielhaft sind zu nennen: 
Ulkuserkrankungen (Magen-, Duodenalulkus), 
Tumore des Verdauungstraktes (Kolonkarzi-
nom), Lebererkrankungen wie Leberzirrhose 
und Hepatitis, Darmerkrankungen wie Zölia-
kie oder die entzündlichen Darmerkrankungen                            
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa. Zudem 
gehören Funktionsstörungen (funktionelle 
Dyspepsie, Reizdarmsyndrom) in diesen Fach-
bereich.  Neben Magen- und Darmspiegelungen 
werden kleinere ambulante Operationen zur 
Gewebeabtragung oder zur Stillung blutender 
Gefäße durchgeführt.

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149 52 36 
F (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Katrin Leupold 
Mo  08:00–13:00 Uhr 
Di  10:00–16:00 Uhr 
Mi 07:00–12:00 Uhr 
Do  12:00–18:00 Uhr 
Fr  08:00–12:00 Uhr

Gynäkologie/Geburtshilfe 
—

Als Gynäkologin versorgt Frau Dr. Leupold Pati-
enten auf den Gebieten Krebsvorsorge, Verhü-
tungsberatung und Schwangerenbetreuung. 
Zur Verfügung stehen u.a. Ultraschall, Brustul-
traschall und Dopplersonographie. Angeboten 
werden zudem eine spezielle Mädchensprech-
stunde, Impfungen sowie die psychosomatische 
Grundversorgung.  
 
Zusätzlich können individuelle Gesundheitsleis-
tungen (IGeL) wie der gynäkologische (vagina-
le) Ultraschall, Brustultraschall, ThinPrep-Test, 
Blasenkrebs-Früherkennung, HPV-Test und 
Gynatrenimpfung (Vaginalinfektionen) in An-
spruch genommen werden.

In der Schwangerschaft sind hierbei ein  
ergänzender Ultraschall, Toxoplasmose-Test 
und Vaginalabstrich (B-Streptokokken-Test) 
möglich.
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Neurochirurgie 
—

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41
04289 Leipzig 
T (0341) 149 52 42 

  F (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Corinna Schwarzer und  
Georg Salloum 
Mo  08:00–12:30 Uhr und  13:00–15:30 Uhr 
Di         08:00–12:30 Uhr und    13:00–15:30 Uhr 
Mi  08:00–12:30 Uhr und  13:00–15:30 Uhr 
Do  10:00–12:30 Uhr und  13:00–15:30 Uhr 
Fr 08:00–12:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Im Mittelpunkt der Behandlung steht die Beratung 
zu allen Erkrankungen des Rückens (Wirbelsäule). 
Dies sind z.B. Verschleißerscheinungen, Entzün-
dungen, Deformitäten, Tumore oder Frakturen. 
Die Anbindung an das Helios Park-Klinikums Leip-
zig erlaubt eine ganzheitliche Betreuung von der 
ambulanten Sprechstunde über die stationäre 
Versorgung bis hin zur Organisation von Reha-
bilitation und Nachsorge. Den zweiten Schwer-
punkt bildet die operative Behandlung peripherer 
Nervenerkrankungen (z.B. Karpaltunnelsyndrom, 
Sulcus-n.-ulnaris- Syndrom). Zur Linderung von 
chronischen Schmerzen bei ausgeschöpfter The-
rapie  kann die Spinal Cord Stimulation zum Ein-
satz kommen.
Bitte bringen Sie – sofern vorhanden – Ihre Bild-
befunde mit. 

Innere Medizin/ 
Kardiologie 
—

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149 52 20 
F (0341) 149 52 19

Sprechzeiten Mirko Schur 
Mo  08:00–12:30 Uhr und  13:00–14:30 Uhr 
Di  08:00–12:30 Uhr und  13:00–16:30 Uhr 
Mi  08:00–12:30 Uhr und  13:00–15:30 Uhr 
Do  08:00–12:30 Uhr und  13:00–16:30 Uhr 
Fr  08:00–13:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Patienten mit Brustschmerz werden von dem 
kardiologischen Fachteam des MVZ Leipzig  
betreut.  
 
Das Angebot umfasst alle internistischen Unter-
suchungen rund um das Herz. Dazu gehören u.a. 
Ruhe-EKG, Belastungs-EKG, Herzultraschall, 
Schrittmacher- und ICD-Kontrollen sowie Lang-
zeit-EKG und Langzeitblutdruckmessung. Eine 
hohe Bedeutung wird der Behandlung von Herz-
rhythmus- und Gerinnungsstörungen zugemes-
sen. Inbegriffen sind hierbei auch Schulungen 
zum Gerinnungs-Selbstmanagement. Der hier 
mögliche Gesundheits-Check oder Sportler-
Check-up runden die Offerte ab. 

Die direkte Anbindung an das Herzzentrum  
Leipzig gewährleistet in dringenden Fällen eine 
sofortige Therapieeinleitung.
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Neurologie 
—

Behandelt werden im MVZ Leipzig: Gefäßer-
krankungen (Schlaganfall), neurodegenerative 
Erkrankungen (Parkinson, Alzheimerdemenz), 
Anfallsleiden (Epilepsie), entzündliche Erkran-
kungen des Zentralen Nervensystems (Multi-
ple Sklerose), Kopfschmerzen (z.B. Migräne), 
Erkrankungen der peripheren Nerven (Polyn-
europathien, Karpaltunnelsyndrom) und der 
Muskulatur.

Eine besondere Expertise liegt im Bereich der 
Diagnostik von Wirbelsäulenerkrankungen und 
peripheren Nervenstörungen. Hier besteht eine 
enge Zusammenarbeit mit den Ärzten für Neu-
rochirurgie und Orthopädie. Die Qualifikation 
zur Ultraschalluntersuchung der extrakraniellen 
hirnversorgenden Gefäße ist vorhanden. Zudem 
führt das Team eine Botulinumtoxintherapie bei 
entsprechender Indikation (z.B. Spastik, Schief-
hals, Lidkrampf) durch.

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149 52 33 
F (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Hans-Peter Knötig 
Mo  08:00–12:00 Uhr und  13:00–16:00 Uhr 
Di  09:00–12:00 Uhr und  13:00–17:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr und  13:00–15:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und  13:00–15:00 Uhr 
Fr  08:00–13:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149 52 18 
F (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Annegret Rössler 
Mo  08:00–12:00 Uhr und 13:00–14:00 Uhr 
Di 10:00–12:00 Uhr und 13:00–16:00 Uhr 
Mi  08:00–12:00 Uhr und 13:00–14:00 Uhr 
Do  08:00–12:00 Uhr und 13:00–14:00 Uhr 
Fr  08:00–12:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung
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Das Spektrum der Neurologie umfasst 
Erkrankungen von Gehirn, Rückenmark, 
peripheren Nerven und Muskulatur.



Orthopädie 
—

Leipzig (Zentrum-West)
Friedrich-Ebert-Str. 33
04109 Leipzig 
T (0341) 230 79 50
F (0341) 96 27 38 37

Sprechzeiten Sören Dammsch, Dr. med. Steffen Naumann,  
Dr. med. Stephan Rosenthal, Dr. med. Astrid Runge, Dr. med. 
Matthias Spalteholz 
Mo  08:00–18:00 Uhr 
Di  08:00–16:00 Uhr 
Mi 08:00–18:00 Uhr  
Do  08:00–12:00 Uhr und   13:00–17:00 Uhr 
Fr 08:00–12:30 Uhr und  13:00–14:30 Uhr

Das Fachgebiet der Orthopädie umfasst 
die Untersuchung und Behandlung 
aller orthopädischen Erkrankungen 
der Erwachsenen einschließlich 
Knochenbrüche. 

Weitere Schwerpunkte liegen zudem auf der 
Arthrosebehandlung mit gelenkerhaltender 
Therapie, den Vorsorgeuntersuchungen so-
wie der prä- und poststationären Betreuung 
(vor und nach einem Gelenkersatz oder einer 
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Wechseloperation). Geboten werden Spezial-
sprechstunden, u.a. für Hand- und Fußbehand-
lungen (Engpasssyndrome, Dupuytren, Hallux 
valgus, Knicksenkfuß bei Kindern und Erwach-
senen, Instabilitäts- und Arthrosebehandlung, 
Schnellender Finger, Überbeine) und Schulter-
therapien (Kalkschulter, Engpasssyndrom, Seh-
nenverletzung, Instabilitäten, Schultersteife) 
sowie für Knie-/Hüftendoprothetik, septische 
Chirurgie und Wirbelsäulenchirurgie (Band-
scheibenvorfall, Fraktur, Stenose/Arthrose, 
Spondylose, Tumor).

Für eine umfassende, zeitnahe Diagnostik 
besteht vor Ort die Möglichkeit Röntgen-
aufnahmen zu erstellen oder auch Knochendich-
temessungen bzw. Ultraschalluntersuchungen 
durchzuführen.

Die enge fachliche Vernetzung mit dem Ortho-
pädisch-Traumatologischen Zentrum des Helios 
Park-Klinikums Leipzig erlaubt eine unverzügli-
che Einbeziehung von erfahrenen Operateuren 
und Endoprothetik-Experten. Gern steht Ihnen 
das Team auch für eine ärztliche Zweitmeinung – 
z.B. bei geplanten Eingriffen – zur Verfügung.

Für diese Ärzte können Sie Ihren Termin ganz 
einfach online vereinbaren unter:  
www.helios-gesundheit.de/terminbuchung



Ausgerichtet an dem Verständnis 
für den einzelnen Menschen und 
basierend auf den aktuellen Leitlinien 
bietet das Team um Herrn Dr. 
Schröder Betroffenen eine fundierte 
psychiatrische Diagnosestellung 
sowie die dementsprechende 
verhaltenstherapeutische Behandlung. 

Dies gilt insbesondere bei manisch-depressi-
ven Erkrankungen, Depressionen, Angst- und 
Panikstörungen, Zwängen, Demenzen, Such-
terkrankungen sowie Schizophrenien und 
Aufmerksamkeits-/Hyperaktivitätsstörungen. 
Besonderen Wert wird dabei auf eine unkompli-
zierte Hilfe – vor allem in Krisensituationen – 
gelegt. 
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Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig
T (0341) 149 52 43
F (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Thomas Schröder 
Mo 08:00–12:00 Uhr 
Di 13:00–18:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr 
Do 08:00–12:00 Uhr   und 13:00–16:00 Uhr
Videosprechstunde nach Vereinbarung

Psychiatrie 
—



Das Fachgebiet der Radiologie ist von Highend-
Medizintechnik geprägt. Mit hochmodernen 
diagnostischen Möglichkeiten gibt es den zu-
weisenden Ärzten das notwendige Rüstzeug 
an die Hand, um passgenaue Behandlungs-
konzepte für ihre Patienten zu entwickeln und 
umzusetzen.

Für eine bestmögliche Bildbefundung stehen 
dem Ärzteteam ein voll-digitaler Röntgen-Ar-
beitsplatz, ein 3 Tesla- und ein 1,5 Tesla-Mag-
netresonanztomografen (MRT) mit besonders 
großen Öffnungen und kurzen Tunnel sowie 
Computertomografen (Multi Slice und Du-
al-Source-CT) der neusten Generation zur 
Verfügung. Durchgeführt werden neben der So-
nographie (Ultraschall) die gesamte Bandbreite 
der Röntgendiagnostik sowie die Computerto-
mographie (CT) und die Magnetresonanztomo-
graphie (MRT).

Für nicht-deutsch-sprachige Patienten besteht 
nach Vereinbarung die Möglichkeit der Kom-
munikation auf Englisch und Russisch. 

Nach vorheriger Absprache in der Außenstelle in 
Probstheida werden MRT-Untersuchungen auch 
für Patienten mit Herzschrittmachern geboten.

Radiologie 
—

Leipzig (Gohlis) 
Lützowstr. 13 b 
(Gohlis-Arkaden)
04155 Leipzig

      T (0341) 58 03 10 
            F (0341) 58 03 20

Sprechzeiten Dr. med. Carmen Schaumann und  
Dr. med. Marc Exner 
Mo 08:00–17:30 Uhr 
Di 08:00–17:30 Uhr 
Mi 08:00–13:30 Uhr 
Do 08:00–17:30 Uhr 
Fr 08:00–12:30 Uhr

Leipzig (Probstheida)
Strümpellstr. 41, 04289 Leipzig 
T (0341) 149 52 29 
T (0341) 149 52 25

Sprechzeiten Dr. med. Franziska Riese 
Mo 07:00–13:00 Uhr 
Do 07:00–11:00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin.  
Konventionelles Röntgen ist ohne Termin- 
vereinbarung möglich. 
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Radiologie und 
Nuklearmedizin 
—

Leipzig (Zentrum-Süd)
Telemannstr. 6, 04107 Leipzig
T (0341) 213 82 0 
F (0341) 213 82 11
CT/ MRT-Termine:      T (0341) 213 82 29
Nuklearmedizin-Termine: T (0341) 213 82 19

Sprechzeiten Dr. med. habil. Angelika Wünsche,  
Dr. med. Franziska Riese,  
Dr. med. Anke Heinig  
Denise Eschberger  
Dr. med. Matthias Wehr 
Mo 08:00–16:00 Uhr 
Di 08:00–18:00 Uhr  
Mi 08:00–14:00 Uhr 
Do 08:00–18:00 Uhr 
Fr 08:00–14:00 Uhr 

und nach Vereinbarung

Spezialisiert auf die Fachgebiete 
Radiologie und Nuklearmedizin bietet 
das MVZ Telemannstraße sowohl 
Diagnostik als auch ambulante Therapie 
mit Hilfe bildgebender Verfahren. 

Dazu zählen die Magnetresonanztomographie 
(MRT), die Computertomographie (CT), die Po-
sitronenemissionstomographie (PET-CT), die 
Sonographie (Ultraschalldiagnostik) sowie das 
konventionelle Röntgen. Im Bereich der Nuklear-
medizin steht das komplette Spektrum inkl. aller 
Nukliden und einschließlich Single-Photonen-
Emmission-CT sowie ambulanter Radionuklid-
therapie zur Verfügung. Zur weiteren Abklärung 
der erhobenen Bildbefunde sind zeitnah gezielte 
Punktionen möglich. Geräte der neuesten Gene-
ration (MRT und CT) garantieren eine hochauf-
lösende Bildqualität.

Besonderen Wert legt das Team auf eine indi-
viduelle Betreuung. Es nimmt sich Zeit, um auf 
jeden Patienten ganz persönlich einzugehen 
und so eine schonende, effektive Behandlung 
sicherzustellen. 

Die konventionelle Röntgendiagnostik (Lunge/
Skelettsystem) findet während der Röntgenzei-
ten ohne Terminvergabe statt. Darüber hinaus ist 
eine vorherige Terminvereinbarung erforderlich.

Eine enge Zusammenarbeit auf dem Gebiet der 
Mammographie besteht mit dem Zertifizier-
ten Brustzentrum Nordsachsen am Standort 
Schkeuditz.
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Strahlentherapie 
—

Bei Tumorerkrankungen ist die 
Bestrahlung eine der wichtigsten und 
effizientesten Behandlungsformen. 

Sie kommt vor allem dann zum Einsatz, wenn es 
darum geht, Krebserkrankungen zu heilen oder 

Leipzig (Gohlis)
Landsberger Str. 81 (Gohlis-Park)
04157 Leipzig
T (0341) 918 92 11 
F (0341) 918 92 51

Sprechzeiten Dr. med. Peter Csere, 
Dr. med. Annett Bischoff,  
Dr. med. Dirk Scheffler und  
Dr. med. Andrea Windschall 
Mo 08:00–12:00 Uhr und  13:00–16:00 Uhr 
Di 08:00–12:00 Uhr und  13:00–16:00 Uhr 
Mi 08:00–12:00 Uhr und  13:00–16:00 Uhr 
Do 08:00–12:00 Uhr und  13:00–16:00 Uhr 
Fr 08:00–12:00 Uhr und  13:00–14:00 Uhr

zumindest deren Fortschreiten zu verzögern. 
Auch bei gutartigen Erkrankungen (z. B. bei 
Schmerzen und/oder Entzündungen des Bewe-
gungsapparates) kann die Strahlentherapie eine 
wirksame Behandlungsform sein. 

Die komplett modernisierten Räume verfügen 
verfügt sowohl über die technische Ausstat-
tung als auch über die fachlichen Kompetenzen, 
um nahezu jede notwendige Strahlenbehand-
lung durchführen zu können. So ermöglichen 
zwei neue Linearbeschleunigern Behandlungs-
techniken, wie IMRT (Intensitätsmodulierte 
Radiotherapie), IORT (Intraoperative Radiothe-
rapie), VMAT, Cone Beam sowie Gating (Atem-
getriggerte Bestrahlung).

Erklärtes Ziel ist es, die Bestrahlung punktge-
nau zu setzen und damit das gesunde Gewebe 
weitgehend zu schonen. Dabei wird den Pati-
enten neben allen modernen Therapieverfah-
ren auch eine angenehme Atmosphäre ohne 
nennenswerte Wartezeiten geboten.  
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Helios MVZ Leipzig Gruppe 
—

MVZ Mangement GmbH Ost 
Trendelenburgstraße 20
04289 Leipzig
 
T (0341) 149 52 52 
MVZOst.Geschaeftsfuehrung@ 
helios-gesundheit.de 
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