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Deine Bewerbung 
—
Bewirb dich jetzt unter:
www.helios-gesundheit.de/herzzentrum
www.helios-gesundheit.de/parkklinikum

Deine Bewerbung solltest du mindestens sechs 
Monate vor Ausbildungsbeginn einreichen.

Bewerbungsunterlagen
– Lebenslauf
– Motivationsschreiben
– Kopie deines Abschlusszeugnisses oder (falls 

noch nicht vorhanden)  Halbjahreszeugnisses
– falls vorhanden: Nachweise über bisherige 

Praktika oder Tätigkeiten

Du hast Fragen zur Ausbildung? 
Wende dich gern an:

Ausbildung 
Anästhesietechnische 
Assistenz (m/w/d) 
—
Bildungszentrum  
Helios Standort Leipzig

Katja Pippel
Schulleiterin Medizinische     
Berufsfachschule Helios Leipzig
T (0341) 865-256015
bildungszentrum.leipzig@ 
helios-gesundheit.de

Stefanie Hippe
Zentrale Praxisanleitung 
T (0341) 865-259006
stefanie.hippe@ 
helios-gesundheit.de

www.helios-gesundheit.de



Ablauf 
 —
Die Ausbildung startet jährlich im September und 
dauert regulär 3 Jahre. In dieser Zeit wechseln sich 
Praxis- und Theoriephasen ab. 

– Die praktische Ausbildung findet im Herz- 
zentrum oder Helios Park-Klinikum Leipzig statt.

– Die theoretische Ausbildung erfolgt in der  
Medizinischen Berufsfachschule des Helios  
Vogtland-Klinikums Plauen.

Am Ende schließt du die Ausbildung mit einer 
Abschlussprüfung ab.

Deine Voraussetzungen 
—
– Realschulabschluss oder Abitur 
– positive Grundeinstellung zum Beruf und gene-

relle Freude an der Arbeit 
– Engagement und Bereitschaft zum teamorien-

tierten bzw. abteilungsübergreifenden Arbeiten 
– ausgeprägtes Verantwortungsbewusstsein
– gesundheitliche Eignung

Der Beruf bietet dir jede Menge Abwechslung, 
verlangt aber auch eine konzentrierte, gewissen-
hafte Arbeitsweise. Da du als ATA an Operationen 
beteiligt bist, darfst du keine Angst vor Blut haben. 

Ausbildungsinhalte 
 —
Als Anästhesietechnische Assistenz bist du 
Teil in einem Operationsteam. 

Zu deinen Aufgaben gehören:
– Fachkundige Betreuung unserer Pati- 

ent:innen unter Berücksichtigung ihrer 
psychischen und physischen Situation 
während ihres Aufenthaltes im Bereich  
der Anästhesie

– Die selbständige Organisation und Koor- 
dination von Arbeitsabläufen in der Anäs-
thesie und den peripheren Einsatzgebieten

– Die Vor- und Nachbereitung des Operati-
onssaals und des Einleitungsraumes

– Die Vorbereitung bevorstehender An-
ästhesien einschließlich der Geräte und 
Instrumente der Anästhesistin/des 
Anästhesisten

– Die Unterstützung der Anästhesist:innen 
vor, während und nach der Narkose

– Die Wiederaufbereitung und Entsorgung 
von Anästhesiematerialien

– Die Sachkenntnis und Wartung von medi- 
zinischen Geräten, Narkosegeräten und 
Narkosematerialien

– Die Verantwortung für eine aseptische 
Arbeitsweise

Deine Praxisphasen verbringst du u. a. in unseren Kliniken, dem 
Herzzentrum und Helios Park-Klinikum im Südosten Leipzigs. 


