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Helios Bildungszentrum Schwerin 

  Anleiten  

Happy-Hours  2024
Praxisanleiterfortbildungen  
Januar bis Dezember 2024



Stück für Stück 
updaten

Machen Sie die 24 voll  
und stellen Sie sich Ihr eigenes  
Fortbildungsprogramm  
zusammen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Helios Mitarbeitende
Wissenskonto
wissenskonto.helios-gesund-
heit.de/LS/LGN/Login

Externe Interessenten
www.helios-gesundheit.de
> Bildungszentrum
> Anleiten

Ab der 25. Happy Hour  
genießen Sie den  halben Preis.

Die Angebote sind grundsätzlich für Praxisanleitende aller Gesundheitsberufe 
konzipiert. Sind Angebote nur bestimmten Berufsgruppen vorbehalten, finden 
Sie einen Hinweis im Angebotstext. 
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Auszubildendendenzentriert kommunizieren! 
Redest du noch oder lebst du es schon? 
9. Januar 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr

Eigentlich wissen wir doch alle wie Kommunikation geht, und trotzdem 
gibt es Situationen, die uns Mühe bereiten… In diesem Seminar lernen Sie 
Gesprächstechniken kennen, die anspruchsvolle Situationen entspannen.

Referentin Jana Weiß

Veranstaltungsort Bildungszentrum, Möwenburgstr. 27, 19055 Schwerin, 
Raum 3 

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Fair beurteilen & bewerten in der  
praktischen Ausbildung  
27. Februar 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr 

Diese Fortbildung liefert Tipps und Tricks für die Erstellung einer gerechten, 
differenzierten und transparenten Beurteilung.

Referentin Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Bildungszentrum, Möwenburgstr. 27, 19055 Schwerin, 
Raum 3

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

JAN 
01

FEB 
02

2h 2h



APR 
04

JUN 
06

§§ Neue Berufsgesetze – Hilfe! 
30. April 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr

Die Reformierungen der Berufsgesetze in den Gesundheitsberufen bringen 
Veränderungen und Herausforderungen für die praktische Ausbildung mit sich.
Welche Themen brennen Ihnen als Praxisanleitende auf der Seele? In dieser 
Fortbildungsveranstaltung nehmen wir uns Zeit für einen kollegialen Austausch. 
Lassen Sie uns netzwerken!

Referentinnen Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Bildungszentrum, Möwenburgstr. 27, 19055 Schwerin, Raum 2

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Zeitfresser adé! Selbst- und Zeitmanagement 
18. Juni 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr

Gemeinsam identifizieren wir Ihre persönlichen Zeitfresser, um sowohl 
beruflich und privat organisierter, produktiver und entspannter zu agieren 
und vor allem Zeit für das Wesentliche zu haben.

Referentin Jana Weiß

Veranstaltungsort Alte Bibliothek (Haus 11) auf dem Klinikgelände, 
 Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)
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Methodenkoffer – Praxisanleitung 
16. Juli 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr 

... methodisch! praktisch! gut! Welche Anleitungsmethoden eignen sich in 
einer kompetenzorientierten Praxisanleitung? Füllen Sie in dieser Fortbildung 
Ihren persönlichen Methodenkoffer!

Referentin Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Bildungszentrum, Möwenburgstr. 27, 19055 Schwerin, 
Raum 3

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Feedback geben – Feedback annehmen  
3. September 2024 / 13:30 bis 15:00 Uhr 

Professionelle Feedbackgespräche können die Motivation von Auszubildenden 
steigern und sind daher ein wichtiges Werkzeug im Methodenkoffer von 
Praxisanleiter:innen. In dieser Fortbildung erlernen Sie Strategien, Feedback 
konstruktiv, wirksam und motivierend zu gestalten. 

Referentin Kathrin Faber

Veranstaltungsort Alte Bibliothek (Haus 11) auf dem Klinikgelände,  
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

JUL 
07

SEP 
09
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Praxisanleiter-Update!  
Digitale Medien in der praktischen Ausbildung 
29. Oktober 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr 

Learning-Apps, Lernplattformen & Co. In dieser Fortbildung lernen Sie digitale 
Lernmedien kennen, die in der praktischen Ausbildung unterstützen. Hinweis: 
Bitte bringen Sie einen Laptop u. o. Smartphone mit in die Veranstaltung.

Referentin Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Alte Bibliothek (Haus 11) auf dem Klinikgelände,  
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

„Wie bitte?“  
12. November 2024 / 14:00 bis 15:30 Uhr

Wie fühlt es sich an, in einer fremden Sprach- und Kulturumgebung zu 
arbeiten? Was sind sprachliche Herausforderungen für unsere internationalen 
Kolleg:innen? Die Fortbildung wird zum Perspektivwechsel anregen und Tipps 
für die Praxis geben, damit Sie auch mit den internationalen Kolleg:innen eine 
gute kollegiale Ebene finden und Frust vermeiden. 

Referentin Birke Dockhorn

Veranstaltungsort Alte Bibliothek (Haus 11) auf dem Klinikgelände,  
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 32 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

OKT 
10

NOV 
11
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Praxisanleitertag  
18. Januar 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele Was macht Vorbilder aus? 

Worin besteht Kraft einer guten Kommunikation? 

Woher kommt die Energie einer guten 
 Beziehungsgestaltung? 

Haben Sie Lust auf Antworten dazu, dann freuen  
Sie sich auf diesen Seminartag.

JAN
01

Referentin Kathrin Faber und Jana Weiß

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro inklusive Getränke und Snacks
(für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

8h
Motivation von Auszubildenden  
– mein Beitrag?



Praxisanleitertag  
21. März 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele Wir wollen Neugierde und frische Ideen von Anfängern 
mit Erfahrungen und Ideen von Fortgeschrittenen 
zusammenführen und gemeinsam in Workshops 
Lernaufgaben für die praktische Ausbildung erarbeiten. 

Seien Sie Teil dieser Gemeinschaft und nutzen Sie die 
Gelegenheit zum Netzwerken! 

Hinweis: Bitte bringen Sie einen Laptop  
mit in die Veranstaltung.

MÄR
03

Referent:innen Jacqueline Haß, Katja Bindemann, Renate Konrad

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro inklusive Getränke und Snacks
(für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

8h
Lernaufgaben schreiben für  
Anfänger & Fortgeschrittene



Praxisanleitertag  
30. Mai 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele Für alle Berufsgruppen, die Auszubildende beurteilen 
müssen, gilt es fair und objektiv zu bleiben. Doch was 
bedeutet das eigentlich? Diese Fortbildung lenkt Ihren 
Fokus auf Beurteilungs- & Beobachtungsfehler. Sie 
lernen unterschiedliche Beobachtungsinstrumente 
kennen um einen weitestgehend objektiven Blickwinkel 
einzunehmen. 

Hinweis: Bitte bringen Sie einen Laptop  
mit in die Veranstaltung.

MAI 
05

Referent:innen Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro inklusive Getränke und Snacks
(für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Fair beurteilen und bewerten – geht das?
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Praxisanleitertag  
19. September 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele Datenschutz, Jugendschutz, Arbeitsschutz & Co.  

Unsere Fachexpert:innen führen Sie sicher durch 
den Paragrafendschungel und klären u. a. über die 
Bedeutung einer gesetzeskonformen Umsetzung 
und Dokumentation von Praxisanleitung auf.  

Freuen Sie sich auf diese besondere Reise.

SEP
09

Referent:innen Alexander Stelley und andere Fachexpert:innen

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro inklusive Getränke und Snacks
(für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Law & Order – Safari durch den 
Paragrafendschungel
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Praxisanleitertag  
17. Oktober 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele Eine systematische Arbeitsweise und somit die 
professionelle Erfassung, Planung, Durchführung und 
Evaluierung von pflegerischen Maßnahmen ist Teil 
der Vorbehaltsaufgaben von Pflegenden nach dem 
Pflegeberufegesetz. In Workshops entwickeln wir 
konkrete Anleitungssituationen, die den Pflegeprozess 
abbilden. Bringen Sie dazu bitte einen Laptop mit.

Hinweis: Diese Fortbildungsveranstaltung richtet sich 
ausschließlich an Praxisanleitende in der Pflege.

OKT 
10

Referent:innen Jacqueline Haß

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro inklusive Getränke und Snacks
(für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

8h
Der Pflegeprozess in der  
Praxisanleitung



Praxisanleitertag  
28. November 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr  

Inhalte/Ziele In Kritik- oder Konfliktsituationen selbstbewusst wirken 
und klar kommunizieren ist eine Herausforderung.  

Freuen Sie sich auf einen aktiven und praxisnahen 
Seminartag und nehmen Sie aus dem Koffer 
der Kommunikationswerkzeuge den roten 
Gesprächsleitfaden für eine konstruktive und 
deeskalierende Kommunikation mit nach Hause!

NOV
11

Referent:innen Jana Weiß und Karolin Knopf

Veranstaltungsort Festsaal im Haus 13 auf dem Klinikgelände,
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Schwierige Gespräche meistern! 
8h



Praxisanleitertag  
5. Dezember 2024 / 08:00 bis 15:30 Uhr   

Inhalte/Ziele Ganz ehrlich – behalten Sie auch in herausfordernden 
Zeiten Ihre Gesundheit im Blick?  

Freuen Sie sich auf Techniken und Methoden aus 
den Bereichen der Selbstfürsorge, Achtsamkeit, 
Entspannung sowie Bewegung um Ihre Widerstandkraft 
zu stärken.

DEZ
12

Referent:innen Kathrin Faber

Veranstaltungsort Alte Bibliothek (Haus 11) auf dem Klinikgelände,  
Wismarsche Straße 393 – 397, 19055 Schwerin 

Kosten 118 Euro (für Mitarbeitende der Helios Kliniken Schwerin 
arbeitgeberfinanziert)

Selbstfürsorge stärken – resilient werden!
8h



Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Helios Mitarbeitende
Wissenskonto
wissenskonto.helios-gesund-
heit.de/LS/LGN/Login

Sie haben weitere Themenwünsche?

Dann schreiben Sie uns oder rufen uns an. 

Ihre Ansprechpartnerin:  
Jacqueline Haß  
T (0385) 200 905 41 oder 0173 64 33 697 
E-Mail: jacqueline.hass@helios-gesundheit.de

Externe Interessenten
www.helios-gesundheit.de
> Bildungszentrum
> Anleiten



Helios Bildungszentrum Schwerin
—
Möwenburgstr. 27, 19055 Schwerin 
Sekretariat: (0385) 200 905 41 
Sie erreichen uns von 8 bis 16 Uhr.
bildungszentrum.schwerin@helios-gesundheit.de
www.Helios-Bildungszentrum-Schwerin.de

Helios Kliniken Schwerin
Wismarsche Str. 393 – 397, 19055 Schwerin
www.helios-gesundheit.de/schwerin
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Besuchen Sie uns auf Instagram 
@Bildungszentrum_Schwerin

Wenn wir das generische Maskulinum verwenden,  
meinen wir immer alle Geschlechter.


