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Zulassungsvoraussetzungen

  gesundheitliche und persönliche Eignung 
  Mindestalter von 16 Jahren
  Mittelschulabschluss, gleichwertige Schul- 
  bildung oder abgeschlossene Berufsausbildung

Bewerbungen können ab September des Vorjahres 
postalisch an 

  Helios Bildungszentrum Dachau/München 
  Gertraud Markus, Schulleitung
  Krankenhausstraße 15
  85221 Dachau 

oder via E-Mail an gertraud.markus@ 
helios-gesundheit.de gesendet werden.

Bewerber aus München können sich direkt bei unseren 
Kooperationspartnern, den Helios Kliniken München West 
(christina.dale@helios-gesundheit.de) oder Perlach (anna-
magdalena.giehrl@helios-gesundheit.de), bewerben.

Bewerbungsunterlagen

  Anschreiben
  Lebenslauf mit Lichtbild
  Schulzeugnis (Zwischen- oder  
  Abschlusszeugnis)
  Zeugnisse über bisherige Tätigkeiten, Praktika

Ausbildung  
Pflegefachhelfer/-in 
 —
Als Pflegefachhelfer bist Du nicht nur die 
rechte Hand des Krankenpflegepersonals, 
sondern auch eine wichtige Bezugsperson für 
Patienten.  

Theoretische Ausbildung  
(insgesamt 700 Stunden)
•  Gestaltung von Arbeits- und Beziehungs- 
  prozessen        
•  Gesundheit fördern und wiederherstellen  
•  Unterstützung bei der selbstbestimmten  
  Lebensführung und Selbstpflege  
•  Assistenz bei besonderen Pflegeanlässen  
          
Praktische Ausbildung  
(insgesamt 850 Stunden)
Während der praktischen Ausbildung erlernst 
Du die Gesundheits- und Krankenpflege von 
Menschen aller Altersgruppen in der stationä-
ren Versorgung in den Praxisbereichen Innere 
Medizin, Geriatrie, Neurologie, Chirurgie, 
Gynäkologie, Rehabilitation und Prävention. 
Zusätzlich wirst Du in der ambulanten Pflege 
eingesetzt.

Die Ausbildung beginnt jeweils  
zum 1. August und dauert ein Jahr.


