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Kooperation 

Das Pflegetraining-Konzept 

ist unter dem Titel „Familiale 

Pflege" ein Gemeinschafts

projekt von 

- AOK Rheinland/Hamburg 

- Helios Universitätsklinikum 

Wuppertal ""Helios 

Die Pflegetrainerinnen besuchen pflegende Angehörige 

auch zu Hause. 

Termine 

Unsere dreitägigen Pflege- und Demenz

pflegekurse stehen aufgrund der Corona

Pandemie derzeit nicht zur Verfügung. 

Wir bemühen uns, Ihnen während unserer 

Hausbesuche bei Ihnen möglichst viel von 

den Inhalten der Pflegekurse individuell zu 

vermitteln. Sobald wieder Kurse angebo

ten werden, erfahren Sie dies auf unserer 

Homepage: www.helios-gesundheit.de/ 

pflegetrainer-wuppertal 

Unsere Angebote stehen allen pflegenden 

Angehörigen offen, unabhängig der Kassen

zugehörigkeit. Es entstehen keine Kosten. 

Bei Interesse an den Kursen melden Sie sich 

bitte telefonisch (0202) 896-2416 

oder per E -Mail an unter: 

pflegetrainer.wuppertal@helios-gesundheit.de 
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