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Wie werden wir tätig?

Wir werden auf Anfrage tätig.

Wie sind wir erreichbar?

E-Mail:   ethikkomitee.hsk@helios-gesundheit.de 
Telefon:  (0173) 31 79 79 2 
Fax:   (0611) 43-3483

Leitung und Koordination: Birte Sattler

Sie können ebenso über jedes andere Mitglied  
des Klinischen Ethik-Komitees Anfragen für eine 
ethische Fallberatung stellen.

Wir setzen uns zwecks Absprache des weiteren 
Vorgehens mit Ihnen in Verbindung.

Klinisches  
Ethik-Komitee 
—
Unterstützung in Grenzsituationen
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Welche Aufgaben hat das  
Klinische Ethik-Komitee?

Das klinische Ethik-Komitee bietet Patienten und 
deren Angehörigen, sowie Mitarbeitern der Klinik 
Orientierungs- und Entscheidungshilfe in individu-
ellen medizinischen Grenzsituationen.

Aufgrund der immer schneller voranschreitenden 
medizinischen Entwicklung steigt die Zahl kom- 
plexer ethischer Fragestellungen an. Hieraus re-
sultierende Verunsicherung und Konflikte werden 
durch das Klinische Ethik-Komitee aufgenommen, 
im Interesse der PatientInnen ausführlich reflek-
tiert und Handlungsoptionen herausgearbeitet.

Themen könnten z.B. sein:

– Abwägung des Nutzens mit den Risiken einer 
Behandlung

– Abwägung der Angemessenheit von The-
rapiemaßnahmen in Anbetracht begrenzter 
Lebenszeit

– Wahrung der Selbstbestimmung am Lebensende

– Aussagekraft der Patientenverfügung für die ak-
tuelle Situation

Ein weiteres Aufgabengebiet ist die Entwicklung 
von allgemeinen Empfehlungen für patientenori-
entiertes Handeln unter besonderer Berücksichti-
gung ethischer Fragestellungen. 

Mit unserer Arbeit möchten wir das Thema Ethik 
für alle Berufsgruppen gesprächsfähig machen und 
Berührungsängste zu ethischen Themen abbauen.

Wer wir sind und wie wir arbeiten

Das KEK ist ein multiprofessionell zusammen-
gesetztes Gremium. Die Mitglieder kommen 
aus den Berufsgruppen der Ärzte, der Gesund-
heits- und Krankenpflege, der Seelsorge und der 
Rechtswissenschaft. 

Im Vordergrund unseres Handelns steht die res-
pektvolle Begleitung und Reflektion der Interes-
sen von PatientInnen und ihren Angehörigen. Aber 
auch Anfragen von KlinikmitarbeiterInnen nehmen 
wir ernst und unterstützen bei Klärungsbedarf.

Wir nehmen uns Zeit zum Zuhören, um beispiels-
weise einen mutmaßlichen Patientenwillen zu 
ergründen. Eine von Respekt und Mitgefühl ge-
prägte Diskussion, soll die konkrete Fragestellung 
von möglichst vielen unterschiedlichen Seiten 
beleuchten. 

Nach anschließender Beratung formulieren wir eine 
nachvollziehbare Empfehlung zum angemessenen 
Umgang mit der ethischen Fragestellung. Die Rat-
suchenden bleiben dabei in ihren Entscheidungen 
stets frei.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Unsere Empfehlungen treffen wir unabhängig und 
sind hierbei nur unserem Gewissen verpflichtet.


