Wir sind fiir Sie da \ A Elternbrief

- Wahrend der Behandlungszeit in der Tagesklinik ™ Multifamilien_
besucht Ihr Kind auf dem Gelande die Klinikschule b O .
in einer Lerngruppe mit individuellem Férderplan. theraple

Richtung

Durch unsere Lehrer wird ein enger Kontakt und

Austausch mit der Heimatschule gehalten. Martensdorf

HeliosHanseklifikum
. 3 . Stralsu}duléna'ﬁke haus West
- Der Besuch lhres Kindes in der Heimatschule am o it
. elios Hanseklinikum Stralsun

Mittwoch (Aufrechterhaltung des Schulkontaktes) s Familientagesklinik der

sowie die individuell begleitete Schulintegration Martensdorf Kinder- und Jugendpsychiatrie,

zum Therapieende sind uns gemeinsam Psychotherapie und Psychosomatik

ein sehr wichtiges Anliegen. Richtung
Negast

- Sobald Sie in der Tagesklinik anwesend sind,
Uibergeben wir Ihnen die Flirsorge und Verant-
wortung fir lhr Kind und bleiben in der Rolle

. Helios Hanseklinikum Stralsund
des Begleiters.

o . . . . Kinder- und Jugendpsychiatrie,
- Unsererseits kdnnen wir lhnen eine Bescheinigung ) ,
Psychotherapie und Psychosomatik

Uber die Notwendigkeit Ihrer Anwesenheit am :
Chefarzt Dr. med. Martin Herberhold

Donnerstag zur Vorlage beim Arbeitgeber aus-

stellen. Sprechen Sie uns gern darauf an. » .
Rostocker Chaussee 70, Familientagesklinik Haus 22

18437 Stralsund
- Erreichbar sind wir telefonisch unter folgender

Nummer mit Anrufbeantworter:
T (03831) 45-2600

F (03831) 45-2605
kinder-jugendpsychiatrie.stralsund@

Institutsambulanz/Frau Bergmann
T (03831) 45-26 55
Tagesklinik

helios-gesundheit.de
T (03831) 45-2640

www.helios-gesundheit.de/stralsund

und per Mail:
gritwasmund@helios-gesundheit.de IMPRESSUM

susanne.schmidt3@helios-gesundheit.de Verleger: Helios Hanseklinikum Stralsund
Grof3e Parower Strafde 47-53,18435 Stralsund

pd Hel ios www.helios-gesundheit.de



Liebe Eltern,

wir gehoren zur Abteilung fiir Kinder- und Unserer Erfahrung nach hat dieses Multi-Familien- So ist die Anwesenheit eines Elternteils am Don-
Jugendpsychiatrie, Psychotherapie und Therapiekonzept sehr positive Auswirkungen auf nerstag Voraussetzung, um in unserer Tagesklinik
Psychosomatik am Helios Hanseklinikum die seelische Gesundheit des betroffenen Kindes aufgenommen werden zu kdnnen. Neben den Don-
Stralsund und behandeln in unserer Tages- und aller anderen Familienmitglieder. Auch das nerstagen verabreden wir aber auch individuelle
klinik gleichzeitig 10 Familien gemeinsam Miteinander von Eltern und Kind wird leichter und Therapiezeiten mit lhnen. Jeden Mittwoch besteht
familientherapeutisch. behaglicher und es ergibt sich ein Zuwachs an fur Sie die Moglichkeit, an unserer Teambespre-

elterlicher Erziehungskompetenz. chung teilzunehmen, wenn wir uns liber Ihr Kind
Unser Anliegen ist es, Sie und lhr Kind in austauschen und den Therapieweg beraten.

einer angstfreien, offenen Atmosphare auf Das . Klassenzimmer«
»

dem Weg der seelischen Gesundung zu be- Im Rahmen des multimodalen kinder- und jugend-

Zu unserer Tagesklinik gehort das ,Klassenzimmer

gleiten und zu unterstiitzen. Wir verstehen psychiatrisch-psychotherapeutischen Behand-

mit elterlicher Préasenz“ der Klinikschule. Das

uns als lhre ,Co-Piloten“ mit Erfahrungen und lungskonzeptes arbeiten wir mit bindungsbasiert

bedeutet, dass wir alle am Donnerstag - dem

Wissen dariiber, was Kinder brauchen, damit familientherapeutischem Schwerpunkt.

Familientag - gemeinsam im Klassenzimmer der Fa-

es ihnen wieder gut geht und sie mit Freude

und Zuversicht im Herzen ihren Weg weiter- milienschule sind und Sie als Eltern, wir als Thera-

gehen kénnen. peuten und die Lehrer als Padagogen lhr Kind an

(a'f;\ seinem Arbeitsplatz, der Schule, begleiten. Dort
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zeigen sich oft die emotionalen, sozialen und schu-
lischen Schwierigkeiten gleichzeitig.
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