
 Anmeldung:  
 Telefon: (0385) 520-3398
Montag bis  Freitag | 7:30 bis 13:00 Uhr 

Helios Kliniken Schwerin 
—
Klinik für Gerontopsychiatrie und -psychotherapie
Chefärztin:  
Prof. Dr. med. habil. J. Höppner-Buchmann

Wismarsche Straße 393 – 397
19055 Schwerin

T (0385) 520-3398
F (0385) 520-3417
pia.gerontopsychiatrie.schwerin@helios-gesundheit.de 

www.helios-gesundheit.de/schwerin
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Memory Clinic
Gerontopsychiatrische Institutsambulanz



Memory Clinic

Das ambulante Angebot unserer Klinik steht allen 
Menschen mit psychischen Erkrankungen im 
höheren Lebensalter zur Verfügung, deren schwere 
Erkrankung z. B. zu häufigen stationären Aufent-
halten führt und aufgrund bestehender körper-
licher Begleiterkrankungen einer besonderen 
fachlichen Expertise bedarf.

Integriert ist die Memory Clinic für Patient:innen 
mit Störungen des Gedächtnisses und anderen 
 kognitiven Einschränkungen. Aktuell leben mehr als 
1,4 Millionen Demenzkranke in Deutschland, zwei 
Drittel sind von der Alzheimer-Krankheit betrof-
fen. Der Bedarf einer frühzeitigen Diagnostik und 
Therapie ist aus diesem Grunde sehr hoch. Oft ver-
bergen sich hinter Gedächtnisstörungen aber auch 
andere psychische Erkrankungen. Eine ausführli-
che Untersuchung trägt dazu bei, primär heilbare 
Ursachen rechtzeitig zu erkennen. Darüber hin-
aus sichert sie eine adäquate Behandlung. Die zur 
Verfügung stehenden Therapiemöglichkeiten für 
 Demenzen können helfen, den Verlauf der Erkran-
kung für den Betroffenen zu erleichtern. Außerdem 
werden Komplikationen im Erkrankungsverlauf 
genau beobachtet und damit vermieden, dass 
 Patient:innen eine vollstationäre Behandlung in der 
Klinik in Anspruch nehmen müssen. Dabei hat die 
Angehörigenberatung und -schulung einen hohen 
Stellenwert. 

Unsere Memory Clinic bietet Diagnostik- und 
Therapiemöglichkeiten im multiprofessionellen 
Behandlungsteam. 

Bitte beachten!
Wenn Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen 
können, sagen Sie diesen bitte rechtzeitig ab! 
Damit ermöglichen Sie anderen Patient:innen 
eine Verkürzung ihrer Wartezeit.

Folgende Fragen werden während des 
 Untersuchungsprozesses geklärt: 
– Besteht eine Demenz oder ein anderes 

 Krankheitsbild (z. B. Depression)?
– Welche Behandlungsformen sind angezeigt? 
– Welche Hilfsmöglichkeiten für die 

 Alltagsprobleme gibt es und wie können  
sie organisiert werden? 

Anmeldung/Terminvergabe
–  Telefon: (0385) 520-3398  

Montag bis  Freitag | 7:30 bis 13:00 Uhr 
– Die Begleitung zu den Terminen durch eine 

 Kontaktperson ist ausdrücklich erwünscht.

Unser Angebot umfasst:  
– fachärztliche Untersuchung, Anamnesegespräch 
– Einbezug von Vorbefunden wie  

z. B.  Bildgebungsbefunden (CT, MRT) 
– ausführliche neuropsychologische 

Testuntersuchung 
– Blutentnahme zur speziellen Analytik 
– Auswertungsgespräche mit Patient und 

Angehörigen/Betreuungspersonen 
– soziotherapeutische Beratung
– Ergotherapie

– fachpflegerische Beratung
– Angehörigengruppen 
– aufsuchende Angebote zu Hause  

oder in Pflegeeinrichtungen

Was müssen Sie mitbringen? 
– einen aktuellen Überweisungsschein  

vom Haus- oder Facharzt an „Psychiatrische 
 Institutsambulanz / Memory Clinic“

– Chipkarte 
– Vorbefunde (CT- oder MRT-Befunde vom Kopf, 

wenn vorhanden DVD) 
– kurze Auflistung der bekannten Erkrankungen 

durch den Hausarzt
– ganz wichtig: aktuelle Medikamenten-Liste!

Wo finden Sie uns? 
Carl-Friedrich-Flemming-Klinik  
Klinik für Gerontopsychiatrie und -psychotherapie 
Wismarsche Str. 393 – 397, 19055 Schwerin 
Haus 19, 2. Obergeschoss (Altbau)


