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Kontaktmöglichkeiten mit dem 
Brustzentrum 

Senologische Ambulanz
Sprechstunde 
Montag bis Freitag 08:00 bis 15:30 Uhr
T (0385) 520-2305

Plastische Chirurgie
Sprechstunde
Montag bis Freitag 09:00 bis 15:30 Uhr
T (0385) 343-0026 

Genetische Beratung bei familiärer Belastung
Sprechstunde
Montag, Dienstag 08:00 bis 16:00 Uhr,  
nur nach Absprache
T (0385) 520-2726

Helios  
Brustzentrum  
Schwerin 
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Kliniken Schwerin



Liebe Patientin, 
 — 
Brustkrebs ist mit etwa 72.000 Neuerkran-
kungen pro Jahr in Deutschland die  häufigste  
Krebserkrankung bei Frauen – jedoch bei 
 weitem kein Todesurteil. Frühzeitiges 
 Erkennen und eine optimale Behandlung 
erfordern  fachübergreifendes Zusammen-
wirken. In unserem interdisziplinären Brust-
zentrum wird diese Teamarbeit seit vielen 
Jahren im Interesse unserer Patientinnen 
gelebt. Wir bieten Ihnen die Kompetenz 
eines seit  2006 zertifizierten Brustzentrums: 
Die Richtlinien der Diagnose- und Behand-
lungsschritte sowie deren Erfüllung werden 
jährlich von der Deutschen Krebsgesell-
schaft und dem TÜV überprüft. So sichern 
wir optimale  Bedingungen für unsere Patien-
tinnen. Wir beraten, begleiten, behandeln und 
 unterstützen Sie, wenn Sie uns brauchen. Sie 
können gern Ihren Partner oder Familien-
angehörige mitbringen. Wir wollen gemein-
sam mit Ihnen entscheiden. Ihr einweisender 
Arzt ist unser direkter Ansprechpartner 
während einer  notwendigen Therapie und 
koordiniert Ihren individuellen Behandlungs-
plan. 
 
Für das Team des Brustzentrums

 
Dr. med. Stephan Henschen 
Chefarzt der Frauenklinik 
Leiter des Brustzentrums Schwerin

Leistungsspektrum 

 Interdisziplinäre Teamarbeit von  Gynäkologen, 
plastischen Chirurgen,  Onkologen,  Pathologen, 
 Radiologen, Nuklearmedizinern, Strahlen thera-
peuten, Psycho onkologen, Palliativ medizinern,  
Physiotherapeuten  und spezialisierten Schwestern

– Diagnostik und Therapie des Brustkrebses:  
regelmäßige Beratungen der Behandlungspartner 
im interdisziplinären Tumorboard

– Brustchirurgie: brusterhaltende und  ablative 
Operationen, plastisch-rekonstruktive Operationen 
bei Mammakarzinomen, ästhetische und plastische 
Mamma  chirurgie

– Wächterlymphknotenverfahren („Sentinelnode“) 
in Zusammenarbeit mit der Nuklearmedizin

– moderne Chemo- und Antikörpertherapie im 
Rahmen von zertifizierten Studien

– operative und medikamentöse Therapie bei 
 Rezidiven und Metastasen in Zusammen arbeit 
mit der Chirurgie, Onkologie,  Orthopädie, 
Strahlentherapie, Thorax chirurgie

– psychoonkologische Betreuung und  Begleitung
– Einbeziehung der Patientinnen in die Therapie-

entscheidung und Zusammen arbeit mit Patien-
tinnen-Initiativen und Selbsthilfegruppen

– Begleitung und Beratung der Patientinnen durch 
spezialisierte Ärzte und Schwestern

Was uns wichtig ist 

Durch hohen Standard in allen bildgebenden diag-
nostischen Verfahren (Röntgen, MRT,  Ultraschall) 
sowie durch fachübergreifende Zusammenarbeit 
können gegebenenfalls  unnötige Operationen 
 vermieden werden.

Es besteht eine enge Vernetzung mit dem Mammo-
graphie-Screening in Mecklenburg- Vorpommern, in 
dem auffällige Befunde durch eine Probeentnahme 
in örtlicher  Betäubung gesichert und das weitere 
 Vorgehen gemeinsam besprochen wird.

Durch eine an modernsten, internationalen Standards 
orientierte Krebsbehandlung bieten wir schonende 
und brusterhaltende  Operationsverfahren unter  
besonderer  Berücksichtigung ästhetischer Aspekte 
an.

Durch die ganzheitliche Behandlung und die  
Begleitung der betroffenen Patientin wollen wir 
größtmögliche Heilungsaussichten erreichen.

Der Umgang mit der Erkrankung erfordertdert  
viel  Vertrauen der Betroffenen in das Behandlungs-
team. Wir hoffen, dass Sie dieses in uns finden.


