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Heilpraktiker machen sich die Methoden der Natur-
heilkunde, der Volksheilkunde und der Alternativ-
medizin zu Nutze, um Krankheiten zu diagnosti-
zieren und diese ganzheitlich zu behandeln. Bitte
beachten Sie, dass gesetzliche Krankenkassen Heil-
praktikerleistungen in der Regel nicht ibernehmen.

pd Hel ios www.helios-gesundheit.de



il

T

Behandlungsschwerpunkte

] Akupunktur

Akupunktur ist seit Jahrtausenden ein
fester Bestandteil der traditionellen
chinesischen Medizin. Hier beruht die
Gesundheit auf einem Gleichgewicht
von Yin und Yang. Uberbelastungen und
Verletzungen kdénnen dieses Gleichge-
wicht stéren. Dann kann Akupunktur
helfen.

Osteopathie

Als manuelle Heilmethode wird in der
Osteopathie der Kérper als Ganzes be-
trachtet. Dabei werden durch gezielten
Druck, allein mit den Handen, Blockaden
geldst oder Funktionsstérungen des
Korpers behandelt.

Schmerztherapie

Grundprinzip der Mesotherapie bzw.
Intrakutanen Reiztherapie ist eine ge-
zielte Injektion eines Lokalanastheti-
kums in die Haut, in einen Muskel, an
einen Nerv oder an ein Nervengeflecht,
um Schmerzen zu lindern.

Anti-Aging

In der asthetischen Medizin und im Anti-
Aging werden Mikroinjektionen als nicht-
chirurgische Alternative zur Behandlung
von Hautalterungserscheinungen, Pig-
mentstérungen, bei Gbermafigem Schwit-
zen, Cellulite und Haarausfall eingesetzt.




