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Information für Ärzte und Patienten

Interdisziplinäre 
Sprechstunde für 
Schwindel und 
Gleichgewichts- 
störungen 
—

www.helios-gesundheit.de



Sehr geehrte Damen 
und Herren, 
 —
Schwindel gehört zu den am häufigsten be-
klagten Symptomen in der ärztlichen Pra-
xis. Das Beschwerdebild ist vielfältig und 
erlaubt ein breites Spektrum an möglichen 
Diagnosen. Die Ursache vieler Schwindel 
auslösender Erkrankungen liegt dabei im 
Grenzbereich zwischen den Fachrichtungen 
Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, Neurolo-
gie und Innere Medizin.

Um Schwindelpatienten adäquat beraten, 
betreuen und behandeln zu können, bietet 
das Helios Klinikum Pirna eine Interdiszipli-
näre Sprechstunde für Schwindel und Gleich-
gewichtsstörungen an. Deren Ziel ist es, 
durch eine frühe Diagnosesicherheit und ei-
nen konsequenten Beginn einer spezifischen 
Therapie zu einer besseren Prognose und zur 
Verhinderung einer Chronifizierung der Be-
schwerden beizutragen. Auch Patienten mit 
länger anhaltenden und dadurch für den Be-
troffenen besonders belastenden Schwindel-
symptomen können intensiv betreut werden.

Priv.-Doz. 
Dr. med. habil.     Dr. med.  
Alexander Blödow   Martin Braun
Chefarzt Klinik für Hals-  Oberarzt und Facharzt
Nasen-Ohrenheilkunde   Internistisches Zentrum 

Leistungsspektrum
– Thermische Prüfung und Lagerungs- 

untersuchung mittels VNG
– Drehstuhluntersuchung
– Vestibulär evozierte myogene Potenziale
– Elektroneurographie, sensibel evozierte 

Potenziale
– Subjektive visuelle Vertikale
– Reintonaudiometrie, Sprachaudiometrie
– Tympanometrie, Stapediusreflexmessung
– Otoakustische Emissionen
– Hirnstammaudiometrie
– Tinnitusanalyse
– Liquordiagnostik
– Kernspintomographie des Kopfes
– MRT- und CT-Diagnostik
– posturographische Analyse
– VertiGuard®-Training

Sprechstunde
Donnerstag 13:00–15:00 Uhr
Terminvereinbarung unter 
T (03501) 71 18-6001 oder per 
hno.klinik.pirna@helios-gesundheit.de 

Die Interdisziplinäre Sprechstunde für Schwindel 
und Gleichgewichtsstörungen findet in den Räu-
men des MVZ Pirna (HNO) am Helios Klinikum 
Pirna statt. 

Zur Terminvereinbarung benötigen Sie eine Überwei-
sung vom Haus- oder Facharzt (HNO, Innere Medizin, 
Augenheilkunde, Neurologie)


