
Einladung 
für Endoskopie-
assistenzpersonal

Freitag, 19. April 2024, 9:00–15:00 Uhr
im Konferenzraum und Endoskopie

20. Meininger Endotag

www.helios-gesundheit.de

Referenten und Tutoren:

Ulrike Beilenhoff
Endoskopiefachschwester/ 
1. Vorstand DEGEA

Silke Bichel
Endoskopiefachschwester/
Plegedienstleitung 
Nordfriesland Klinikum/ 
Husum

Kathrina Edenharter
Endoskopiefach schwester/ 
Schriftführung DEGEA 
Regensburg

Dr. med. Christoph Ehrsam
Chefarzt Klinik für Kinder- 
und Jugendheilkunde
Helios Klinikum Meiningen

Torsten Dietze
Endoskopiefachpfleger/ 
Meiningen

Manuel Gottschalk 
Fujifilm Deutschland GmbH

Cornelia Hamperl
OVESCO Endoscopy AG/ 
Tübingen

PD Dr. med. Michael Hocke
Internist, Gastroenterologe
Chefarzt Innere Medizin II/ 
Helios Klinikum Meiningen 

Dr. med. Frank Hörning
Internist, Gastroenterologe
Leitender Oberarzt MED 
Klinik II/ Helios Klinikum 
Meiningen

Alexandra Mair
Endoskopiefachschwester/
Praxisanleitung/ 
Helios Klinikum Meiningen

Thomas Richter
Leitender Endoskopiefach-
pfleger/Finanzverwaltung 
DEGEA/ Elisabeth Klinikum 
Leipzig

Dr. med. Christian Römmele
Internist, Gastroenterologe – 
Uniklinikum Augsburg

Dorothee Sehling
Micro-Tech Europe GmbH 

Prof. Dr. Christine Stroh
Chirurgin – Chefärztin 
 Chirurgische Klinik/Wald-
klinikum Gera

Katrin Thümmler
Endoskopiefachschwester/
Lehrgangsleitung Fach-
weiterbildung Endoskopie/ 
Chemnitz

Helios Klinikum Meiningen
—

Bergstraße 3 
98617 Meiningen

Endoskopie/Medizinische Klinik II
Priv.-Doz. Dr. med. Michael Hocke
Leiter Endoskopie 
T (03693) 90-1028
F (03693) 90-181028

www.helios-gesundheit.de/meiningen

impressum

Verleger: Helios Klinikum Meiningen GmbH
Bergstraße 3, 98617 Meiningen

Druckerei: Druckmedienzentrum Gotha
Cyrusstraße 18, 99867 Gotha

Informationen und Anmeldung:
eva.adolph@helios-gesundheit.de

Teilnahmegebühr: € 40,- incl. Imbiss und 
 Mittag essen und Teilnahme an den Workshops.
Die Teilnahmegebühr ist  vor Ort zu entrichten.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ganz herzlich möchte ich Sie zum diesjährigen 
20. Meininger Endotag ins Helios Klinikum Mei-
ningen einladen – es gilt ein wenig Rückschau zu 
halten, um mit geschärftem Blick Kommendes zu 
gestalten. 

In bewährter Form als Eintagesveranstaltung wird 
weitergeführt was sich hier  im Raum Südthüringen 
etabliert hat, verbunden mit dem Wunsch, dass 
Sie uns und sich weiterhin kritisch und konstruktiv 
begleiten.

Sie finden einen Themenmix, der aktuelle Entwick-
lungen in den Endoskopien betrachtet: 
–  es wird über Möglichkeiten und Grenzen der en-

doskopischen Behandlung einer älter werdenden 
Klientel reflektiert;  

–  wir fragen, ob Endoskopie ohne „Pflege“ vorstell-
bar sein soll; 

–  was sich hinter „Green Endoscopie“ verbirgt;
–  lassen uns über den „State of the Art“ der Be-

handlung der CED bei Kindern und Erwachsenen 
informieren.

Im Weiteren werden interessante Fälle aus unserer 
Endoskopie vorgestellt und wie die bariatrische Be-
handlung Betroffenen helfen kann.
Ein spezieller Teil widmet sich Themen der Hygie-
ne wie künftigen hygienerelevanten Testungen von 
Endoskopen, dem einsatz von Trockenschränken 
und geht der Frage nach, ob OP-Standard̀s in der 
Endoskopie gelten sollten.

Nach der Mittagspause haben Sie wieder die Gele-
genheit, in verschiedenen Workshops Themen zu 
vertiefen:

–  Wann und wie ist welches Verfahren 
zur Blutstillung sinnvoll und effektiv 

–  Anwendungsmöglichkeiten von 
Blutstillungsequipment

–  Hygienefragerunde

Tipps, Hinweise, Anregungen und Übungen in den 
Workshops sollen Einzug in Ihre tägliche Arbeit fin-
den, so dass Sie Ihre hohen qualitativen Standards 
und Anforderungen weiterentwickeln können.

Am Ende der Veranstaltung wird Ihnen die 
 Teilnahme und die Entrichtung der Teilnahme-
gebühr bescheinigt werden.

In der Hoffnung, dass Sie dieses Programm zum 
Kommen bewegt, freut sich auf Sie

Torsten Dietze
Fachkrankenpfleger Endoskopie

Programm
08.45 – 09.00 Uhr  Begrüßung

09.00 – 10.30 Uhr  Tägliche Praxis
„Älter werdende Patienten“ – 
Ist die Endoskopie gerüstet?
Kathrina Edenharter - Regensburg 

Endoskopie ohne Pflege – 
Das geht nicht!       
Silke Bichel – Husum

„Green Endoskopie“: 
Wo stehen wir – Was geht – Was kann ich tun?
  Dr. Chr. Römmele - Augsburg

CED bei Kindern:  Wo stehen wir in 2024?
Dr. Chr. Ehrsam – Meiningen

Zwischenpause

10.45 – 11.30 Uhr  Der besondere Fall
Die „schwierige“ Papille
PD Dr. M. Hocke - Meiningen

Bariatrische Chirurgie bei Adipositas – 
Was kann wie helfen? 
Prof. Chr. Stroh – Gera

Zwischenpause

11.45 – 13.00 Uhr Hygiene
„Testung von Endoskopen“ – 
Worauf kommt es in Zukunft an?
Ulrike Beilenhoff – Ulm

Trocknung und Lagerung von Endoskopen – 
welche Optionen gibt es?
Thomas Richter - Leipzig

Steril oder nicht steril in der Endoskopie - 
welche Standards streben wir an? 
Katrin Thümmler – Chemnitz

12.30 – 13.30 Uhr Mittagspause

13.30 – 15.00 Uhr Übungen/
Vertiefendes/Erweiterndes
Hygienefragerunde
Ulrike Beilenhoff/Thomas Richter

Blutstillungstechniken am Modell
Frank Hörning/Alexandra Mair

Clip ist nicht gleich Clip – 
Vorstellung verschiedener Systeme: 
OTSC (Cornelia Hamperl), MicroTech (Dorothee  Sehling), 
Fujifilm (Manuel Gottschalk), COOK


