Ablauf:

1.1hr behandelnder Arzt halt eine
ernahrungstherapeutische Beratung
far notwendig und stellt Ihnen eine
Notwendigkeitsbescheinigung aus.

2.Sie vereinbaren in unserer Ambulanz
ein Informationsgesprach und
erhalten nach Feststellung des
Beratungsbedarfs einen
Kostenvoranschlag.

3.Diesen reichen Sie zusammen mit der
Notwendigkeitsbescheinigung bei
Ilhrer Krankenkasse ein - mit der Bitte
um Genehmigung.

4.Nach der Kostenzusage durch lhre
Krankenkasse kann die erndhrungs-

therapeutische Beratung stattfinden.

5.Die Abrechnung erfolgt nach jedem
Gesprachstermin direkt mit lhnen.

6.Nach Abschluss erhalten Sie eine
Teilnahmebescheinigung. Diese
reichen Sie zusammen mit den
Rechnungsbelegen bei Ihrer
Krankenkasse zur Erstattung ein.
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Bestimmte Erkrankungen machen
eine Anderung lhrer Ess- und
Trinkgewohnheiten notwendig.

Ernahrungstherapie stellt eine
Therapiemoglichkeit dar, um
Beschwerden zu verbessern, eine
Fehl- und Mangelerndhrung zu
vermeiden, die Lebensqualitat zu
erhdhen und den Krankheitsverlauf
positiv zu beeinflussen.

Wir begleiten Sie auf diesem
Weg kompetent, individuell
und bediirfnisorientiert.

Die ambulante Erndhrungstherapie mit
arztlicher Zuweisung findet als
Einzelberatung in mehreren
Gesprachsterminen nach aktuellen
wissenschaftlichen und
erndhrungsmedizinischen
Erkenntnissen sowie einheitlichen
Qualitatsstandards statt.

Leistungen:

Erndhrungsdiagnostik

Analyse des Essverhaltens und
computergestilitzte Auswertung
von Ernadhrungsprotokollen
Aufkldrung Gber Krankheitsbild und
therapeutische Maf3nahmen
Erstellung individueller
Ernahrungskonzepte

Begleitung bei Erndhrungsum-
stellung und Erwerb einer
Alltagskompetenz

Einleitung und Betreuung spezieller
Erndhrungstherapien unter
arztlicher Abstimmung

Wir bieten Erndhrungstherapie bei
folgenden Erkrankungen an:

Unter-/Mangelerndhrung
Tumorerkrankungen
Erkrankungen von Magen, Darm,
Leber, Bauchspeicheldriise
Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
Neurologische Erkrankungen

Nach chirurgischen Eingriffen bzw.
Tumorentfernung an Speiserdhre,
Magen, Darm, Bauchspeicheldrlise
Entzilindl. degenerative Erkrank-
ungen des Bewegungsapparates
(Rheuma/Arthrose)

Schmerz

Wir sind durch kontinuierliche
Fortbildung bei den Krankenkassen
als zertifizierte

Ernahrungsfachkrifte anerkannt.
Dadurch kann die Leistung nach §43
SGB V bezuschusst werden.




