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Behandlungsschwerpunkte 
Endoprothetik
– Erstimplantation von Prothesen aller großen 

Gelenke (Hüfte, Knie, Schulter, Sprunggelenk)
– Revisions-/Wechseloperationen von Endo-

prothesen aller großen Gelenke
– operative Versorgung bei Knochenbrüchen 

und liegenden Endoprothesen
– Spezialendoprothesen (Fehlbildungen,  

Tumoren u. ä.)
– minimal-invasive Endoprothetik
– Endoprothetik mit Hilfe von 

Navigationssystemen

Hüfte
– arthroskopische Hüftchirurgie
– gelenkerhaltende Verfahren
– Operation bei Unfällen im Bereich von Hüfte 

und Becken
– Endoprothetik einschließlich Spezialendo-

prothetik, minimal-invasive Verfahren

Schulter
– arthroskopische Schulterchirurgie (Engpass-

syndrom, Schultergelenks-Luxation, Seh-
nen-, Bänderrisse u. ä.)

– offene Verfahren der Schultergelenkschirurgie
– (Schulterstabilisierung, Rotatorenman-

schettennaht, Sehnenbandrekonstruktion, 
Muskelsehnenverpflanzung)

– Operationen bei Unfällen im Bereich des 
Schultergürtels (Brüche des Schlüssel-
beins, Schultereckgelenkssprengung, 
Oberarmbrüche)

– Endoprothetik der Schulter einschließlich 
Spezialendoprothesen

Knie
– arthroskopische Verfahren der Kniechirurgie 

(Meniskusoperationen einschließlich Menis-
kusnähte, Operationen bei Verletzungen des 
vorderen und hinteren Kreuzbandes, Band-
nähte und Bandplastiken, Operationen bei 
freiem Gelenkkörper)

– Knorpelchirurgie einschließlich 
Knorpeltransplantation

– offene Verfahren der Kniechirurgie (Umstel-
lungsoperationen bei Achsfehlstellungen, 
Knochenknorpeltransplantation, Operationen 
an der Kniescheibe u. ä.)

– Knieendoprothetik einschließlich Wechsel- 
und Spezialendoprothesen

Hand- und Fußchirurgie
– handchirurgische Operationen
– arthroskopische und offene  Operationen am 

Sprunggelenk
– komplette Spektrum von Operationen des   

Vor- und Rüßfußes

Unfallchirurgie
– Behandlung von Frakturen und anderen 

Unfallverletzungen
– Mitglied im Trauma-Netzwerk Westsachsen
– stationäre und ambulante Behandlung von 

Arbeitsunfall-Verletzten



Liebe Patientinnen 
und Patienten, 
—
das Orthopädisch-Traumatologische Zentrum 
(OTZ) ist eine große Spezialklinik für Knochen- 
und Gelenkchirurgie. Hier werden alle von
Erkrankungen und Verletzungen betroffenen 
Gelenke medizinisch versorgt: Hüft-, Knie- und 
Schultergelenk ebenso wie Hand-, Ellenbogen-, 
Fuß- und Sprunggelenk. Auch die Wirbelsäule 
steht im Mittelpunkt unserer diagnostischen 
und therapeutischen 
Bemühungen.

Zu den fachlichen Schwerpunkten des OTZ 
zählen unter anderem die Schulterchirurgie, 
die Endoprothetik der großen Gelenke, die Un-
fallchirurgie, die Wirbelsäulenchirurgie sowie 
die septische und die gelenkerhaltende Chirur-
gie. Pro Jahr werden zirka 3.600 Patienten 
vollstationär (inklusive ambulanter Vor- 
und Nachbetreuung) und zirka 1.200 Patienten
rein ambulant versorgt.

„Bewahren geht vor Ersetzen“ – so lautet das 
Konzept des OTZ. Das heißt konkret: Vor größe-
ren operativen Eingriffen prüfen wir im Vorfeld 
auch konservative bzw. gelenkerhaltende Op-
tionen ab. Auf dieser Basis planen wir in Ab-
sprache mit unseren Patienten die individuell 
bestmögliche Behandlung.

Über unser Notfallzentrum ist darüber hinaus
jederzeit die schnelle medizinische Versorgung

von Verletzungen aller Art möglich. Wenn eine
stationäre Behandlung notwendig ist, erfolgt 
die Unterbringung der Patienten überwiegend 
in modernen Ein- bis Zweibettzimmern sowie 
in neu eingerichteten Komfortzimmern. Für die 
operative Versorgung stehen uns insgesamt
vier Operationssäle zur Verfügung.

Für die Nachbehandlung unserer Patienten 
haben wir eine eigene Physiotherapie-Abteilung.
Somit können wir unseren Patienten das ge-
samte Spektrum der konservativen und ope-
rativen Behandlung bei Knochen- und Gelenk-
erkrankungen auf hohem Niveau anbieten. Da-
bei kommen sowohl bewährte als auch neue 
und innovative Verfahren zum Einsatz.

Freundliche Grüße

Prof. Dr. med. Géza Pap
Direktor des Orthopädisch-Traumatologischen 
Zentrums 

Struktur 
EndoProthetikZentrum der Maximalver-
sorgung (zertifiert von endocert)
– Sektion Primär-Endoprothetik
– Sektion Septische Chirurgie und 

Revisions-Endoprothetik

Abteilung für Unfallchirurgie und 
gelenkerhaltende Chirurgie
– Sektion Arthroskopische Chirurgie
– Sektion Schulter- und Ellenbogenchirurgie
– Sektion Hand- und Fußchirurgie

Sprechstunden 
Privatsprechstunde
Prof. Dr. med. G. Pap
Priv.-Doz. Dr. med. I. Meinecke 

Sprechstunde D-Arzt

Indikationssprechstunde 
– Schulter und Ellenbogen 
– Knie- und Hüftendoprothetik 
– (minimal-invasive Endoprothetik, Wechsel- 

und Spezialendoprothetik) 
– Trauma, spezielle Unfallchirurgie, Hand- und 

Fußchirurgie 
– Gelenkerhaltende Chirurgie

Sprechstunden im Helios MVZ Leipzig
– Praxis für Orthopädie  

Anmeldung unter T (0341) 149-5244
– Praxis für Neurochirurgie  

Anmeldung unter T (0341) 149-5229

Anmeldung/Patientenservice
Montag bis Freitag von 07:30 bis 16:00 Uhr
T (0341) 864-2277, F (0341) 864-2274
patientenservice.parkklinikum@ 
helios-gesundheit.de 


