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Notfallmedizin

– 24-Stunden-Notfallambulanz

– 24 Stunden Verfügbarkeit des 
Computertomographen (CT)

– Ärztliche Besetzung des am Hause statio-
nierten Notarztwagens für die Region

– Zertifiziertes Mitglied im Trauma- 
Netzwerk Osthessen 

Arbeitsunfälle 
Der Chefarzt ist zum Durchgangsarzt-Verfahren 
(D-Arzt) zur Behandlung von Arbeitsunfällen durch 
die Berufsgenossenschaft zugelassen.

Sprechstunden 
 
Allgemeine Sprechstunde
Mo. bis Fr. 08:30 bis 15:30 Uhr 
Spezialsprechstunden 
nach Vereinbarung

So erreichen Sie uns

Telefon (06652) 987-123 
Telefax (06652) 987-124 
Web  www.helios-gesundheit.de/huenfeld

Notfallpatienten steht die Klinik selbstverständlich 
rund um die Uhr ohne Voranmeldung offen!

www.helios-gesundheit.de

Patienteninformation

Orthopädie und 
Unfallchirurgie, 
Sporttraumatologie 
—

Helios St. Elisabeth Klinik Hünfeld



Leistungsspektrum 

Unfallchirurgie
Knochenbruchbehandlung führen wir 
unter Einsatz moderner Materialien 
(Implantate) und Techniken durch.

– Versorgung von Brüchen der langen Röhrenk-
nochen an Arm und Bein mit Nägeln, winkel-
stabilen Platten und äußeren Festhaltern

– Stabilisierung von Brüchen um bereits 
vorhandene Gelenkprothesen

– Kinderunfallchirurgie

– Metallentfernungen

– Korrektur von Unfallzuständen, z.B. 
Behebung von Knocheninstabilitäten, 
Knochen- und Weichteildefekten

Orthopädie / Sportverletzungen  
Bestimmte Erkrankungen behandeln wir mit einer 
arthroskopischen Operation. Dabei wird eine 
wenige Millimeter große Kamera durch einen 
kleinen Schnitt ins Gelenk eingeführt. Eine offene 
Operation ist nicht nötig.

Während der Gelenkspiegelung führt der Arzt 
durch weitere Schnitte chirurgische Arbeitsgeräte 
ein und kann den Gelenkinnenraum während der 
Behandlung auf dem Bildschirm betrachten. 

Kniegelenkchirurgie

– Kniegelenkersatz, endoprothetisch mit 
Navigation

– Meniskusoperationen

– Vordere Kreuzbandplastiken

– Knorpeltransplantationen
 
Schulterchirurgie

– Operation bei Engpasssyndrom

– Wiederherstellung bei komplexen Ver-
letzungen der Rotatorenmanschette

– Stabilisierende Operationen bei Schulter- 
verrenkungen

 
Wirbelsäulenchirurgie

– Ballon-Kyphoplastie

Sehr geehrte 
Patienten  
—
mit diesem Informationsblatt stellen wir 
Ihnen die Leistungsschwerpunkte unserer 
Abteilung vor. Neben unserer fachärztlichen 
Sprechstunde bieten wir Ihnen ein breites 
Spektrum an differenzierten Behand-
lungen und Operationstechniken an.

Unsere Ärzte, unser Pflegepersonal und 
unsere Servicemitarbeiter werden im Falle 
Ihrer Aufnahme in unsere Klinik alles tun, 
um Ihre Gesundheit wiederherzustellen 
und Ihren Aufenthalt so angenehm wie 
möglich zu gestalten. Bei Fragen und 
Wünschen kommen Sie gerne auf uns zu! 

Dr. Andreas Rügamer
Chefarzt


