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Ästhetische Chirurgie:
– Septorhinoplastik (Nasenkorrektur)
– Blepharoplastik (Augenlidstraffung)
– Otopexie (Ohranalegeplastik)
– Ohrlochverkleinerung 
– Halsstraffung
– Narbenkorrektur 
– Botoxunterspritzung
– Hyaluronunterspritzung
– Operative Entfernung von Hautveränderun-

gen (Muttermale, Warzen und weitere)

IGeL-Leistungen
(Individuelle Gesundheitsleistung):
Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) sind 
ärztliche Leistungen, die Patienten grundsätz-
lich selbst bezahlen müssen, weil sie nicht zum 
Leistungsumfang der gesetzlichen Kranken-
versicherungen gehören.

– Akupunktur
– Intratympanale Kortikoidtherapie (ITC)
– laserunterstützte Radiofrequenz-Volumen- 

Reduktion der Nasenmuscheln
– pH-Metrie (Impedanz-Messung im 

Ösophagus)
– Schlafscreening
– Uvulovelopharyngoplastik



Dr. med. Marc Holzgraefe

Sehr geehrte Damen  
und Herren,

kaum ein medizinisches Fach eröffnet ein 
ähnlich breites Spektrum wie die ästhetische 
Chirurgie: Korrekturen von Alterserscheinun-
gen, Problemzonen oder störendem Aussehen 

tragen zum Wohlfühlen 
bei – unsere ästhetische 
Chirurgie hilft bei ge-
wünschten Änderungen. 
Gerne möchten wir Ihnen 
unser Angebot im Helios 
Klinikum Gifhorn genauer 
vorstellen. Unsere Klinik 
für HNO Heilkunde und 
plastisch- ästhetische 
Kopf-Hals-Chirurgie bietet 
ein breites Behandlungs-

spektrum und alle gängigen Verfahren von der 
Faltenbehandlung bis zu ausgedehnten Straf-
fungsoperationen an. Wir möchten, dass Sie 
sich in Ihrem Körper wohl fühlen. Darum be-
trachten wir jeden Fall individuell und behandeln 
nach neuesten medizinischen Standards.

Bei Fragen rund um unser Angebot stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung. Wir beraten Sie zu 
verschiedenen Themen und Krankheitsbildern. 
Vereinbaren Sie einen Termin – wir freuen uns 
auf Ihren Anruf!

Dr. med. Marc Holzgraefe,
Chefarzt der Klinik für HNO Heilkunde und plastisch- 
ästhetische Kopf-Hals-Chirurgie 

Sich besser fühlen 
—
Zum Wohlbefinden gehört bei vielen Menschen 
auch die äußere Erscheinung. Damit beschäftigt  
sich die Ästhetische Chirurgie. Ob das Alter 
seine Spuren hinterlässt oder Teile des Körpers 
nicht in der gewünschten Form sind – wir helfen 
Ihnen sich wieder wohlzufühlen.

Behandlung durch Spezialisten Ein Team von 
spezialisierten Ärzten und Pflegekräften sorgt 
dafür, dass Sie bei uns die bestmögliche Behand-
lung auf höchstem Niveau erhalten. Wir beraten 
Sie individuell, kompetent und integrieren die 
Nachsorge in den Behandlungsplan.  
Wir sind Ihnen ein kompetenter, vertrauens-
voller Ansprechpartner. Mit unserer Exper-
tise, langjähriger Erfahrung und großem 
Einfühlungs  vermögen bieten wir unseren  
Patienten folgende Behandlungen:


