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Sehr geehrte Damen, 
sehr geehrte Herren, 
 —
das interdisziplinäre Team des Neuroonko-
logischen Zentrums im Helios Klinikum Er-
furt ist auf die Behandlung von Hirntumo-
ren und Tumoren des gesamten zentralen 
und peripheren Nervensystems spezialisiert. 
Über viele Jahre haben wir in diesem Gebiet 
Expertise entwickelt und sind deshalb von 
der Deutschen Krebsgesellschaft als erstes 
Neuroonkologisches Zentrum in Thüringen 
erfolgreich zertifiziert worden. Mit der Zer-
tifizierung einher geht eine kontinuierliche 
strenge Qualitätskon-
trolle durch die Deutsche Krebsgesellschaft. 
So erhalten unsere Patienten garantiert eine 
umfassende und bestmögliche Behandlung 
auf höchstem Niveau.

Das Helios Klinikum Erfurt verfügt als Kran-
kenhaus der Maximalversorgung über alle 
aktuellen diagnostischen und therapeuti-
schen Möglichkeiten vor Ort. Dies bedeutet 
für unsere Patientinnen und Patienten kurze 
Wege und die Behandlung aus einer Hand.

In unserem wöchentlich stattfindenden   
neuroonkologischen Tumorboard bespre-
chen wir individuell für jeden unserer Pa-
tienten den optimalen Behandlungsweg. 
Hierfür stehen Kollegen aus allen zuweisen-
den Kliniken und mitbehandelnden Praxen 
als Fachexperten zur Verfügung.

Wir begleiten unsere Patienten von der Dia-
gnosestellung über die individuell angepass-
te Therapie bis zur umfassenden Nachsorge 
und, bei Notwendigkeit, auch bis zu einer 
palliativen Versorgung in geschütztem Rah-
men. In all diesen Phasen stehen wir unseren 
Patienten und ihren Angehörigen zur Seite.

Unser neuroonkologisches Team setzt 
sich aus Neurochirurgen und Neurologen, 
Onkologen, Strahlentherapeuten und Ra-
diochirurgen, Neuroradiologen und Nukle-
armedizinern sowie weiteren Experten des 
Zentrums inklusive Neuropsychologen, Phy-
siotherapeuten, Logopäden und der Palliativ-
medizin zusammen. Wir alle haben ein ge-
meinsames Ziel: Die für jeden einzelnen
Patienten optimale Behandlung.

Wir würden uns freuen, wenn Sie uns Ihr            
Vertrauen schenken!

Ihr Team des               
Neuroonkologischen Zentrums



– onkologisches und neuroonkologisches 
 Angebot
 -  stationäre und ambulante Chemotherapien   
  nach aktuellen Standards
 -  ggf. in Verbindung mit autologer 
  Stammzelltransplantation
 -  Behandlung von Symptomen und 
  Komplikationen 
– Strahlentherapie und Radiochirurgie 
 (Cyberknife©)
– Psychoonkologische und seelsorgerische 
 Betreuung während und nach dem 
 stationären Aufenthalt
– rehabilitative und supportive 
 Unterstützung:
 -  Neuropsychologische Diagnostik
 -  Physiotherapie und Ergotherapie
 -  Logopädie
 -  Ernährungsberatung und Anpassen der 
  Ernährung
– palliative Betreuung und Schmerztherapie
– Einschluss in Studien, Fortbildungs- und 
 Qualifizierungsangebot
– Neuropathologisches Institut mit allen 
 histologischen, immunhistochemischen 
 und aktuellen molekulagenetischen Unter-
 suchungsmöglichkeiten

Leistungsspektrum
– Behandlung von gut- und bösartigen Hirntu-

moren, Schädelbasistumoren und 
 Tumoren des gesamten zentralen und 
 peripheren Nervensystems
– Behandlung aus einer Hand: Begleitung 
 unserer Patienten und ihrer Angehörigen 
 von der Diagnose über die Therapie bis 
 hin zur Nachsorge 
– wöchentliches interdisziplinäres neuro-
 onkologisches Tumorboard für Patienten 
 und als Expertengremium für Kollegen
– diagnostisches neuroradiologisches und 
 nuklearmedizinisches Spektrum:
 -  MRT, CT und Angiographie
 -  Funktionelle Bildgebung inklusive 
  fMRT und DTI
 - MR-Spektroskopie und            
  Perfusionsbildgebung 
 - PET und PET-CT
– umfassendes operatives Leistungsspektrum:
 -  mikrochirurgische navigationsgestützte 
  Tumoroperationen 
 -  endoskopische Eingriffe inklusive 
  endoskopischer 3D-Schädelbasiseingriffe
 -  funktionelle Tumorchirurgie inklusive 
  Wachkraniotomien
 -  umfassendes intraoperatives elektrophy-
  siologisches Neuromonitoring
 -  transkranielle Magnetstimulation
 -  Fluoreszenzgestützte Therapieverfahren
  (z.B. 5-ALA)
 -  stereotaktische Eingriffe 
 -  rekonstruktive Chirurgie
 -  interdisziplinäre Schädelbasis- und     
  kraniofaziale Eingriffe

Neuroonkologische 
Sprechstunde

Telefon     (0361) 781-6730



Deutsche Krebsgesellschaft
Die deutsche Krebsgesellschaft mit Sitz in 
Berlin bescheinigt Zentren in einem aufwändi-
gen Zertifizierungsprozess exzellente Leistung 
auf höchstem Niveau, wenn eine Vielzahl von 
Kriterien in der Behandlung von Hirntumor-
patienten erfüllt sind.

Externe Kooperationspartner
– Cyberknife© Zentrum             

Mitteldeutschland Erfurt
– Klinik für Nuklearmedizin          

Universität Jena
– Hirntumor-Referenzzentrum        

Universität Bonn
– Deutsche Hirntumorhilfe e.V. Leipzig
– HeliMed MVZ Erfurt und Gotha
– Praxis für Neurochirurgie          

Prof. Rosahl in Sömmerda

Ihre Ansprechpartner im 
Neuroonkologischen Zentrum

Prof. Dr. med. Rüdiger Gerlach
Leiter des Neuroonkologischen 
Zentrums
Klinik für Neurochirurgie

Prof. Dr. med. Andreas Steinbrecher
Stellvertretender Leiter
Klinik für Neurologie

Prof. Dr. med. Steffen Rosahl
Stellvertretender Leiter
Klinik für Neurochirurgie

Dr. med. Julian Rathert
Koordinator
Klinik für Neurochirurgie 

Dr. med. Susanne Fichte
Beauftragte Qualitätsmanagement 


