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Informationen fir Patient:innen

Asthetische Medizin

fb Helios Privatklinik Erfurt



Sehr geehrte Damen, sehr
geehrte Herren,

das Streben nach Schénheit ist dem Menschen
angeboren. Dies betrifft seine Umgebung, die der
Mensch gestaltet wie kein anderes Wesen. Dies be-
trifft noch mehr ihn selbst. Gleichzeitig empfinden
wir instinktiv das Schéne auch als etwas Gutes.

Die moderne Medizin kann unter glinstigen
6konomischen Umstéanden fiir den Einzelnen
ein Stlick beitragen, sein Leben in jungen wie
in dlteren Tagen ein Stlick ,schoner“ zu
gestalten.

Wir méchten Ihnen einen Uberblick {iber die M&g-
lichkeiten der Asthetischen Medizin in der Helios
Privatklinik Erfurt geben.

Funf Fachdisziplinen haben sich hier zum

Zentrum fir Asthetische Medizin zusammenge-
schlossen und bieten dsthetische Chirurgie auf ho-
hem medizinischem Niveau. Erfahrene Spezialisten
beraten und behandeln Sie.

Dariber hinaus sind an der Helios Privatklinik und
am Helios Klinikum Erfurt als einem Krankenhaus
der Maximalversorgung nahezu alle medizinischen
Fachdisziplinen vorhanden. Somit bieten wir lhnen
auch bei einer Behandlung auf dem Gebiet der As-
thetischen Medizin ein hochstmdégliches Maf} an
Qualitadt und Sicherheit.

Und wenn Sie noch Fragen haben,
dann fragen Sie uns!

Prof. Dr. med. Marcus Blum
Chefarzt der Augenheilkunde

Prof. Dr. med. Holger Kaftan
Chefarzt der Hals-, Nasen- und Ohrenkunde,
Plastische Operationen

Prof. Dr. med. Rudolf A. Herbst
Chefarzt der Dermatologie und Allergologie

Priv.-Doz. Dr. med. Gert Naumann
Chefarzt der Frauenheilkunde und
Geburtshilfe

Priv.-Doz. Dr. Dr. med. Johannes Wikner
Chefarzt der Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie, Plastische Operationen




Augen

- Augenlidplastik und -korrektur
- Fettablagerungen in den Augenlidern
- Schielwinkelkorrektur

Es berat Sie:

Prof. Dr. med. Marcus Blum
Chefarzt der Augenheilkunde

Mund, Kiefer, Gesicht
Facelifting

Faltenbehandlung wie Botulinumtoxin-
Injektionen und Fillerbehandlungen

Kieferwinkelvergréf3erung

Kinnvergréf3erung und -verkleinerung

Narbenkorrekturen, insbesondere die Behand-

lung von Keloidnarben in Gesicht und Halsregion

- Nasenkorrekturen in Verbindung von Lippen-,
Kiefer-, Gaumenspalten und nach Trauma

- Rhinophymbehandlungen chirurgisch und mit
Laser

- Stirn- Braulift und Lidplastiken

- Zahnimplantation

- Ohranlegeplastiken

- Gesichtsprofilkorrekturen

Es beraten Sie:

Priv.-Doz. Dr. Dr. Johannes Wikner
Chefarzt der Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie,
Plastische Operationen

Dr. med. Stanislaw Brehm
Leitender Oberarzt der Mund-, Kiefer- und
Gesichtschirurgie, Plastische Operationen

Hals, Nasen, Ohren

- Rhinoplastik (dsthetische und funktionelle Kor-

rektur der duf3eren und inneren Nase)
Ohrmuschelplastik (Ohranlegung)

Operative Therapie des habituellen Schnarchens
Stirn- und Augenbrauenlift

Lidplastik

Narbenkorrekturen

Keloid-Behandlung Gesicht und Halsregion
Rhinophym-Behandlung

Behandlung von Folgen einer LAhmung des
Gesichtsnervens (Fazialis), z. B. Lidimplantate,
Mund-Zigelplastik

Es beraten Sie:
Prof. Dr. med. Holger Kaftan

Chefarzt der Hals-, Nasen- und
Ohrenheilkunde, Plastische Operationen

Dr. med. Geralf Kellner
Leitender Oberarzt

Dr. med. Ulrich Kurze
Oberarzt

Brust, Bauch

Brustverkleinerung

Bruststraffung

Bauchdeckenplastik

Kosmetische Operationen am duf3eren Genitale

Es beraten Sie:
Priv.-Doz. Dr. med. Gert Naumann
Chefarzt der Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Dr. med. Anja Merte

Leiterin Helios Brustzentrum Erfurt



>Haut

- Faltenbehandlung (Botulinumtoxin/Filler/Laser)

- Laserbehandlung (Tatowierung/Falten/Geféaf3e/
Haare/Pigmente)

- Behandlung der Hyperhidrose (konservativ/
operativ)

- Narbenkorrektur

Es beraten Sie:
Dr. med. Thorsten Ladwig
Oberarzt der Dermatologie und Allergologie

Prof. Dr. med. Rudolf A. Herbst
Chefarzt der Dermatologie und Allergologie

\\ Telefon: (0361) 781-4301

Unterbringung

Bei einem stationdren Aufenthalt erwarten Sie
Ruhe und Geborgenheit in unseren modernen und
komfortablen Zimmern der Helios Privatklinik
Erfurt. Unsere Servicemitarbeiter kimmern sich
um lhr leibliches Wohl und versuchen lhnen jeden
Wounsch zu erfillen. Das grof3zligige Bad, ausge-
stattet mit bodengleicher Dusche, hochwertigem
Waschbecken, Toilette und erganzt durch Bade-
mantel, Badetiicher, F6hn und einer Auswahl an
Kosmetikartikeln unterstreicht den Wohlfihl-
charakter bei uns.

Beratungsgebiihr
eingehende Untersuchung:
60,00 Euro

Konsultation: 36,00 Euro

Die Beratungsgebiihr ist nur zu
entrichten, wenn kein dsthetisch-
chirurgischer Eingriff erfolgt.
Andernfalls ist diese im
Gesamtpreis enthalten.
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