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Allergische Reaktion, Intoleranz, 
Nahrungsmittelunverträglichkeit – 
oder was ist es eigentlich genau? 

Beschwerden im Zusammenhang mit dem  Essen 
können vielfältige Ursachen haben und durch-
aus auch gleichzeitig auftreten. Betroffene helfen 
sich selbst oft mit falschen Diäten, die zu Mangel-
zuständen führen und Beschwerden verstärken. 
Mit einer umfassenden und fachübergreifen-
den  Diagnostik aus allergologischen  Testungen, 
Laboruntersuch ungen und Provokation der 
 Lebensmittel auf der Dünndarmschleimhaut 
(confokale Laserendomikroskopie) wollen wir Ihr 
Beschwerdebild verstehen, die Ursache benennen 
und Sie im Anschluss beraten.
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