@ Helios Kiinikum Berlin-Buch

MONTAG

DONNERSTAG MITTWOCH DIENSTAG

FREITAG

@ Vegan

Dw angepgeterenphyticlogachen Brenmaerts der Komgormnten i Klokalormn [kea' ] and Rohtwerts und kommen. athangg von der Pertoragrédle, penngfugig atreweschen

Unser Speisenangebot

Restaurant & Bistro

MENU1

Seelachs mit

Tomate/Mozzarella-
AuflageAl,D,F,Gl,L
Gemiisereis,
Tomatensalsal, Salat

8,10 € 490 Kcal MA 5,40 €

22.04. bis 26.04.2024

MENU 2

Kalbsragout®! mit
Waldpilzen, dazu
KrauterspatzleAl.c
und Salat

9,10 € 645 Kcal MA 6,40 €

Veganer Schmorkohl
mit Sonnenblumen-
Hack!, Kartoffeln und

kleinem Salat

8,10 € 360 Kcal MA 5,40 €

Hahnchenschnitzel
~Wiener Art“Al,
KartoffelgratinG!
Gurkensalat23,Sauce
Bernaise®6t

9,10 € 755 Kcal MA 6,40 €

Berliner
Currywurst4&M mit
Pommes frites und
Krautsalat3®

8,10 € 980 Kcal MA 5,40 €

Spinatomelette

G6G1L mit Kartoffeln,
Sauce Hollandaise® 61
und Salat

8,10 € 785 Kcal MA 5,40 €

Rinderroulade
1,2,3,8L,M mit

Apfelrotkohl3® und
KartoffelpiireeG!

9,80 € 595 Kcal MA 6,90 €

FleischkloBchen in

Spargelgemiise
3,8,A1,GLM mit

Krauterreis und Salat

9,10 € 540 Kcal MA 6,40 €

MENU 3

Veganes
Kichererbsen-
Curry®M mit Basmati-
Reis und kleinem Salat

e

8,10 € 585 Kcal MA 5,40 €

Tom Kha Gai -
Thaildndische
Kokossuppe?! mit
H&ahnchenfleisch und
Gemiise

7,10 € 630 Kcal MA 5,00 €

Hering in SahneP:61
mit Apfel & Zwiebel,
dazu Kartoffeln und 1
Fruchtjoghurt6i

8,10 € 655 Kcal MA 5,40 €

Pikantes
Schweinegulasch
GLL mit NudelnA!

8,10 € 585 Kcal MA 5,40 €

MENU 4

Gemiise-Knusper-
SticksAtN mit
kleinem Salat
und Mango-Dip

7,10 € 590 Kcal MA 5,00 €

Ofenkartoffel mit
Krduter-Sauerrahm¢®?
dazu Blattsalat mit
Balsamico-Glace

5,95 € 390 Kcal MA 4,40 €

Veganer Linseneintopf
mit Kokosmilch und
Tofu WienerA1lA4.LF

e

7,10 € 425 Kcal MA 5,00 €

Veganes
Gemiisefrikassee FiL
mit Reis und Salat

e

7,10 € 415 Kcal MA 5,00 €

Gefliigel-
BouletteA/C,GL,LM
mit Saucel/A?,
Buttergemiise &
Kartoffeln

8,10 € 630 Kcal MA 5,40 €

m Tenatastefle anthin® 1 mit Farbsteff, I- mnt

chot 8- mit Phossh

Wildlachs im
Blatterteig!-A1,D.G1
mit Gemiise-

Cous CousAl61,
Remoulade?, Salat

Zu den enthaitensn Nahrwarten frage= 3w bate unsere Mitarbester.
Lirm Nenrung von Alergesen erfcigt, we=n dm berechneten toffe oder darsus hergartelite Erreugnase als Zutst im Endpeoduct ent>aten und Trotr sorgialtiger
raratel hong unserer Ceriztie konnen ~eben den peternzethretes Jutaten Sp.ren ansdare 1 offe enthalten ser, s 1= Prod.btioraprozess in det Kuche verswendet werden *

9,80 € 815 Kcal MA 6,90 €

| BTl e RV

Vegane TortelloniA?
mit cremiger
Champignonsauceft

e

8,10 € 670 Kcal MA 5,40 €

und Rucola

M Kanservierungsstoff, 1- st Astiosidationsmatel 4- st Geschmachsverstirber, & geachwelelt;
@ et Slflungemittel Al gene A Gluten 1) Wetes, 1) Roggen, 1) Gerste &) Hafer, §) Dinkel (Waizenwrt) §) Kamut oder 7)
OMC“DMIIMFMGWﬂllMmemﬂM”‘" i

Kartoffel-Mohren-
Eintopf mit Kasseler23
und frischen Krautern

5,95 € 280 Kcal MA 4,40 €
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