
Elterninformation

HELIOS Klinikum Aue

Frühchen brauchen viel 
Liebe, Eltern viel Geduld



Liebe Eltern,

wir gratulieren Ihnen ganz herzlich zur Geburt
Ihres Kindes. Es wurde auf unsere Station auf-
genommen, da es besondere Pflege, Überwa-
chung und Therapie benötigt.

Uns ist es wichtig, dass Sie einen guten Kontakt
zu Ihrem Kind aufbauen können, durch Be-
rührungen, Ihre Stimme. Sobald es der Zustand
Ihres Kindes erlaubt, können Sie es zu sich 
nehmen – entweder nackt auf Ihre Brust (sog. 
Känguru) oder angezogen auf dem Arm. 

Wir legen Wert auf eine möglichst ruhige und 
harmonische Atmosphäre im Neu- und Früh-
geborenen-Bereich unserer Station. Diese kann
durch zu viele Besucher beeinträchtigt werden.
Da unsere kleinen Patienten sehr infektions-
gefährdet sind, möchten wir sie auch davor 
schützen. 

Aus all diesen Gründen haben wir eine ange-
passte Besucherinformation, die von den Eltern 
erfahrungsgemäß positiv begrüßt wird. Sie als
Eltern können Ihr Kind uneingeschränkt be-
suchen. Für Alleinerziehende empfiehlt sich 
die Begleitung durch eine feste Bezugsperson. 

Besucherinformation 
Neu- und Frühgeborenen-Bereich der Klinik

für Kinder- und Jugendmedizin (D4) 



Morgens von 7.00 bis 9.30 Uhr ist wegen Dienst-
übergaben, Visiten und Untersuchungen ein 
Besuch eher ungünstig. Ab 21.00 Uhr benötigen 
die Kinder eine Nachtruhe. 
Wir bitten Sie, dies zu berücksichtigen. 
 
Auch gesunde Geschwister dürfen ihre 
Schwester oder ihren Bruder besuchen. Mit 
Ihnen gemeinsam überlegen wir, welcher 
Zeitpunkt für den Besuch eines Geschwister-
kindes geeignet ist. Bitte beachten Sie, dass 
Ihr Kind in letzter Zeit keinen Kontakt zu 
Kindern mit typischen Kinderkrankheiten 
hatte (z.B. Windpocken). 

Natürlich freuen sich auch die Großeltern 
über ihr Enkelkind. Sie dürfen in Begleitung 
eines Elternteils zu Besuch kommen. Ihre 
weiteren Verwandten und Bekannten sollten 
Ihr Kind erst nach Entlassung bei Ihnen zu 
Hause besuchen. 



Beim Betreten und Verlassen der Station sowie
des Zimmers und vor Kontakt zu Ihrem Kind 
bitten wir Sie um eine gründliche Desinfektion
der Hände und bei Kontakt im Inkubator auch 
der Unterarme. Sollten Sie bei sich auch nur 
geringste Anzeichen eines Infektes bemerken,  
bitten wir Sie, mit der verantwortlichen Schwes-
ter zu sprechen und einen Mund-Nasen-Schutz
zu tragen.
 
Die Mitarbeiter der Station D4 
der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
wünschen Ihnen und Ihrem Kind alles Gute.



Schwesternarbeitsplatz
Telefon  (03771) 58-21 39
intern  21-39
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