Ihr Kontakt:
Bei Akutbeschwerden kdnnen Sie uns auch ohne
Termin zu unseren Sprechzeiten besuchen.

Sie erreichen uns telefonisch unter:
T (05352) 93 29-981

oder online
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Helios MVZ Schéningen

Heinrich-Jasper-Strafie 6
38363 Schoningen

T (05352) 93 29-981
www.helios-gesundheit.de/ambulant
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Liebe Patientin,

Sie stehen fiir mich im Mittelpunkt. Mir liegt
besonders am Herzen, dass Sie sich in unserer
Praxis in einer vertrauensvollen und ruhigen
Atmosphére sicher und wohl flihlen. Ich begleite
Sie in allen schonen und schwierigen Lebensphasen:
von der Madchensprechstunde und Verhiitungs-
beratung Uber die Schwangerschaftsbetreuung
und Geburtsplanung bis hin zur Krebsvor- und
-nachsorge sowie Beckenbodenerkrankungen.
Dabei nehme ich mir Zeit fiir Sie, fir ein offenes
Gesprach, fiir Ihre Fragen, Angste und Sorgen.

Wenn eine Untersuchung ansteht, erklare ich lhnen
jeden Schritt ausfiihrlich und berate Sie umfassend
zu allen Behandlungsoptionen. Falls nach eineram-
bulanten Diagnosestellung ein stationarer Eingriff
notwendig ist, kann ich Sie direkt in die Helios Klinik
St. Marienberg liberweisen, wo ich Sie gemeinsam
mit dem Klinikteam wahrend des stationaren
Aufenthaltes versorge. Anschlief3end findet die
Nachsorge und Weiterbehandlung wieder in der
Praxis statt. So kann ich Sie durchgehend betreuen.

Ich freue mich auf Ihren Besuch.

Mit herzlichen Grif3en
lhr MU Dr. Emanuel Stanek

MU Dr. Emanuel Stanek
Facharzt fiir Gyndkologie
und Geburtshilfe

Unser Behandlungsspektrum:

Gynikologie

> Allgemeine Beratung zur Verhitung

> Beratung und Behandlung in den Wechseljahren

> Einfache und erweiterte
Krebsvorsorgeuntersuchung

> Gynakologischer Ultraschall

> Nachsorgebehandlung bei gynakologischen
Krebserkrankungen und Brustkrebs
(Tumornachsorge)

> Madchensprechstunde inkl. HPV-Impfung

> Behandlung von Beckenbodenerkrankungen
inklusive Inkontinenz

Geburtshilfe

> Beratung zu Kinderwunsch und Familienplanung

> Beratung zu Fragen der Préanatalen Diagnostik

> CTG, Kardiotokographie

> Schwangerschaftsfeststellung, Mutterschafts-
vorsorge und Geburtsplanung

> Betreuung von Risikoschwangerschaften

> Ultraschalldiagnostik

Individuelle Gesundheitsleistungen*

> im Rahme der Mutterschaftsvorsorge zusatzliche
Laboruntersuchungen

> Vorsorge-Ultraschall: Gebarmutter, Eierstocke,
Harnblase

> Zytologische Abstriche

> Einlage und Lagekontrolle Spirale

> Impfungen (z.B. HPV)

*Individuelle Gesundheitsleistungen sind Leistungen,
die in der Regel von Leistungsempfangenden selbst
zu zahlen sind.

Unsere Sprechzeiten:

Montag
> 08:00-14:00 Uhr
> 15:00-18:00 Uhr

Dienstag
> 08:00-13:00 Uhr
> 13:30-16:00 Uhr

Mittwoch
> 08:00-13:00 Uhr
> 13:30-16:00 Uhr

Donnerstag
> 08:00-14:00 Uhr




