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lhr PJ am Helios Klinikum Krefeld

Als Krankenhaus der Maximalver-
sorgung bieten wir Ihnen die aktive
Mitwirkung an Medizin auf héchs-
tem Niveau. Das Helios Klinikum
Krefeld ist mit 1.021 Betten und
jahrlich Giber 50.000 stationaren
Patientenbehandlungen eines der
grofiten Krankenhauser in Nord-
rhein-Westfalen.

Das Uiberregionale Einzugsge-
biet und die wegweisende Band-
breite unserer Fachabteilungen

ermoglichen lhnen einen umfas-
senden Einblick in den Klinikalltag
eines Maximalversorgers.

Die studentische Ausbildung bei
Helios beinhaltet eine struktu-
rierte, individuelle Betreuung, eine
Wertschatzung lhrer Arbeit und
eine Zusammenarbeit mit unseren
Arzten auf Augenhdhe. Wir mdch-
ten Sie fur unser Klinikum und fiir
Helios interessieren und begeis-
tern.

Lehre am Helios Klinikum Krefeld

Das Helios Klinikum Krefeld ist seit 2011 akademisches Lehrkrankenhaus

der RWTH Aachen und beteiligt sich in diesem Rahmen an der Ausbildung

studentischer Mitarbeiter. Unser Lehrbeauftragter, Chefarzt Prof. Dr. med.

Tim Niehues, betreut Promotionsarbeiten fiir Medizinstudenten und

Assistenzarzte und steht Ihnen fiir Ihre persénliche Planung des PJ und

lhres Werdegangs zur Verfligung.

Famulatur und PJ im Helios Klinikum Krefeld

An unserem Klinikum kdnnen Medizinstudenten ihre Famulatur und das
Praktische Jahr (PJ) ableisten. Unsere vielfaltigen Fachbereiche bieten
einen umfassenden Einblick in den klinischen Alltag und modernste Medi-
zintechnik. Die Studierenden werden von den Studentenbeauftragten der
jeweiligen Fachbereiche wahrend des gesamten Aufenthalts unterstiitzt
und kdnnen vom ersten Tag aktiv an Medizin auf héchstem Niveau mit-
wirken.

PJ-Unterricht

Wir bieten unseren PJ-Studenten neben den Tatigkeiten auf den Statio-
nen ein begleitendes Studienprogramm an, das Ihr Fachwissen auffrischt
und Sie auf die spatere Tatigkeit als Arzt vorbereitet. Dazu gehéren u. a.
Bedside-Teaching zusammen mit einem Oberarzt, Seminare zum Thema
»Notfallmedizin“ oder ,Krankenhausmanagement fiir Mediziner*, ,EKG“
und ,Sonographie“ sowie ein Examenscoaching.

Famulanten-Unterricht

Auch unseren Famulanten bieten wir zusatzliche Kurse. Sie kdnnen etwa
einen Sonographie-Intensivkurs absolvieren, an Gipsiibungen oder am
PJ-Unterricht teilnehmen.

M&M-Konferenzen

An jedem ersten Mittwoch im Monat findet die Morbiditats- und Morta-
litdts-Konferenz fiir alle Arzte und Studenten statt. Hier werden aktuelle
Falle vorgestellt und kritisch analysiert.



Veranstaltungen

Wahrend lhrer Zeit an unserem Klinikum sind Sie herzlich eingeladen, an
allen Sie interessierenden Veranstaltungen unseres Hauses teilzunehmen.
Ilhre Abteilung wird sich bemiihen, Ihnen die nétigen zeitlichen Rahmen-
bedingungen zu schaffen.

Vergiitung, Essen, Unterbringung

PJ-Studenten erhalten bei Helios zurzeit eine monatliche Aufwandspau-
schale (entsprechend den Rahmenvertragen der RWTH Aachen), kos-
tenloses Mittagessen und Zugang zur Helios Zentralbibliothek liber eine
eigene Helios-E-Mail-Adresse. Die PJ-Studenten haben einen eigenen Auf-
enthaltsraum inklusive PC-Benutzung. Bei Bedarf stellen wir kostenfrei
moblierte Zimmer auf dem Gelande zur Verfligung. Famulanten erhalten
eine Aufwandspauschale von 100 Euro sowie kostenloses Mittagessen.

Bei Bedarf sind wir gerne bei der Suche nach einer glinstigen Wohnung in
der Umgebung behilflich. Falls Sie eine Unterkunft benétigen, bitten wir
um friihzeitige Kontaktaufnahme mit Frau Vieth.

Helios Zentralbibliothek

Das Helios Bibliotheksportal bietet die Mdglichkeit, online die verschiede-
nen Dienstleistungen der Helios Zentralbibliothek zu nutzen. Von jedem
Ort aus kann Uber einen internetfahigen PC auf das Bibliotheksportal
einschliefllich aller lizenzierten e-Journals, e-Books und Datenbanken
zugegriffen werden. An allen Helios Standorten stehen PC- und Internet-
zugange zur Verfliigung.

Wir informieren Sie gerne Uber das umfangreiche Angebot der Online-
bibliothek.
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Wir kimmern uns um Sie

Waische

Klinikwéasche wird Ihnen fiir die Zeit Ihres Aufenthaltes natirlich gestellt.
Parken

Kostenlose Parkmdglichkeiten stellen wir im klinikeigenen Parkhaus.
Bewerbung zur Famulatur und zum PJ

Wenn Sie sich fir eine Famulatur bewerben méchten, wenden Sie sich
bitte direkt an den jeweiligen Fachbereich.

Fir Auskiinfte rund um das Praktische Jahr (PJ) steht Ihnen Frau Vieth
bzw. die Medizinische Fakultdt der RWTH Aachen zur Verfligung.

Medizinstudenten/PJ-Beauftragte
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Lisa Vieth

Personalabteilung/Ansprechpartnerin fiir die organisatorische Betreuung
der PJ-Studenten | T (02151) 32-2164

Mo - Do: 08:00 - 16:00 Uhr | Fr: 08:00 -13:00 Uhr
lisawvieth@helios-gesundheit.de
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Lisa Vieth hilft Ihnen gerne weiter, etwa zu Fragen nach Wohnmaoglich-
keiten, EDV, Schlissel, Kleidung etc.

Famulanten werden durch die Sekretariate der jeweiligen Fachrichtungen
betreut.

Lehrbeauftragter

Prof. Dr. med. Tim Niehues
Direktor des Zentrums fir

Kinder- und Jugendmedizin

T (02151) 32-2301
tim.niehues@helios-gesundheit.de

Arztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Thomas Haarmeier
Sekretariat

Elke Quaranta

T (02151) 32-2831

elke.quaranta@helios-gesundheit.de




Pflichtfacher

Tertial Innere Medizin

Prof. Dr. med. Heinrich Klues, PD Dr. med. Alexander Bufe, PD Dr. med. Dong-In Shin
Cheférzte des Herzzentrums Niederrhein

Prof. Dr. med. Thomas Frieling PD Dr. med. Heike Bruck

Chefarzt der Medizinischen Klinik 11 Cheférztin der Medizin. Klinik 11l (Nephrologie,
(Gastroenterologie, Hepatologie, Onko- Diabetologie, Dialyse, Stoffwechsel, Rheuma-
logie, Hamatologie, Infektiologie) tologie, Endokrinologie)

Dr. med. Manuel Streuter Dr. med. Guido Kemmeries

Chefarzt der Klinik fur Pneumologie, Chefarzt des Instituts fur Notfallmedizin,
Schlaf- und Beatmungsmedizin Interdisziplindres Notfallzentrum

Tertial Chirurgie
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Prof. Dr. med. Clayton N. Kraft PD Dr. med. Christoph Wullstein
Chefarzt der Klinik fiir Orthopéadie, Chefarzt der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-
Unfall- und Handchirurgie und Minimal Invasive Chirurgie

Ausbildung im Bereich der Pathologie

PD Dr. med. Bernhard Hemmerlein
Chefarzt des Instituts fiir Pathologie



Wahlfacher

10

Anasthesiologie
Prof. Dr. med.
Elmar Berendes

Augenheilkunde
Prof. Dr. med.
Marcus Knorr

Dermatologie
Prof. Dr. med.
Chalid Assaf

Gynakologie und

Geburtshilfe
Prof. Dr. med.
Michael Friedrich

Herzzentrum/
Herzchirurgie
und herznahe

Gefafichirurgie
Prof. Dr. med.
Franz-Xaver Schmid

HNO-Heilkunde
Prof. Dr. med.
Johannes Schultz

Neuro-
chirurgie
Prof. Dr. med.
Michael Stoffel

Neurologie
Prof. Dr. med.
Thomas Haarmeier

=

Padiatrie
Prof. Dr. med.
Tim Niehues

Lungenzentrum/

Thoraxchirurgie
Dr. med.
Martin Hohls

Radiologie
Prof. Dr. med.
Marcus Katoh

Rekonstruktive
und Asthetische
Chirurgie

Dr. med.
Truong Quang Vu Phan

Strahlentherapie
und radiologische
Onkologie

~ Dr.med.

Michael Daum-Marzian

Urologie
Prof. Dr. med.
Martin Friedrich

Gefafdichirurgie
Priv.-Doz. Dr. med.
Gabor Gibel

Angiologie
Prof. Dr. med.

‘ Knut Kréger

1



laparoskopische Versorgung aller Entitdten zur Reduzierung der operationsbe-
dingten Traumata an erster Stelle. Weiterhin werden bariatrische Patienten im

Zentrum flir Adipositas- und Metabolische Therapie (ZAM) multimodal thera-
piert. Es wird streng auf die minimalinvasiv chirurgische Ausbildung des Nach-
wuchses geachtet.

Die Ausbildung der Studenten erfolgt durch Oberarzte und Fach&rzte im engen
Kontakt. Jederzeit besteht die Mdglichkeit der Partizipation an Entscheidungs-
findung, Therapie und Technik.

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Christoph Wullstein
T (02151) 32-2601
christoph.wullstein@helios-gesundheit.de

Orthopadie, Unfallchirurgie und Handchirurgie
(OUH)

Die Klinik fir Orthopéadie, Unfallchirurgie und Handchirurgie deckt das ge-

PJ in de r C h i ru rg ie samte Behandlungsspektrum der primaren und sekundéren Unfallversorgung
sowie der gesamten elektiven Chirurgie des Bewegungs- und Stlitzapparates
ab. Als Uberregional zertifiziertes Traumazentrum steht fiir uns die Notfall- und
Schwerverletztenversorgung im Mittelpunkt.

Die Klinik flir Allgemein- und Viszeralchirurgie (Chefarzt Priv.-Doz. Dr. Ch. Wull-

stein) und die Klinik fir Orthopadie, Unfallchirurgie und Handchirurgie (Chefarzt

Weitere Schwerpunkte sind die

Wirbels&dulenchirurgie

Prof. Dr. C. Kraft) bilden zusammen schwerpunktmaflig das Fach Chirurgie im Arthroskopische Chirurgie

Rahmen des Praktischen Jahrs ab.

Endoprothetik aller Gelenke

Sportorthopéadie

Handchirurgie

Allgemein- und Viszeralchirurgie (AVC)

Kinderorthopadie und Achskorrekturen

In der Allgemein- und Viszeralchirurgie wird die gesamte Bandbreite der FuBichirurgie

Notfall sowie elektiven Chirurgie durchgefiihrt. Die Abteilung besteht aus 13 Septische Knochen- und Weich-

srztlichen Mitarbeitern und fiihrt ca. 2000 Eingriffe aller Schwierigkeitsgra- teilchirurgie

de durch. Einen besonderen Stellenwert haben insbesondere die minimalinvasi-

ven Verfahren in unserer Klinik. Auch in der onkologischen Chirurgie steht die

12 13



Mit 28 arztlichen Mitarbeitern in der Klinik fiir Orthopadie, Unfallchirurgie und
Handchirurgie flihren wir jahrlich ca. 5000 Eingriffe durch. Unser Behandlungs-
spektrum bietet vielfaltige Mdglichkeiten, das Fach Chirurgie von seiner besten
und spannendsten Seite kennenzulernen, Wissen zu vertiefen und praktische Er-
fahrungen zu sammeln. Nutzen Sie wahrend des chirurgischen Tertials die M&g-
lichkeiten der Rotation:

Notfallversorgung, von leicht bis lebensbedrohlich

Schockraummanagement, modern und leitliniengerecht

Operationen

Visiten, tagliche Rontgenbesprechung

Station: OP-Vorbereitung und postoperative Nachsorge

Wir sind ein grof3es, offenes Team und kdnnen Ihnen fachlich und persénlich eine

gute Betreuung bieten. Zusatzlich konnen Sie innerhalb des Tertials je nach Inte-
resse eigene Schwerpunkte setzen.

Chefarzt Prof. Dr. med. Clayton N. Kraft
T (02151) 32-2608
clayton.kraft@helios-gesundheit.de

PJ in der Thoraxchirurgie

Die Klinik flir Thoraxchirurgie bildet zusammen mit der Klinik flir Pneumologie
das Lungenzentrum. Das Lungenkrebszentrum ist Teil des von der Deutschen
Krebsgesellschaft zertifizierten Onkologischen Zentrums an unserem Klinikum.
Das operative Leistungsspektrum beinhaltet alle thoraxchirurgischen Operatio-
nen mit Ausnahme der Lungentransplantation.

Einen zweiwdchigen Teil des chirurgischen PJ-Tertials (sechs Wochen in der
Klinik fiir AVC sowie sechs Wochen in der Klinik fir OUH) kénnen Sie in der
Klinik fiir Thoraxchirurgie verbringen.
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Was erwartet Sie in unserer Klinik?

Die Thoraxchirurgie ist eine stark internistisch gepragte Chirurgie mit intensi-
ven interdisziplindren Verknipfungen. Neben den technischen operativen Be-
sonderheiten bekommen Sie unter facharztlicher Anleitung Einblicke in:

Prdoperative lungen- und kardiofunktionelle Untersuchen

Postoperative Betreuung schwer lungenkranker Patienten

Anésthesiologische Techniken fiir thoraxchirurgische Patienten

Intensivmedizinische Betreuung lungenoperierter Patienten
Bildgebende Diagnostik (Szintigraphien, PET-CT, CT, MRT, Réntgen)
Interdisziplindre Tumorkonferenzen

Neben lhrer Arbeit auf Station und im OP verbringen Sie in der Funktionsabtei-
lung (Bodyplethysmographie, Echokardiographie), in der Interventionsabteilung
(flexible und starre Bronchoskopie), in der Nuklearmedizin (PET-CT), An&sthesie
(PDK-Anlage, Doppellumentubus), Schmerztherapie (postoperative Schmerzbe-
handlung), auf der Weaningstation sowie in der Pathologie (Schnellschnittdiag-
nostik, Aufbereitung der Lungenpraparate). Wir freuen uns darauf, Ihnen einen
kleinen, hochspezialisierten Teil der Chirurgie ndherzubringen.

Chefarzt Dr. med. Martin Hohls

T (02151) 32-4034
martin.hohls@helios-gesundheit.de
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PJ in der Neurochirurgie

Die Neurochirurgie umfasst das gesamte Spektrum intrakranieller und spinaler
Erkrankungen. Die einzelnen Operationen werden taglich in einer Operations-
besprechung erklart und diskutiert. Anschlieend erfolgt eine Besprechung der
relevanten Bildgebung der einzelnen Patienten (MRT, CCT, digitale Subtraktions-
angiografie, Sonografie etc.). Der Neurochirurgie stehen taglich 2-3 Operations-
sale zur Verfliigung. Es werden die modernsten Techniken angewendet.

Ziele / Einblicke Neurochirurgie

- Visite auf der Neurochirurgischen Normalstation und der Interdisziplindren
Intensivstation

Teilnahme an den internen Fortbildungen (jeden 2. Donnerstag)

Begleitung des Diensthabenden, Erlernen der neurochirurgischen Notfall-

versorgung
Assistenz im Operationssaal (Erlernen der Nahttechniken etc.)

Kennenlernen neurochirurgischer Gerate im OP und auf der Intensivstation
(transkranieller Doppler, Mikrodoppler, fluoreszenzbasierte Angiographie,
spinale und kranielle Navigation etc.)

- Durchflihrung der Anamnese und der neurologischen Untersuchung,
Verfolgen des gesamten Ablaufes in der Klinik: Aufnahme, OP, postoperativer

Verlauf des betreuten Patienten
Chefarzt Prof. Dr. med. Michael Stoffel

T (02151) 32-1321
michael.stoffel@helios-gesundheit.de
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PJ in der Gefafdchirurgie

Die Klinik fir Gefaf3chirurgie bildet zusammen mit den Kliniken fiir Angiologie
und interventioneller Radiologie das Zentrum fir Gefa3medizin. Es besteht eine
grof3e interdisziplindre GefadRambulanz. Bei derzeit 40 Planbetten fiir die Gefaf3-
chirurgie werden pro Jahr Uiber 2.000 Operationen durchgefihrt. Das Arzte-
team, geleitet durch Chefarzt Dr. med. Gabor Gabel, besteht aus 4 Oberarzten
und 5 Assistenzéarzten und steht in enger Kooperation mit den Kliniken fiir Kar-

diochirurgie, Kardiologie, Nephrologie/Diabetologie, Neurologie und Radiologie.

Es wird das gesamte Spektrum der offenen und endovaskul3ren arteriell- und
venos-rekonstruktiven Gefaf3chirurgie ohne Herz-Lungen-Maschine geleistet.
Schwerpunkte sind hierbei die offene und endovaskulére Versorgung komplexer
Aortenlasionen, die Carotischirurgie und die distale Bypasschirurgie.

Die Gefafichirurgie ist eine der jingsten chirurgischen Disziplinen, die noch vor
kurzem als Subspezialisierung galt und jetzt als eigenstidndige Facharztdisziplin
fungiert. Im Verlauf der letzten zwei Jahrzehnte ist es in diesem Fachgebiet zu
einer rasanten Weiterentwicklung des Indikations- und Therapiespektrums
gekommen. Neben den offen chirurgischen Operationsverfahren, haben sich
weitere Saulen der Therapie, wie die Stentgraftimplantation zur Ausschaltung
von Aneurysmen und die Stent/PTA zur minimalinvasiven Behandlung von
arteriellen Verschlussprozessen, fest etabliert. Der Gefaf3chirurg arbeitet heut-
zutage an der Schnittstelle zwischen Angiologie, Chirurgie und interventio-
neller Radiologie und kann alle o.g. Verfahren zur ma3geschneiderten Therapie

des einzelnen Patienten selbststéndig durchfiihren.

Unser Angebot

Wir bieten Ihnen wahrend des praktischen Jahres umfangreiche Einblicke in
unser Fachgebiet und die Mdglichkeit Ihre diagnostischen, therapeutischen
und praktisch chirurgischen Fahigkeiten weiter zu vertiefen. Sie begleiten die
Stationsvisite, helfen aktiv bei der Patientenversorgung und assistieren im OP.
Einer unserer Oberarzte wird Ihnen als Betreuer und Ausbilder hierbei zur Seite
stehen.

Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. Gabor Gibel
T (02151) 32-2619
gabor.gaebel@helios-gesundheit.de
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PJ in der Kardiologie/
am Herzzentrum Niederrhein

Die Klinik fiir Kardiologie ist Teil des Herzzentrums unserer Klinik. Unser Leis-
tungsspektrum umfasst den gesamten Bereich der interventionellen (Herz-
katheter, TAVI, MitraClip, Elektrophysiologie, etc.) und nicht-interventionellen
Kardiologie (Echo, MRT, CT, Schrittmacherambulanz, Tagesklinik). Zudem be-
treut unsere Klinik eine Intensivstation (20 Betten und zusatzlich 10 Weaning-
betten) sowie eine Chestpain-Unit im interdiziplindren Notfallzentrum in

Kooperation mit dem Institut flir Notfallmedizin.

Ein grof3er Schwerpunkt liegt in der Aus- und Weiterbildung unserer Stations-
arzte, PJler und Famulanten. Hierfir haben wir ein Konzept mit regelmafligen in-
ternen (Echo, Schrittmacher, Herzkatheter) und externen (ZNA, Intensiv, andere

18

internistische Fachbereiche) Rotationen etabliert. Zudem finden regelmaflige
Fort- und Weiterbildungen statt.

Als PJler werden Sie vollumfinglich in den Stationsalltag integriert. Hierzu
gehort das Aufnehmen und weitere Betreuen eigener Patienten unter Super-
vision. Bei Interesse kdnnen Sie auf Intensivstation oder in unseren Funktions-
bereichen (Echo, Schrittmacher, Herzkatheter, etc.) rotieren. Um Ihr Tertial so
gewinnbringend wie moglich zu gestalten steht Ihnen ein Oberarzt als PJ-Beauf-
tragter bei Fragen und Wiinschen jederzeit zur Verfligung. Wir freuen uns, Sie

bei uns als PJler begriifien zu diirfen!

Chefirzte
Prof. Dr. Heinrich Klues
Priv.-Doz. Dr. Alexander Bufe

Priv.-Doz. Dr. Dong-In Shin
T (02151) 32-2702 /-4400 / -4011
gabriele.malkowski@helios-gesundheit.de




PJ im Lungenzentrum/Klinik fiir Pneumo-
logie, Schlaf- und Beatmungsmedizin

Ein Teil des Quartals der Inneren Medizin kann bei uns in der Klinik fir Pneumo-
logie, Schlaf- und Beatmungsmedizin erfolgen. Hier besteht die Mdglichkeit ein
internistisches Querschnittsfach kennenzulernen, das in der Regel in der Lehre
an den Universitaten oft eher unterreprasentiert ist. Die Pneumologie ist jedoch
ein Schwerpunkt der Inneren Medizin, der epidemiologisch wegen vermehrter
Atemwegserkrankungen wie COPD/Asthma und Bronchialkarzinomen im sta-
tiondren und ambulanten Bereich an Bedeutung zugenommen hat. Die Pneu-
mologie bietet auf3erdem viele Schnittstellen zur Kardiologie, Immunologie,

Infektiologie, Onkologie und Nephrologie.

Die Klinik fir Pneumologie am Helios Klinikum Krefeld hat einen besonderen
Schwerpunkt in der Beatmungsmedizin und pneumologischen Intensivmedizin
und behandelt Patienten mit schwerer respiratorischer Insuffizienz bis hin zur
ECMO-Therapie.

Was erwartet Sie bei uns?

Unter der Aufsicht eines erfahrenen Assistenzarztes werden Sie eigene Patien-
ten betreuen, alle diagnostisch-therapeutischen Verfahren begleiten und erste

Maf3nahmen wie Bronchoskopien, Pleurapunktionen, Pleuradrainagen, Sonogra-
phien und Echokardiographien unter Anleitung selbst durchfihren.

Durch den Chefarzt selbst erfolgt auf3erdem ein regelméfliges Bedside-Teaching.

Ziel der Ausbildung
Beim Dienst in der Notaufnahme eines Assistenzarztes der Inneren Medizin im
1. Ausbildungsjahr gibt es unabdingbare Vorgéange, die beherrscht werden

mussen.

Bei uns erlernen Sie das sichere Erkennen verschiedener Formen der respira-
torischen Insuffizienz und das Einleiten der nétigen Behandlung, sowie die
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kompetente Beherrschung der leitliniengerechten Diagnostik und Therapie der

ambulant erworbenen Pneumonie und der COPD/Lungenemphysems.

Wir freuen uns, wenn wir Sie wahrend lhrer Ausbildungszeit bei uns fir das Fach

der Pneumologie begeistern kdnnen!
Wenn Sie Interesse an einem Praktischen Jahr in unserer Klinik haben, wenden

Sie sich bitte an unser Sekretariat.

Chefarzt Dr. med. Manuel Streuter
T (02151) 32-2696
manuel.streuter@helios-gesundheit.de
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PJ an der Medizinischen Klinik 111
Innere Medizin, Nephrologie, Rheumato-
logie, Diabetologie und Endokrinologie

Die Medizinische Klinik Il betreut jahrlich mehr als 1.500 stationare Patienten
in den Bereichen Innere Medizin, Nephrologie, Rheumatologie- insbesonde-
re autoimmune Systemerkrankungen, Diabetologie und Endokrinologie ein-
schlieBlich Vor- und Nachsorge nach Nierentransplantation und sdmtlicher

Extrakorporalverfahren.

In Kooperation mit dem Kuratorium fir Dialyse und Nierentransplantation
e.V. (KfH) fihren wir pro Jahr mehr als 30.000 ambulante und stationire Ha-
modialysen, Peritonealdialysen und Extrakorporalverfahren inklusive Plasma-

pheresen, Immunadsorptionen und Lipidapheresen im eigenen Dialyse- und
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Apheresezentrum und auf allen Intensivstationen des Klinikums durch.

Die Medizinische Klinik Il ist DDG-zertifiziertes Diabeteszentrum inklusive
DDG-zertifizierter Fulambulanz und DHL-zertifiziertes Hypertoniezentrum.

Informationen fiir Studierende und PJler

In unserer Medizinischen Klinik Ill haben Sie die M&églichkeit ein breites inter-
nistisches Spektrum kennenzulernen. Dieses umfasst Patienten mit den Volks-
krankheiten Hypertonie, Diabetes mellitus und Niereninsuffizienz inklusive der
v.a. kardiovaskularen und infektiologischen Folgeerkrankungen bis zu komplexen
Fallen mit autoimmunen Systemerkrankungen, endokrinologischen Problemen

und Transplantationen.

Die Medizinische Klinik Il arbeitet interdisziplindr und hat viele Schnittstellen
zur Kardiologie, Angiologie, Pneumologie, Neurologie, Gefdf3- und Allgemeinchi-
rurgie, Immunologie, Infektiologie, Onkologie und Intensivmedizin.

Unter der Aufsicht eines erfahrenen Assistenzarztes und engmaschiger Be-
treuung durch zwei Oberarzte und die Chefarztin werden Sie eigene Patienten
betreuen, alle diagnostisch-therapeutischen Verfahren begleiten und erste dia-
gnostische MaBnahmen wie z.B. Sonographien unter Anleitung selbst durchfiih-
ren. Sie nehmen aktiv an den Visiten und Fallbesprechungen der Klinik und dem
Bedside-Teaching teil. Selbstverstandlich kdnnen Sie die Fortbildungsveranstal-

tungen der Klinik besuchen.

Chefarztin Priv.-Doz. Dr. Heike Bruck
Sekretariat

T (02151) 32-1850
heike.bruck@helios-gesundheit.de
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PJ am Institut fur Notfallmedizin

Das Institut flir Notfallmedizin am Helios Klinikum Krefeld betreibt eine Notauf-
nahme, 1,5 Notarztstandorte (liber die Feuerwehr Krefeld) sowie ein notfallme-

dizinisches Bildungszentrum.

Das interdisziplindre Notfallzentrum ist mit 45.000 Notfallpatienten pro Jahr
eine der gréfiten Notaufnahmen am linken Niederrhein. Hier werden alle Notfal-
le interdisziplindr betreut und versorgt - von der Bagatelle bis zum Schwerver-

letzten.

Als liberregionales Traumazentrum im Netzwerk Disseldorf versorgen wir eine
Vielzahl von Patienten in einem unserer drei Schockrdume. Hinzu kommen zahl-
reiche konservative Patienten, die ebenfalls Uiberregional schwerpunktmifig der
integrierten Chest Pain Unit (CPU, wird in Kooperation mit der Klinik fur Kardio-
logie gefiihrt) oder dem Neuro-Zentrum Krefeld zugefiihrt werden.

Als Studierender im letzten Ausbildungsjahr haben Sie die Mdglichkeit bis zu

vier Wochen in unsere Notaufnahme zu rotieren.

Sie nehmen aktiv an der Patientenversorgung teil und tibernehmen nach
kurzer Einarbeitungsphase bereits eigene Falle. Sie werden hierbei durch unser
(Ober-) arztliches Team gefiihrt und geleitet und erhalten regelmaflig ein
Bedsideteaching zu lhren Patienten. Zudem filihren wir Sie in die bildgebende
Notfalldiagnostik am Patientenbett ein (Sonographie) und bringen lhnen erste

Schritte in der Schockraumversorgung bei.

Des Weiteren haben wir fir Sie extra eine regelmiflige Fortbildung in notfall-
medizinischen Themen mit vielen praktischen Anteilen vorbereitet. Zu unserer
wochentlichen Fortbildung rund um internistische Themen sind unsere PJ-Stu-

denten ebenfalls herzlich willkommen.

Neben lhrer Tatigkeit in der Notaufnahme haben Sie die Méglichkeit als Studie-
render in einem unserer Notarzteinsatzfahrzeuge mitzufahren und erste Eindri-

cke in der préklinischen rettungsdienstlichen Versorgung von Notfallpatienten
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zu sammeln. Diese Zeiten werden ebenfalls komplett auf |hr Tertial angerechnet

und werden grundsétzlich unterwdchig durchgefiihrt.

Bei Riickfragen zu lhrer PJ-Zeit am IFN am Helios Klinikum Krefeld

wenden Sie sich bitte an:

Chefarzt Dr. med. Guido Kemmeries
T (02151) 32-4029
guido.kemmeries@helios-gesundheit.de




PJ in der Anasthesie

Die Klinik flir Anasthesiologie, operative Intensivmedizin und Schmerztherapie
(Chefarzt Prof. Dr. E. Berendes) hat 67 arztliche und 95 pflegerische Mitarbeiter,
die auf vier operativen Intensivstationen(2 ITS, 2 IMC) Patienten in insgesamt
52 Betten betreuen. Hierzu gehort eine herzchirurgische Station mit allen extra-
korporalen Verfahren. Die Abteilung betreibt mit den operativen Fachern eines
der modernsten OP-Zentren mit 28 OP-Salen inkl. eines Hybrid-OPs. Jahrlich
werden fir die Facher Allgemein- und Viszeralchirurgie, Unfallchirurgie und Or-
thopédie, Gefafdchirurgie, Urologie, Gynakologie und Geburtshilfe, Thoraxchir-
urgie, Herzchirurgie, Neurochirurgie, Kinderchirurgie, HNO und Augenheilkunde
insgesamt ca. 24.000 Anasthesien mit einem Regionalanasthesieanteil von ca.
20 Prozent durchgefiihrt. Es kommen alle modernen Narkosetechniken (TIVA,
balancierte Anasthesie, Kombinationsanasthesien mit Allgemein- und Regional-
anasthesie) und Monitoringverfahren (TEE, PiCCO, PAK, u.a.) zur Anwendung.
Wir kooperieren sehr eng mit der Schmerzklinik und sind an der schmerzthera-
peutischen Versorgung der stationiren Patienten beteiligt.

Wir bieten Ihnen wahrend des praktischen Jahres umfangreiche Mdglichkeiten,
unser Fachgebiet kennenzulernen und die Kenntnisse und praktischen Fahigkei-
ten weiter auszubauen und zu trainieren. Jeder Studierende erhalt eine qualifi-

zierte Betreuung durch einen unserer Fachéarzte.

Erreichen Sie wahrend des PJ-Tertials in der Anasthesiologie folgende Ziele und

Einblicke (Curriculum An3sthesie):

- Rotation durch sdmtliche operative Bereiche (Fir jeden Studierenden wird ein
individueller Rotationsplan erstellt, der die individuellen Wiinsche des Studie-
renden berlicksichtigt.)

- Vermittlung manueller Grundfahigkeiten (bei Eignung z.T. auch Durchfiihrung
wie zum Beispiel Airway Management, Blutabnahme, Anlage PVK/ZVK/arteri-
eller Katheter, Ultraschall, Bronchoskopie.)

- Kennenlernen der grundlegenden anésthesiologischen Verfahren

- Vermittlung theoretischer Kenntnisse in der Anasthesie, Intensivmedizin
und Schmerztherapie durch “Bedside-teaching” und diverse wéchentlich
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stattfindende Fortbildungen.

- Sicherer Umgang und addquate Zuwendung mit und zum Patienten

- Ubersicht tiber die wichtigsten Narkose- und Beatmungsgerite

- Kennenlernen der routineméaBig eingesetzten Uberwachungsgerite vitaler
Funktionen

- Einblicke in die ,anasthesiologische Sonographie“

- Einblicke in Trans6sophageale Echokardiographie

- Kennenlernen der organisatorischen Ablaufe einer groen Klinik

- Interdisziplindre Arbeit und Absprachen kennenlernen

- Teilnahme an einem strukturierten Reanimationstraining (MegaCode)

- Operative Eingriffe an der Herz-Lungen-Maschine miterleben

- Einblicke in die Arbeit im Schockraum gewinnen (z.B. Polytraumaversorgung)

- Kennenlernen der Diagnose und Behandlung intensivmedizinischer
Krankheitsbilder

- Einblicke in die Behandlung akuter und chronischer Schmerzen

- Einblicke in den Notarztdienst

Chefarzt Prof. Dr. med. ElImar J. Berendes
T (02151) 32-2401

elmar.berendes@helios-gesundheit.de

PJ am Institut fiir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Das Institut flir Diagnostische und Interventionelle Radiologie versorgt zentral
das gesamte Klinikum mit insgesamt 28 Kliniken bzw. Instituten. Im Institut
arbeiten elf Oberarzte und 18 Assistenzarzte. Die Gebiete Neuroradiologie und
Kinderradiologie sind durch Oberéarzte mit entsprechenden Zusatzbezeich-

nungen und Weiterbildungsermachtigungen vertreten.
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Fir die Schnittbilddiagnostik stehen zwei Mehrzeilen-Computertomographen
(256- und 128-Zeiler), ein PET/CT, drei Kernspintomographen (3,0 und 1,5 Tesla)

und zwei Ultraschallgerate mit Farbdopplerzusatz zur Verfligung.

In der interventionellen Radiologie werden alle Methoden einschlieBlich der
interventionell neuroradiologischen Techniken eingesetzt.

Unser Institut ist auf folgende minimalinvasive, bildgesteuerte Therapiever-

fahren spezialisiert:

Interventionelle periphere Gefaf3eingriffe

Die Behandlung von Gefa3engen oder -verschliissen mittels Ballondehnung

(Ballon-PTA, DEB), Stent-Implantation (Stent-PTA), Blutgerinnselauflésung

(Lyse), Blutgerinnselentfernung (Thrombektomie)

- der Becken- und Beingefiaf3e im Rahmen einer arteriellen Verschlusskrankheit
(PAVK)

- der Halsschlagadern und der hirnversorgenden Gefafle

- der Nierenarterien und Mesenterialarterien

- der Dialyseshunts

Die Behandlung von Aneurysmen mittels Spiralembolisation (Coiling),

Stent und Stentgrafts

- der Gefaf3e des Kérperstamms und der Extremitéten

- der Brust- und Bauchschlagader (EVA, TEVA, FEVA in Zusammenarbeit mit
der Klinik fiir Gefaf3medizin)

Behandlung von gut- oder bésartigen Tumoren und Metastasen

- der Leber mittels transarterieller Chemoembolisation (TACE) bzw. selektiver
interner Radiotherapie (SIRT)

- Prostata-Arterien-Embolisation (PAE) zur Behandlung der gutartigen Prosta-
tavergréflerung (Benigne Prostatahyperplasie, BPS)

- Uterusmyomembolisation (UAE) zur organerhaltenden Behandlung von
gutartigen Knoten der Gebarmutter in Zusammenarbeit mit der Klinik fur

Frauenheilkunde

Weitere Behandlungen
- Notfallbehandlungen: Embolisation von blutenden Gefaf3en und Gefaf3-

anomalien (pulmonal, renal, viszeral)
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Implantation von Filtern in die Hohlvene bei Gefahr einer Lungenarterien-

embolie

Anlage eines transjuguladren portosystemischen Shunts (TIPSS) bei Hochdruck
im Pfortadersystem

thorakale und abdominelle Stentgrafts
PICC - Anlage

Folgende Behandlungen werden CT- bzw. ultraschallgesteuert durchgefiihrt

- Entnahme von Gewebeproben zur histologischen Untersuchung

- Punktionen und Drainagen von Fliissigkeitsansammlungen

- Schmerztherapie z.B. mittels selektiver Medikamenteninjektion der
Wirbels&ule

- Behandlung von Tumoren z.B. der Lunge und der Leber mittels perkutaner
Radiofrequenzablation (RFA) oder der Bauchspeicheldriise mittels Irrever-

sibler Elektroporation (IRE)

Neuroradiologische Interventionen bei Gefaf3erkrankungen von Gehirn und

Riickenmark (Schlaganfall, Aneurysmatherapie)

- Akuttherapie des Schlaganfalls bei Verschliissen der Hirnbasisgefafie
(Thrombektomie)

- Neurointerventionelle Behandlung von Hirnaneurysmen, AVM und Fisteln
sowie Tumorembolisationen

- Behandlung von Verengungen der Halsschlagader durch Stents

- Therapie von arteriovendsen Malformationen (Angiome) im interdisziplindren
Konzept mit der Neurochirurgischen Klinik und mit Radiochirurgischen Maf3-

nahmen am Gamma Knife Zentrum Krefeld

Das Institut ist eingebunden in ein zertifiziertes Brustzentrum. Die Gerdteaus-
stattung umfasst die Sonographie einschlief3lich FKDS, Mammographie, MRT

und Fischertisch sowie alle Interventionen.
Chefarzt Prof. Dr. med. Marcus Katoh, MBA

T (02151) 32-2561

marcus.katoh@helios-gesundheit.de

29



PJ im Zentrum fur Kinder-
und Jugendmedizin

Im Zentrum fir Kinder- und Jugendmedizin des Helios Klinikum Krefeld lernen
Sie die Grundlagen der Padiatrie kennen, beschiaftigen sich mit spannenden
Fallen - in einem jungen, dynamischen Team in einem tollen Arbeitsklima.

Als Haus der Maximalversorgung ist unsere Klinik sehr breit aufgestellt und
deckt neben der allgemeinen auch die kardiologische, neurologische, endo-
krinologische, nephrologische, onkologische, rheumathologische und immuno-

logische Padiatrie ab.

Als Perinatalzentrum Level 1 betreuen wir auch extreme Frilhgeborene und sind

Anlaufstelle fir umliegende Geburtskliniken.
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In unserer Kindernotfallambulanz, mit u.a. einem modern ausgeristeten Schock-

raum, lernen Sie die Padiatrie von ihrer notfallmedizinischen Seite kennen.

Bei regelmafligen teaminternen Fortbildungen kommen auch die theoretischen
Grundlagen nicht zu kurz. Im Rahmen des wéchentlichen Examenscoaching
machen wir Sie fiir die letzte grof3e Hiirde fit. Eine grofie Zahl der Arzte im Team
haben selber ihre ersten Schritte im Haus als PJler(in) unternommen.

Chefarzt Prof. Dr. med. Tim Niehues
T (02151) 32-2301
tim.niehues@helios-gesundheit.de

PJ in der Dermatologie

An unserem akademischen Lehrkrankenhaus der RWTH Aachen kénnen Medi-
zinstudenten in ihrem Praktischen Jahr (PJ) einen umfassenden Einblick in das
Fachgebiet der Dermatologie und Venerologie erlangen. Bei uns kdnnen Sie vom

ersten Tag aktiv an Medizin auf héchstem Niveau mitwirken.

Individuelles Rotationsverfahren

Im Rahmen einer individuell festgelegten Rotation durchlaufen Sie sédmtliche
Funktionsbereiche innerhalb der dermatologischen Klinik wie beispielsweise
Ambulanzen, die operative Dermatologie, sémtliche Stationen und die Dermato-
Histopathologie. Bei Interesse werden auch weitere Bereiche wie etwa die Pho-
toabteilung oder das Pilzlabor besichtigt.

Fort- und Weiterbildung

Wissenschaft, Forschung und Lehre haben fiir uns einen besonders hohen Stel-
lenwert. Wir bieten lhnen eine Vielzahl an Fort- und Weiterbildungsangeboten

an. Es finden beispielsweise regelmafig klinikinterne Fortbildungen und Journal

Clubs statt. Au3erdem laden wir externe Redner zu interessanten Themen ein
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und richten Dermatologenabende und Allergiesymposien aus. Im Rahmen unse-
rer taglichen Mittagsrunde stellen wir interessante Falle vor, um den klinischen

Blick zu schulen und das differentialdiagnostische Wissen zu erweitern.

Wir freuen uns auf Sie!

Unser Ziel ist es, Medizinstudierende auf die theoretischen und praktischen
Abschnitte der drztlichen Priifungen optimal vorzubereiten. Um einen ersten
Einblick in die medizinische Praxis der Dermatologie und Venerologie zu erhal-
ten, kénnen selbstverstandlich auch Famulaturen und Hospitationen an unserer

Klinik durchgefihrt werden.

Flir Bewerbungen, Fragen oder Anregungen steht Ihnen der Studentenbeauf-
tragte bzw. unser Team der Hautklinik jederzeit gerne zur Verfiigung. Sprechen

Sie uns gerne an!

Studentenbeauftragter

Dr. med. Bernd Fritzen

T (02151) 32-2881
bernd.fritzen@helios-gesundheit.de

PJ in der Augenklinik

[ TR
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Die Augenklinik (Chefarzt Prof. Dr. med. Marcus Knorr) verfligt iber rund 30
Betten. Es wird das gesamte konservative und chirurgische Spektrum der

Ophthalmologie abgedeckt, wobei wir jahrlich ca. 7.000 Eingriffe durchfiihren.

Besondere Schwerpunkte der Klinik stellen die Mikrochirurgie des vorderen
Augenabschnitts, wie die Glaukomchirurgie dar. Insbesondere minimalinva-
sive glaukomchirurgische Verfahren wurden in den letzten Jahren erfolgreich
etabliert. Weitere Schwerpunkte sind die vitreoretinale Chirurgie sowie die
plastisch-asthetische- und rekonstruktive Chirurgie der Lider und Orbita. In
den Ambulanzen der Augenklinik behandeln wir Giber 10.000 Patienten pro Jahr.
Grundlage hierfiir sind die in unserer Klinik etablierten modernen Diagnosever-
fahren (z. B. Optische-Cohorenztomographie OCT des vorderen und hinteren
Augenabschnittes, Ultraschall etc.).
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Erreichen Sie wahrend des PJ-Tertials in der Augenheilkunde folgende Ziele

und Einblicke:

- Rotation durch sdmtliche konservativen und chirurgischen Bereiche
(unter Berlicksichtigung individueller Wiinsche des Studierenden)

Vermittlung der Basisuntersuchungstechniken (Spaltlampenmikroskopie,
Tonometrie, Funduskopie etc.)
Kennenlernen der speziellen Diagnoseverfahren (z. B. OCT)

Wodchentliche Fortbildungsveranstaltung

Auf Wunsch Einweisung und Bereitstellung von Ubungsstunden am
OP-Simulator

Chefarzt Prof. Dr. med. Marcus Knorr
T (02151) 32-2421
marcus.knorr@helios-gesundheit.de

PJ in der Hals-Nasen-Ohren-Klinik

Die Hals-Nasen-Ohren-Klinik (Chefarzt Prof. Dr. med. J. Schultz) flhrt jahrlich
etwa 3.500 Eingriffe des gesamten chirurgischen Spektrums einschlief3lich
Cochlea Implantation, grofe Tumorchirurgie, Parotischirurgie und Ohrchirurgie
sowie plastisch-asthetische Chirurgie durch und ist Teil des zertifizierten Onko-

logischen Zentrums.

Im Rahmen lhres Praktischen Jahres besteht die Mdglichkeit in dem Wahlfach
HNO-Heilkunde 4 Monate lang einen umfassenden Einblick in die HNO-Heil-
kunde zu bekommen. Dazu gehort die Arbeit auf Station, im OP, in der Ambulanz
und im interdisziplindren Notfallzentrum.

Erreichen Sie wahrend lhres PJ-Tertials in der HNO-Heilkunde folgende Ziele

und Einblicke:

- Rotation in die unterschiedlichen Bereiche (Ambulanz, Station, OP, Funktions-
diagnostik), um einen moéglichst kompletten Einblick in das Fachgebiet
geboten zu bekommen
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- Einweisung in die erweiterte Funktionsdiagnostik (Audiometrie, Vestibularis-
priifungen, phoniatrische Untersuchungen, Rhinomanometrie, Riech- und
Geschmackstests)

- OP-Simulationstraining am 3D-Computer

- Vermittlung manueller Grundféhigkeiten (Halssonografie, Blutabnahme,
Verbands- und Kantilenwechsel, HNO-Untersuchungstechniken)

- Kennenlernen der unterschiedlichsten HNO-OPs und Assistenz bei den OPs

- Vermittlung theoretischer Kenntnisse der HNO durch ,Bedside-Teaching“
und Fortbildungen

- Sicherer Umgang und addquate Zuwendung mit und zum Patienten

- Kennenlernen der organisatorischen Ablaufe einer groen Klinik

- Interdisziplindre Arbeit und Absprachen kennenlernen

- Teilnahme an der interdisziplindren Tumorkonferenz

Chefarzt Prof. Dr. med. Johannes Schultz
T (02151) 32-2501
johannes.schultz@helios-gesundheit.de
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PJ in der Angiologie

Die Angiologie ist das internistische Pendant der Gefaf3chirurgie. Neben den
offen operativen Therapien spielen die medikament&sen und endovaskularen
Verfahren eine immer gréf3ere Rolle flir die Versorgung von Gefaflpatienten.
Auferdem gibt es viele Schnittstellen der Gefafimedizin zur Rheumatologie,
Hamostaselogie und Dermatologie, die von der Angiologie abgedeckt werden.

Die Klinik fiir Angiologie am Helios Klinikum in Krefeld ist eine eigenstandige
bettenfihrende Klinik, die in Gemeinschaft mit der Klinik flir Gefaf3chirurgie alle
Patienten mit Gefaf3erkrankungen versorgt. Daflir stehen ein gut ausgestatte-
tes Gefafllabor und eine interdisziplindre Station ebenso zur Verfligung wie ein
moderner Interventionsplatz. Als PJ-Student und spaterer Assistenzarzt haben
Sie alle Moglichkeiten, in die fiir Ihre Ausbildung notwendigen Fachbereiche und
medizinischen Kliniken zu rotieren.
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Als PJ-Student kdonnen Sie in der Klinik fiir Angiologie das Handwerkzeug fir

eine sichere Diagnosestellung von venésen Thrombosen, arteriellen Verschlis-
sen und Verdnderungen der Carotiden erlernen. Dies ist fiir Ihre weitere berufli-
che Zukunft ein sinnvolles Handwerkzeug, das Ihnen keiner mehr nehmen kann.

Daneben sind wir Internisten, die vorrangig multimorbide Patienten betreuen, so
dass Sie in kurzer Zeit einen guten Uberblick iiber eine Vielzahl von Krankheits-
bildern bekommen und eine Fach kennenlernen, dass Sie so in seiner Kompakt-
heit selten woanders vorfinden.

Chefarzt Prof. Dr. med. Knut Kréger
T (02151) 32-1669
knut.kroeger@helios-gesundheit.de

PJ in der Neurologie

Die Neurologische Klinik versorgt mit einem breiten diagnostischen und the-
rapeutischen Spektrum alle akuten Erkrankungen des Nervensystems. Ein
Versorgungsschwerpunkt der Klinik liegt im Akutmanagement von Schlaganfall-
patienten Uber eine nach dem Qualitdtsstandard der Deutschen Schlaganfallge-
sellschaft und der Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe zertifizierte (iberregionale
Stroke Unit.

Weitere Schwerpunkte sind die Diagnostik und Therapie von ALS und moto-
rischen Systemerkrankungen, Parkinsonsyndrome und Bewegungsstdrungen,
neuromuskulare Erkrankungen, entzilindliche Nervenerkrankungen (Multiple

Sklerose), Epilepsie und Gleichgewichtsstérungen.




Wahrend Ihres praktischen Jahres mochten wir lhnen einen umfassenden

Einblick in das Fachgebiet Neurologie ermdglichen.

Es finden statt:

- tagliche neuroradiologische Konferenzen in Kooperation mit der
Neuroradiologie

- wochentliche neurologisch-neurochirurgische Fallbesprechungen in Koope-
ration mit der Neurochirurgie, Neuroradiologie und Strahlenklinik

- wochentliche interne Fortbildungen in Form klinischer Visite
(,,Fall der Woche*)

- wochentliches PJ-Bedside-Teaching mit dem Chefarzt zum Vermitteln
klinischer neurologischer Untersuchungstechniken

- vierzehntéagig ein ,Leitlinienseminar«

Chefarzt Prof. Dr. Thomas Haarmeier

T (02151)32-2832
thomas.haarmeier@helios-gesundheit.de
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PJ in der Medizinischen Klinik Il

Leistungsspektrum

Stationdre & ambulante Versorgung

Stationar ca. 3.800 Patienten, Privat-/KV-ambulant/MVZ/Praxis tiber 10.000
Falle

Feste Zuordnung von Assistenten und Oberarzten/Station

10 Oberarzte, 20 Assistenten

Facharzte flr Gastroenterologie, Himatoonkologie, Infektiologie, Palliativ-
medizin, Erndhrungsmedizin, Proktologie

Strukturierte Rotationen in die anderen Kliniken (6 Monate),
Intensivausbildung

Strukturierte interne und externe Fortbildung

Volle Weiterbildungserméachtigungen fiir Innere Medizin ,,Common Trunk¢,
Gastroenterologie, Himatoonkologie, Infektiologie, Palliativmedizin
Doktorandenausbildung mit Promotion

Eigene Klinische Studien

Spezialgebiete

Gastroenterologie mit Diagnostischer und interventioneller Endoskopie

und Proktologie, volle Weiterbildungsberechtigung

12.000 Untersuchungen/Jahr, 30% interventionell

Kapselendoskopien, Doppelballonendoskopien, Endosonographie

(radial, longitudinal, Miniprobe)

Interventionelle Therapien (u.a. Stentanlagen in Speiserohre, Darm, Gallen und
Bauchspeicheldriisengénge, Spiegelung der Gallenwege perkutan und trans-
papillédr, PTC, transgastrale-duodenale Drainage von Pankreaspseudozysten,
-nekrosen, 24 Stunden Bereitschaftsdienst)

Diagnostische und interventionelle Sonographie DEGUM II

(> 6000 Untersuchungen/Jahr)

Kontrastmittelsonographie, Farbdopplersonographie, Elastographie, Punktio-
nen, Drainagen

Integrierte Arbeitsplatze Pneumologie, Viszeralchirurgie
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Hamatoonkologie, volle Weiterbildungsberechtigung

- Behandlung aller bésartigen Organgeschwlilsten und bésartigen Erkran-
kungen der Blutbildung und des Lymphsystems

- Erkrankungen des Immunsystems sowie Blutbildungsstérungen. konven-
tionelle zytostatischen Therapiesimultane

- Radio-Chemotherapie (in Zusammenarbeit mit der Klink fiir Strahlentherapie)

- Hochdosistherapie

- Einleitung von Rehabilitationsmaf3nahmen und Tumornachsorge
- Psychoonkologische Behandlung

- Palliativmedizinische Behandlung

- Ganzheitliche Betreuung

- Beteiligungen an den aktuellen Studien

Palliativmedizin

- 14-Betten Palliativstation

- Volle Weiterbildungserméachtigung
- Anerkannte Weiterbildungsstelle

Infektiologie

- Stabsstelle Infektiologie

- Antibiotic stewardship

- Regelmaflige Betreuung der Visiten
- Weiterbildungsermachtigung

Hepatologie

- Ambulante und stationdre Behandlung samtlicher akuter und chronischer
Lebererkrankungen

- Spezialsprechstunde

- TIPSS-Anlage (in Zusammenarbeit mit dem Institut fiir diagnostische und
interventionelle Radiologie)

- Anbindung an Leberzentren (UNI Aachen, UNI Essen)

Neurogastroenterologie und Erndahrungsmedizin
- Zertifiziertes Kontinenzzentrum und Beratungstelle (KonKref)
- Interdisziplinares Schluckzentrum

- Manometrie, pH-Metrie-Impedanzmessung, Atemtests, Transituntersuchun-

gen, Provokationstests, Magenentleerungsszinitigraphie
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- Interdisziplindres Erndhrungsteam (KIET)

- Bioelektrische Impedanzanalyse, Erndhrungsberatung, PEG-Betreuung,
Schulungen von Arzt und Pflegepersonal

- Zertifzierungskurse im Auftrag des Verbandes der Didtassistentinnen -

Deutscher Berufsverband einen Zertifizierungskurs fiir Didtassistentinnen

Spezialambulanzen

- Hepatologie

Infektiologie

Proktologie
Neurogastroenterologie

Schluckzentrum

chronisch entziindliche Darmerkrankungen

Zertifizierungen

- Darmzentrum (DKG)

- Helios Onkologisches Zentrum (HOZ), (DKG)

- Beckenboden-Kontinenzzentrum und Beratungsstelle (KonKref)

volle Weiterbildungsermachtigungen

1. Innere Medizin, Common Trunk*

2. Innere Medizin (zusammen mit den anderen Kliniken)
3. Gastroenterologie

4.Hamatoonkologie

5. Infektiologie

6. Palliativmedizin

Chefarzt Prof. Dr. Thomas Frieling
T (02151)32-2707
thomas.frieling@helios-gesundheit.de



Unser festes Fortbildungsangebot
fuir PJ-Studenten (Auszug)

- Bedside-Teaching - wechselnd zwischen chirurgischer und innerer Medizin
(wéchentlich)
- AVC
- OUH
- Gastro
- Nephrologie
- Kardiologie

- Dr. Streuter - Themen Pneumo/Intensivim Wechsel
(alle 3 Wochen)

- ExamensCoaching - Prof. Niehues
(jeden Mittwoch)

- Anasthesie - Intensivmedizinische Visite
Klinische Visite und unterschiedliche Themen im Wechsel)
(alle 1-2 Wochen)

- IFN (Notfall-EKG; NIV; eFast; Airwaymanagement; EZ-1O + MAD)
(2-3 mal im Monat)

- Fortbildung der medizinischen Kliniken
(wéchentlich mittags als Lunchtime Fortbildung)

- Die Vorlesung Pathologie findet dienstags von 16:00 - 17:00 Uhr statt.
Tagliche pathologisch-anatomische Demonstrationen finden um
12:00 Uhr statt.

Hierzu gibt es noch diverse regelhafte Fortbildungen in den Kliniken fiir die
Assistenzirzte, die Ihnen als PJ’ler ebenfalls offen stehen.
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