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Ausbildung 
Pflegefachfrau/
Pflegefachmann

Deine Vorteile bei uns
Ausbildungsvergütung nach dem TVöD-K  

Unterkunft im Personalwohnheim möglich  

kostengünstige Verpflegung in der Cafeteria  

individuelle Betreuung und Unterstützung  in 

der Entwicklung von persönlichen, sozialen,  

methodischen und fachlichen Kompetenzen  

Projekte und Exkursionen 

kostenlose Krankenzusatzversicherung  

kostenlose Mitgliedschaft in unserem  

Fitnessstudio AmperVital

Zugriff auf die unternehmenseigene  Online-

Bibliothek und die Helios Lernbar

digitale Lehrbücher
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Deine Bewerbung
Bewerbungen können ab September des Vorjahres 
postalisch oder per Mail eingereicht werden:  
gertraud.markus@helios-gesundheit.de

Interesse an einem Praktikumsplatz? 
Interessierte können sich direkt mit Kristina  
Prummer in Verbindung setzen:  
kristina.prummer@helios-gesundheit.de

Bewerbungsunterlagen
Anschreiben

Lebenslauf mit Lichtbild

Schulzeugnis  
(Zwischen- oder Abschlusszeugnis)

Zeugnisse über bisherige  
Tätigkeiten, Praktika

Freie 
Ausbildungsplätze 

für 2024



Ausbildung 
Pflegefachfrau/Pflegefachmann
In der neuen Pflegeausbildung werden die 
bisherigen Berufsausbildungen der Altenpflege, 
der Gesundheits- und Krankenpflege und der 
Gesundheits- und Kinderkrankenpflege zu 
einer generalistischen Ausbildung mit dem 
Berufsabschluss „Pflegefachfrau“ beziehungsweise 
„Pflegefachmann“ zusammengeführt.

Theoretische Ausbildung
Insgesamt 2.100 Stunden

 Gestaltung von Arbeits- und  
 Beziehungsprozessen

 Unterstützung bei der selbstbestimmten  
Lebensführung und Selbstpflege

 Gesundheit und Entwicklung fördern

 Pflegehandeln in kurativen Prozessen  
und Akutsituationen

 Pflegehandeln in ausgewählten Situationen

Praktische Ausbildung
Insgesamt 2.500 Stunden

 Orientierungseinsatz beim Träger der  
praktischen Ausbildung

 Pflichteinsätze in der

 allgemeinen Akutpflege in stationären  
Einrichtungen, zum Beispiel im Klinikum

 Langzeitpflege in stationären Einrichtungen,  
zum Beispiel im Pflegeheim 

 ambulanten Langzeitpflege, zum Beispiel  
bei einem ambulanten Pflegedienst

 Pflichteinsätze in speziellen Bereichen  
der pädiatrischen Versorgung

 allgemein- oder gerontopsychiatrischen  
Versorgung, zum Beispiel in einer  
psychiatrischen Klinik

 Vertiefungseinsatz beim Träger der  
praktischen Ausbildung

Praxisanleitung
Um den Wissenstransfer von der Theorie in die 
Praxis zu gewährleisten und zu unterstützen, 
finden während der gesamten praktischen 
Ausbildung in regelmäßigen Abständen praktische 
Anleitungen durch unserer Hauptamtlichen 
Praxisanleiter am Krankenbett statt. Daneben 
werden theoriegeleitete Lernsituationen auf 
Station durch Lehrkräfte durchgeführt und betreut.

Die Ausbildung beginnt jeweils zum 1. September. 
Die Ausbildungszeit beträgt drei Jahre.

Zulassungsvoraussetzung
 gesundheitliche Eignung 

 Realschulabschluss/mittlerer Bildungs- 
 abschluss oder Mittelschulabschluss und  
 eine erfolgreich abgeschlossene Berufsaus- 
 bildung von mindestens zwei Jahren 

 oder eine Erlaubnis als Pflegefachhelferin/ 
Pflegefachhelfer oder eine landesrechtlich  
vergleichbare Ausbildung in der Kranken- 

 pflegehilfe oder Altenpflegehilfe

Weitere Programmpunkte 
der Ausbildung

 Training im Skillslab (Demoraum):  
Einüben von Pflegetechniken,  
bevor man diese am Patienten anwendet

 Teamfindungsseminar in Grainau mit  
erlebnispädagogischem Schwerpunkt

 Exkursionen zu besonderen Ausbildungs- 
 inhalten

 Fahrt nach Berlin mit Besichtigung der Helios  
Unternehmenszentrale sowie des Deutschen  

 Bundestags


